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STRESZCZENIE

Wstep: Tradzik pospolity jest czesta choroba skéry dotykajaca gtéwnie osoby w mtodym wieku. Skéra tradzikowa charak-
teryzuje sie nadmiernym wydzielaniem sebum, ktére prowadzac do zatkania mieszkdw witosowych, stanowi podtoze do
powstawania zaskérnikdw i wykwitéw grudkowych. Jednym z podstawowych sposobdw walki z tradzikiem jest zastoso-
wanie retinoidéw, prowadzace do podraznienia oraz wysuszenia skoéry. Dlatego niezbedne jest prowadzenie badan nad
innowacyjnymi preparatami, ktore dzieki swojej formule stanowic bedg terapie wspomagajaca leczenie przeciwtradzikowe.
Celem badania byto zbadanie klinicznego stanu skéry chorych w tracie leczenia retinoidami z powodu tradziku oraz ocena
jej parametréw biofizycznych przed i 4 tygodnie po codziennym stosowaniu preparatu Dermedic Normacne Ultranawil-
Zajacy oraz poréwnanie ich z wynikami uzyskanymi przez pacjentéw stosujacych preparat bez substancji aktywnych.
Materiat i metody: Do podwdjnie zaslepionego badania wtgczono 40 pacjentéw z rozpoznaniem tradziku pospolitego
skory twarzy w trakcie kuracji przeciwtradzikowej retinoidami stosowanymi doustnie lub miejscowo. Pacjenci przydzielani
byli losowo do jednej z dwdch grup. Potowa uczestnikéw biorgcych udziat w badaniu otrzymata preparat linii Dermedic
Normacne Ultranawilzajacy przez 4 tygodnie, natomiast kolejnych 20 uczestnikéw stosowato preparat bez substancji ak-
tywnych. U kazdego pacjenta parametry biofizyczne skéry — pH, TEWL oraz zawartos¢ toju — zostaty ocenione w dwéch
lokalizacjach: na czole oraz lewym policzku przed wigczeniem do badania i po 4 tygodniach stosowania preparatu.
Wyniki: W grupie eksperymentalnej po 4 tygodniach leczenia obserwowano statystycznie istotne obnizenie poziomu TEWL
zaréwno na policzku (12,44 + 0,65 g/h/m? vs. 9,88 + 0,80 g/h/m?), jak i na skérze czota (12,53 + 0,66 g/h/m? vs. 11,15
+ 0,91 g/h/m?).W grupie kontrolnej poziom TEWL nie zmienit sie istotnie. Ponadto zaobserwowano subiektywna poprawe
wiasciwosci skory, bez istotnego wptywu na jej wartosci pH oraz poziom sebum.

Whioski: Wyniki badania wskazuja na poprawe kliniczng stanu skéry tradzikowej po zastosowaniu preparatu Dermedic
Normacne Ultranawilzajacy krem wspierajacy farmakoterapie.
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ABSTRACT

Introduction: Acne vulgaris is a common skin disease that mainly affects young people. Acne skin is characterized by
excess sebum secretion, which leads to clogged hair follicles, and is a substrate for the formation of blackheads and
papular eruptions. One of the basic methods of fighting acne is the use of retinoids, which can irritate and dry the skin.
Therefore, it is necessary to conduct research on innovative preparations, which, thanks to their formula, will constitute
a therapy supporting anti-acne treatment.

The aim of the study was to examine the clinical condition of the skin of patients during treatment with retinoids due
to acne and to evaluate its biophysical parameters before and 4 weeks after daily use of Dermedic Normacne Ultra-mo-
isturizing and to compare them with the results obtained by patients using the preparation without active substances.
Material and methods: We enrolled 40 patients with acne vulgaris of the facial skin on treatment with oral or topical
retinoids in a double-blind study. Patients were randomly assigned to one of two groups. Half of the participants in the
study received the Dermedic Normacne Ultra-moisturizing preparation for 4 weeks, while another 20 participants used
the preparation without active substances. In each patient, the biophysical parameters of the skin: pH, TEWL and sebum
content were assessed in 2 locations: on the forehead and left cheek before entering the study and after 4 weeks of using
the preparation.

Results: In the experimental group, after 4 weeks of treatment, a statistically significant reduction in the level of TEWL was
observed both on the cheek (12.44 £ 0.65 g/h/m? vs. 9.88 + 0.80g/h/ m?) and on the skin of the forehead (12.53 + 0.66 g/h/m?
vs. 11.15+£0.91 g/h/m?). In the control group, the TEWL level did not change significantly. In addition, subjective improve-
ment in skin properties was observed, without significantly affecting the skin’s pH value and sebum level.

Conclusions: The results of the study show clinical improvement of acne skin after the application of Dermedic Normacne

Ultra-moisturizing cream supporting pharmacotherapy.
Forum Derm. 2021; 7, 2: 37-42
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WSTEP

Tradzik pospolity jest czesta choroba dermatologiczna,
ktéra pojawia sie zwykle w okresie dojrzewania i dotyczy
wiekszosci mtodziezy i mtodych dorostych. Etiopatogene-
za powstawania zmian tradzikowych jest bardzo ztozona,
a do najbardziej istotnych przyczyn ich rozwoju zaliczamy:
nadmiar tworzenia sebum, zaburzenia w procesie rogowa-
cenia przewoddéw wyprowadzajacych gruczotéw tojowych,
aktywacje stanu zapalnego w okolicy mieszka wtosowo-
-fojowego oraz obecnos¢ i aktywnos¢ patogendw, takich
jak Propionibacterium acnes [1]. Niektérym formom tradziku
towarzysza ponadto czynniki genetyczne, dietetyczne, za-
burzenia hormonalne czy stres [2].

Typowymi manifestacjami klinicznymi tej dermatozy
sg zmiany zaskoérnikowe, ktére stanowia jej pierwotny wy-
kwit. W wyniku powstania stanu zapalnego dochodzi do
wytworzenia zmian wtérnych w przebiegu tradziku pospo-
litego w postaci charakterystycznych wykwitéw grudkowo-
-krostkowych oraz torbieli ropnych. Okolice ciata najbardziej
obfitujgce w gruczoty tojowe sg szczegodlnie narazone na
powstawanie wykwitéw tradzikowych. Najczesciej zmiany
sg zlokalizowane w obrebie twarzy — stwierdzane u 99%
pacjentéw cierpigcych na tradzik pospolity — w tym szcze-
golnie w strefie T, a takze na plecach i klatce piersiowej [3].
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Coraz czesciej zmiany tradzikowe spotyka sie réwniez
w wieku dojrzatym, czesto nawet po 40. czy 50. roku zycia,
co okresla sie mianem tradziku péznego [4].

Jedna z podstawowych terapii przeciwtradzikowych
stanowi stosowanie retinoidéw, czyli pochodnych witami-
ny A, miejscowo (tretynoina, izotretynoina, adapalen oraz
tazaroten), a w ciezszych postaciach réwniez doustnie
(izotretynoina, uwazana obecnie za najskuteczniejszy lek
przeciwtradzikowy). Niestety terapie te przy dtugotrwatym
uzyciu wiazg sie z pojawieniem objawéw niepozadanych
okres$lanych mianem ro-dermatitis, charakteryzujacych sie
specyficznym podraznieniem skoéry, rumieniem, ztuszcza-
niem, uczuciem suchosci, $wigdu i pieczenia [5]. Poniewaz
terapia przeciwtradzikowa jest zazwyczaj dtugotrwata i wy-
maga od pacjenta systematycznosci, dziatania majace na
celu redukcje wspomnianych objawéw niepozadanych sa
niezwykle istotne w aspekcie kontynuacji, a tym samym
powodzenia terapii. Szybkie rozpoczecie wraz z leczeniem
retinoidami stosowania niekomedogennych preparatéw
nawilzajacych pozwala zmniejszy¢, a nawet unikna¢ po-
draznien skéry wywotanych retinoidoterapia. Kluczowym
elementem takiego postepowania wydaje sie odpowiedni
dobor specjalistycznych preparatéw przeznaczonych do
pielegnacji skéry wymagajacej, jaka niewatpliwie jest skora
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w trakcie terapii przeciwtradzikowej. Wcigz jednak brakuje
jednoznacznych i obiektywnych danych na temat wptywu
preparatéw nawilzajacych dedykowanych skérze tradzi-
kowej na jej wybrane parametry biofizyczne u pacjentow
w trakcie retinoidoterapii doustnej i miejscowej.

Celem opisywanego badania byto okreslenie wpty-
wu na pH skoéry, oraz na ograniczenie przeznaskérkowej
utraty wody (TEWL, transepidermal water loss), stopnia
nattuszczenia oraz tolerancji klinicznej i wiasciwosci der-
mokosmetycznych produktu Dermedic Normacne Ultra-
nawilzajacy krem wspierajacy farmakoterapie u pacjentéw
z rozpoznanym tradzikiem pospolitym w obrebie twarzy
w trakcie terapii przeciwtradzikowej retinoidami doustnymi
i miejscowymi oraz poréwnanie ich danych z wynikami uzy-
skanymi przez chorych stosujacych preparat bez substancji
aktywnych.

MATERIAL | METODY
Grupa badana

W badaniu wzieto udziat 40 pacjentéw (24 kobiety
i 16 mezczyzn) rasy kaukaskiej w $rednim wieku 27,33
+ 3,52 roku. Badani zostali przydzieleni do dwéch grup:
kontrolneji eksperymentalnej, kazda po 20 oséb. Uczestnicy
nie zostali poinformowani, do ktérej z grup naleza.

Probanci chorowali na lekki lub umiarkowany tradzik
pospolity oraz byli w trakcie kuracji przeciwtradzikowe;j
retinoidami stosowanymi miejscowo lub doustnie. Badania
zostaty przeprowadzone w Dermoklinice Centrum Medycz-
nym w todzi.

Wszyscy uczestnicy spetniali wymagania dotyczace wia-
czenia do badania, podpisali zgode na s$wiadomy w nim
udziat, a takze zostali poinformowani o jego celu, sposobie
przeprowadzenia oraz o mozliwych dziataniach niepoza-
danych. Probanci przez caly czas trwania badania byli pod
stata opieka lekarza dermatologa.

Pacjenciw grupie eksperymentalnej stosowali Dermedic
Normacne Ultranawilzajacy krem wspierajacy farmakotera-
pie, a w grupie kontrolnej inny produkt dostarczony przez
firme Biogened S.A. Produkty byly stosowane przez miesigc
minimum 2 razy dziennie.

Tolerancje preparatéw okreslano poprzez badanie
przedmiotowe skéry. Poziom pH (pH-metr), TEWL (Tewa-
metr) oraz stopier wydzielania sebum (Sebumetr) w ba-
danej grupie byt mierzony z wykorzystaniem urzadzenia
Multi-Probe Adapter MPA-5 (Courage-Khazaka Electronic
GmbH, Kolonia, Niemcy) zawierajgcego odpowiednie sondy
pomiarowe dla kazdego parametru. Pomiaréw dokona-
no w dwéch lokalizacjach — na skérze czofa oraz lewego
policzka — przed rozpoczeciem terapii i po miesigcu jej
stosowania.

Respondenci w trakcie badania odpowiadali na py-
tania zawarte w ankietach (zmniejszenie odczucia na-

piecia skory, zmniejszenie uczucia szorstkosci i suchosci
skory, natychmiastowe odczucie zmniejszenia podraznien,
redukcja pieczenia skory, redukcja przebarwien potradzi-
kowych, redukcja $wigdu, zmniejszenie uczucia ktucia na
skdrze, zmniejszenie rumienia, ochrona przed wptywem
czynnikéw zewnetrznych, doskonata wchtfanialnos¢, nieko-
medogennos¢, brak ttustego filmu na skérze). We wszystkich
pytaniach wykorzystano 5-stopniowa skale Likerta (zdecy-
dowanie nie — nie — nie wiem — tak — zdecydowanie tak).
Po zebraniu wynikéw odpowiedzi zostaty przekodowane na
skale porzadkowa w celu analizy statystycznej w nastepu-
jacy sposdb: zdecydowanie nie = 1, nie = 2, nie wiem = 3,
tak = 4, zdecydowanie tak = 5.

Analiza statystyczna

Analize statystyczng wykonano programem Statistica
13 przy uzyciu testu ANOVA Friedmana dla grup zaleznych
i testem kolejnosci par Wilcoxona. Za poziom istotnosci
statystycznej przyjeto p < 0,05. Wyniki dla zmiennych cia-
gtych podano jako srednie z odchyleniami standardowy-
mi (SD, standard deviation), dla zmiennych jakosciowych,
mierzonych przy pomocy skali Visual Analog Scale (VAS),
jako mediany z przedziatem miedzy 1.i 3. kwartylem (IQR,
interquartile range).

WYNIKI
Parametry biofizyczne skory

Dokfadne wyniki pomiaréw parametréw biofizycznych
skéry zostaty przedstawione w tabelach 1-3.

Grupa kontrolna: srednie pH na czole przed 1. aplikacja
badanych preparatéw wyniosto 5,28 + 0,41, a po miesigcu
5,25 £ 0,41; $rednie pH na policzku przed 1. aplikacja ba-
danych preparatéw wyniosto 5,36 + 0,14, a po miesiagcu
5,35 + 0,85. W obu przypadkach poréwnywane réznice nie
byly istotne statystycznie.

Grupa eksperymentalna (Dermedic Normacne): srednie
pH na czole przed 1. aplikacjg badanych preparatéw wy-
niosto 5,29 + 0,48, a po miesigcu 5,16 + 0,42; $rednie pH na
policzku przed 1. aplikacja badanych preparatéw wyniosto
5,37 £ 0,53, a po miesigcu 5,24 + 0,52. W obu przypadkach
poréwnywane réznice nie byty istotne statystycznie.

Grupa kontrolna: sredni poziom TEWL na czole
przed 1. aplikacjg badanych preparatéw wynidst 12,91
+ 0,68 g/h/m?, a po miesigcu 12,67 + 0,71 g/h/m?; $red-
ni poziom TEWL na policzku przed 1. aplikacja badanych
preparatéw wyniost 12,24 + 0,65 g/h/m?, a po miesigcu
12,04 + 0,72 g/h/m2. W obu przypadkach poréwnywane
réznice nie byly istotne statystycznie.

Grupa eksperymentalna (Dermedic Normacne): $red-
ni poziom TEWL na czole przed 1. aplikacja badanych
preparatow wynidst 12,53 + 0,66 g/h/m?, a po miesia-
cu 11,15 + 0,91 g/h/m?; sredni poziom TEWL na policz-
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Tabela 1. Zmiany poziomu pH w badanych okolicach

Przed 1. Uzyciem Po miesigcu
Grupa pH Srednia Odchylenie Srednia Odchylenie p
standardowe standardowe
Kontrolna czoto 5,28 0,41 5,25 0,41 0,2461
policzek 536 0,14 535 0,12 0,8525
Dermedic Normacne czoto 5,29 0,48 516 0,42 0,1521
policzek 537 0,30 5,24 0,07 0,0942
Tabela 2. Zmiany poziomu transepidermalnej utraty wody w badanych okolicach
Przed 1. Uzyciem Po miesigcu
Grupa TEWL Srednia Odchylenie Srednia Odchylenie p
standardowe standardowe
Kontrolna czoto 12,91 0,68 12,67 0,71 0,3641
policzek 12,24 0,65 12,04 0,72 0,8523
Dermedic Normacne czoto 12,53 0,66 11,15 0,91 0,0132*
policzek 12,44 0,65 9,88 0,80 0,0005*
*wartosci istotne statystycznie; TEWL (transepidermal water loss) — transepidermalna utrata wody
Tabela 3. Zmiana poziomu sebum w badanych okolicach
Przed 1. Uzyciem Po 1. Miesigcu
Grupa Sebum Srednia Odchylenie Srednia Odchylenie p
standardowe standardowe
Kontrolna czoto 129,87 30,54 98,44 29,76 <0,0001*
policzek 74,67 9,61 45,28 9,55 < 0,0001*
Dermedic Normacne czoto 132,55 25,64 128,71 25,58 0,6729
policzek 76,03 9,49 75,56 9,54 0,2942

*wartosci istotne statystycznie

ku przed 1. aplikacjg badanych preparatéw wyniosto
12,44 £ 0,65 g/h/m?,a po miesigcu 9,88 + 0,80 g/h/m2.W obu
przypadkach poréwnywane réznice byly istotne statystycznie.

Grupa kontrolna: sredni poziom sebum na czo-
le przed 1. aplikacjg badanych preparatow wynidst
129,87 30,54 ug/cm?, a po miesigcu 98,44 + 29,76 ug/cm?;
sredni poziom sebum na policzku przed 1. aplikacjg bada-
nych preparatow wyniost 74,67 + 9,61 ug/cm?, a po miesia-
cu 45,28 + 9,55 pug/cm?. W obu przypadkach réznice byty
istotne statystycznie.

Grupa eksperymentalna (Dermedic Normacne): $red-
ni poziom sebum na czole przed 1. aplikacja badanych
preparatow wyniost 132,55 + 25,64 pg/cm?, a po miesig-
cu 128,71 + 25,58 ug/cm?; $redni poziom sebum na po-
liczku przed 1. aplikacja badanych preparatéw wynidst
76,03 +9,49 pug/cm?, a po miesigcu 75,56 + 9,54 ug/cm?2. W obu
przypadkach réznice nie byty istotne statystycznie.
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Parametry subiektywne skory ocenione przez pacjenta

Doktadne wyniki pomiaréw parametréw subiektywnych
skory ocenianych przez pacjenta zostaty przedstawione w tabe-
li 4. Po miesigcu terapii nastapita istotna poprawa stanu skory.

Omoéwienie wynikow i wnioski
Na podstawie wynikéw przeprowadzonych badar mozna
stwierdzi¢, ze preparat Dermedic Normacne wykazuje naste-
pujace wtasciwosci:
— zmniejszenie odczucia napiecia skory;
— zmniejszenie uczucia szorstkosci i suchosci skéry;
— natychmiastowe odczucie zmniejszenia podraznier;
— redukcja pieczenia skéry;
— redukcja przebarwien potradzikowych;
— redukcja $wiadu;
— zmniejszenie uczucia kfucia na skérze;
— zmniejszenie rumienia;
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Tabela 4. Procent odpowiedzi pozytywnych (tak/zdecydowanie tak) respondentédw na pytania dotyczace wtasciwosci produktu

Grupa kontrolna Dermedic Normacne

Cecha produktu Bezposrednio Po 1. Miesiacu Bezposrednio | Po 1. Miesigcu

po uzyciu po uzyciu
Skoéra jest nawilzona 65% 65% 95% 100%
Krem zapewnit skérze natychmiastowe uczucie ztagodzenia 55% 80%
podraznien
Uczucie napiecia skory ulegto redukgji 35% 45% 70% 95%
Skoéra jest odpowiednio ukojona, bez podraznieni 45% 45% 75% 95%
Swiad skéry ulegt redukgji 40% 40% 95% 90%
Zmniejszyto sie uczucie pieczenia skory 65% 65% 75% 95%
Zmniejszyto sie uczucie ktucia na skorze twarzy 25% 20% 50% 95%
Rumien na twarzy jest mniej widoczny 20% 25% 55% 90%
Krem daje uczucie ochrony przed wptywem czynnikéw zewnetrznych 20% 55% 10% 95%
Krem dobrze sie wchtania, nie pozostawia ttustego filmu na skérze 15% 30% 30% 95%
Zmniejszyt sie problem suchosci i szorstkosci skory 45% 80%
Skora jest odzywiona 35% 90%
Na skorze powstaje mniej przebarwien potradzikowych 30% 90%
Istniejace przebarwienia potradzikowe ulegty rozjasnieniu 35% 90%
Skéra jest w lepszej kondycji niz przed rozpoczeciem stosowania 55% 100%
kremu (brak dziatania komedogennego kremu)
Skéra mniej sie tuszczy niz przed rozpoczeciem stosowania kremu 60% 95%

— ochrona przed wptywem czynnikéw zewnetrznych;
— doskonata wchtanialnos¢;
— niekomedogennos¢;
— brak tlustego filmu na skoérze.

Stosowanie preparatu Dermedic Normacne wptywa
takze na obiektywna kondycje skéry.

DYSKUSJA

Leczenie tradziku pospolitego jest bardzo zmudne i dtu-
gotrwate. Ma na celu nie tylko zapobieganie powstawaniu
nowych i redukgcje istniejacych juzzmian skérnych, ale réw-
niez przeciwdziatanie ich nastepstwom w postaci tworzenia
sie przebarwien i blizn pozapalnych. Czesto w terapii prze-
ciwtradzikowej obserwuje sie zaostrzenia wykwitéw, szcze-
golnie w poczatkowe;j fazie leczenia. Dodatkowo, z uwagi
na czeste dziatania niepozadane stosowanych terapii prze-
ciwtradzikowych, pacjenci wielokrotnie s3 zrezygnowani
izniecheceni do kontynuacji leczenia. Dlatego odpowiednia
pielegnacja skoéry juz od pierwszych dni rozpoczecia lecze-
nia odgrywa istotna role w zachowaniu rezimu stosowanych
aplikacji leku. Redukcja dziatari ubocznych terapii istotnie
wplywa na przestrzeganie przez pacjenta zalecen lekarskich,
co bezposrednio przektada sie na szanse powodzenia terapii
[3]. Dermokosmetyki przeznaczone dla chorych w trakcie
leczenia przeciwtradzikowego maja za zadanie odbudowe
naskorka poprzez uszczelnienie wierzchniej warstwy sko-

ry oraz zmniejszenie TEWL. Dlatego obok retinoidoterapii
prawidtowa codzienna pielegnacja skéry tradzikowej jest
statym elementem terapii, ktéry powinien by¢ kontynu-
owany réwniez w okresie remisji klinicznej zmian skérnych.

Kluczowym elementem zapewniajagcym prawidtowe
funkcjonowanie skéry pacjentéw z tradzikiem w trakcie
leczenia pochodnymi witaminy A jest odpowiednie nawil-
zenie skéry dzieki whasciwemu dobraniu dermokosmetykéw
przeznaczonych dla skéry tradzikowej. Te specjalistyczne
linie preparatéw powinny zawiera¢ substancje aktywne
o wiasciwosciach przeciwtojotokowych i ztuszczajacych,
a jednoczesnie zapobiegjacych tworzeniu sie nowych
zaskornikéw i wptywajacych na redukgje juz istniejacych
zmian. Jednoczesnie produkt skierowany do pacjentéw
w tracie terapii przeciwtradzikowej powinien zapewni¢ in-
tensywne nawilzenie skory, aby przeciwdziata¢ jej przesu-
szeniu i podraznieniu. Zaleca sie, aby struktura preparatéw
wybieranych do pielegnacji skory tradzikowej byta zblizona
do naturalnego sktadu lipidowego ptaszcza ochronnego
skory, a wiec pozbawiona substancji o ttustych podtozach
olejowych, bez dodatkéw emulgatoréw, srodkéw draznia-
cych czy zapachowych.

WNIOSKI
W przeprowadzonym badaniu wiasnym wykazano, ze
catomiesieczna, regularna aplikacja preparatu Dermedic
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Normacne Ultranawilzajacy krem wspierajacy farmakote-
rapie w badanej grupie jest w stanie zwiekszy¢ nawilzenie
skory, prowadzac w konsekwencji do poprawy jej funkgji.
Uzyskane wyniki sa kolejnym potwierdzeniem, ze codzienne
stosowanie specjalistycznych preparatéw pielegnacyjnych
przyczynia sie do redukgji dziatan niepozadanych prze-
wlektej retinoidoterapii przez zmniejszenie podraznienia
skory, a takze poprzez redukcje $wigdu, pieczenia i ktucia.
Znaczaca wiekszos¢ respondentéw w ramieniu z prepara-
tem eksperymentalnym zgtosita istotna redukcje napiecia,
suchosci i szorstkosci skéry przy korzystnym uczuciu jej
odzywienia i ukojenia. Pacjenci zwrécili uwage na poprawe
kolorytu skdry, jej rozjasnienie oraz redukcje wczesniejszych
przebarwien i blizn potradzikowych. Preparat Dermedic
Normacne Ultranawilzajgcy okazat sie réwniez bardzo wy-
godny w aplikacji. Wiekszos$¢ ankietowanych okreslita, ze
badany preparat dobrze sie wchtfania bez pozostawienia
uczucia ttustego filmu na skorze, co zapewnia lepszy efekt
kosmetyczny produktu, jednoczes$nie krem ten zapewniat
badanym uczucie ochrony skéry przed dziataniem niekorzy-
stanych czynnikéw zewnetrznych. Dodatkowo, co istotne,
nie odnotowano zadnych dziatan niepozadanych w trakcie
stosowania terapii oraz problemow z tolerancja wykorzysty-
wanych dermokosmetykdéw.

Przeprowadzone badanie jako jedno z pierwszych
w sposéb obiektywny pokazuje, ze codzienne stosowanie
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preparatu pielegnacyjnego poprawiajacego farmakote-
rapie leczenia przeciwtradzikowego retoinodami wptywa
korzystnie na obiektywne i subiektywne parametry skéry
u pacjentéw z tradzikiem pospolitym w trakcie terapii po-
chodnymi witaminy A.Ten pozytywny wptyw stosowanych
preparatéw wynika zaréwno z systematycznej aplikacji,
jak i innowacyjnej formuty aktywnej stosowanego przez
pacjentéw produktu Dermedic Normacne Ultranawilzajacy
krem wspierajacy farmakoterapie.
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