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W dniach 26-28 pazdziernika 2017 roku £6dz stata sie
miastem dermatologéw. W zabytkowych wnetrzach daw-
nej fabryki bawetny Izraela Poznanskiego — dzisiejszym
hotelu Andel’s, odbywat sie Zjazd Sekcji Forum Mtodych
Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego. Przez dwa
dni ponad dwustu mtodych dermatologoéw z catego kraju
przedstawiato efekty swoich prac naukowych. Wydarze-
nie byto takze okazjg do wymiany pogladéw pomiedzy
miodymi lekarzami a uznanymi autorytetami w dziedzinie
dermatologii eksperymentalnejiklinicznej. Uczestnicy mieli
mozliwo$¢ zapoznania sie z najnowszymi osiggnieciami
polskiej dermatologii.

Program zjazdu wypetnity w czesci konkursowej pre-
zentacje prac oryginalnych, zaréwno laboratoryjnych, jak
i klinicznych oraz najciekawsze opisy przypadkéw zgtoszo-
ne przez mtodych lekarzy. Cze$¢ wyktadowa podzielono
na dwie sesje:,Mtodzi dla mtodych’, ktéra dostarczyta stu-
chaczom dawke wiedzy niezbednej w codziennej praktyce
lekarskiej oraz,Szkote naszych mistrzéw”, podczas ktérej
gtos zabraty dermatologiczne autorytety. Zaproszeni go-
$cie — krajowi eksperci w dziedzinie dermatologii, wsréd
ktérych znalezli sie miedzy innymi dr hab. n. med. Hanna
Wolska, prof. dr hab. n. med. Andrzej Langner — pomy-
stodawca Forum Miodych, prof. dr hab. n. med. Maria Bta-
szczyk, prof. dr hab. n. med. Adam Wtodarkiewicz oraz
dr n. med. Danuta Rosinska-Borkowska dzielili sie swoja
wiedza i doswiadczeniem z zakresu miedzy innymi terapii
tuszczycy, atopowego zapalenia skéry, pecherzycy, czy
schorzen dermatologicznych u dzieci. Tematyka poru-
szana w ramach tych jednostek chorobowych takze byta
bardzo szeroka. Od nowoczesnych terapii stosowanych
w ich leczeniu, poprzez techniki eksperymentalne, na
molekularnym podtozu ich powstawania skonczywszy.
Nie zabrakto cieszacego sie ogromnym zainteresowaniem
omowienia najciekawszych przypadkéw diagnostyczno-
-terapeutycznych.

Konferencje zaszczycita swojg obecnoscia prezes Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego prof.dr hab.n.med. LidiaRud-
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nicka, ktéra przywitata uczestnikdw. Podczas wystapienia
nakredlita cele polskiej dermatologii oraz podkreslita role
mtodych naukowcéw w rozwoju tej dziedziny.

Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego wydarze-
nia — dr hab. n. med. Aleksandra Lesiak, prof. nadzw. oraz
prof. dr hab. n. med. Adam Reich — wiceprzewodniczacy,
wspolnie otworzyli Forum Mtodych.

,Bardzo sie cieszymy, ze Panistwo tak licznie odpowie-
dzieli na nasze zaproszenie. To bardzo budujace widzie¢ na
tej sali tak wielu mtodych ludzi, ktérzy chcg w ramach tej spe-
cjalnosci medycznej ksztatcic sie, rozwijac ja i dazy¢ do tego,
by byta to dyscyplina jedna z najlepszych, oile nie najlepsza.
Do konkursu nadestano ponad 180 prac mtodych polskich
dermatologéw — naszej przysztosci w tej dyscyplinie lekar-
skiej. Jak nazwa wskazuje — to forum, dlatego staralismy
sie kazdemu z Panstwa udzieli¢ gtosu. Oprdcz prezentadji,
w tym roku pojawita sie¢ dodatkowo sesja plakatowa, ktd-
ra tez jest forma pewnej krotkiej wypowiedzi” — méwit
prof. dr hab. n. med. Adam Reich.,,Dla wielu z Panstwa to
dopiero poczatek aktywnosci zawodowej czy pracy nauko-
wej. Mam jednak nadzieje, ze za pare lat sposréd miodych,
ktorzy sa tu dzisiaj z nami, zobacze kolejnych profesoréw
— dodat profesor Reich.

"

Ostatnia cze$¢ wypowiedzi profesora Adama Reicha
nawigzywata do zyczen, ktére w imieniu gosci konferencji
na jego rece ztozyta profesor Aleksandra Lesiak, gratulujac
wiceprzewodniczagcemu Forum Mtodych — nowemu pro-
fesorowi Adamowi Reichowi, ktéry tego samego dnia rano
otrzymat akt nominacyjny do tego tytutu z rak prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej.

Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego Forum
— dr hab. n. med. Aleksandra Lesiak, prof. nadzw. przypo-
mniata ideg, jaka przyswiecata inicjatorom tego wydarzenia,
podziekowata tez wielu osobom, ktére przez lata przyczynity
sie do jego rozwoju.

+Szanowni Panstwo, filozofii Forum Mtodych nie bytoby,
gdyby nie pewne osoby: pani profesor Stefania Jabtoriska
i pan profesor Andrzej Langner — oni ponad 20 lat temu
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stworzyli te inicjatywe, ktéra gromadzi lekarzy naukow-
cow zainteresowanych nie tylko swoim rozwojem, ale takze
rozwojem dermatologii. Forum dla wielu jest zazwyczaj
poczatkiem aktywnosci zawodowo-naukowej. Tutaj takze
i my — pan profesor Reich i ja stawialismy swoje pierwsze
kroki, prezentujac pierwsze prace naukowej. Dzis$, po kilku-
nastu latach, mamy zaszczyt to wydarzenie organizowac.
Witamy serdecznie cztonkéw Zarzadu Gtéwnego Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego, kierownikéw klinik, sze-
féw oddziatéw, ktérzy przyjeli nasze zaproszenie. Witamy
przede wszystkim mtodych. Cieszymy sie, ze jestescie razem
z nami” — mowifa otwierajac forum dr hab. n. med. Alek-
sandra Lesiak, prof. nadzw.

Forum Miodych to przestrzert do wymiany doswiadczen
miedzy osrodkami, nawigzywania wspotpracy miedzy mto-
dymi naukowcami oraz rozwoju ich samych. To takze, a moze
przede wszystkim, poprzez prezentacje prac, gtos mtodych
zawarty w réznych formach wypowiedzi. Dermatolodzy-pre-
legenci prezentowali efekty swoich prac naukowych w czte-
rech kategoriach: prace kliniczne, prace eksperymentalne,
przypadki kliniczne oraz prezentacje plakatowe. Komitet
naukowy Forum Mtodych PTD nie miat tatwego zadania,
poniewaz poziom prac byt bardzo wysoki. Za najlepsza uznat
prace Katarzyny Juczynskiej (L6dz) pt.,Sciezka sygnatowa
JAK/STAT. Nowe spojrzenie na etiopatogeneze pemfigoidu
pecherzowego’, przyznajac jej tym samym gtéwna nagro-
de — wyjazd na zjazd American Academy of Dermatology
w San Diego. W kazdej z kategorii przyznano po trzy na-
grody, ktérymi byty wyjazdy na konferencje krajowe oraz
wyroéznienia.

Spotkanie Sekcji Forum Mtodych Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego ma na celu przyczyniac¢ sie do popu-
laryzacji nowoczesnej wiedzy dermatologicznej, rozwoju
dermatologii jako waznej dyscypliny medycznej w Pol-
sce oraz rozwoju mtodej kadry naukowej tej specjalizacji.
Jak pokazata tegoroczna edycja, wydarzenie cieszyto sie
uznaniem i olbrzymia popularnoscia — byta to najwieksza
sposréd dotychczas zorganizowanych edyciji. Jak przyznaja
sami uczestnicy, tego rodzaju spotkania sg niezwykle cenne
z punktu widzenia mtodego lekarza.

.Ciesze sie, ze tu przyjechatam. Dla nas, mtodych
dermatologow, to niezwykle istotne, kiedy mozemy sie
spotkac ze swoimi mistrzami, ze swoimi wykfadowcami,
od ktérych mozemy zasiegna¢ wiedzy, czerpac z ich do-
swiadczen” — mowita lek. Oliwia Komorowska z Gdanska
— ,Dermatologia caty czas jest wiedzg dynamicznie sie
rozwijajaca. Tutaj mamy takze mozliwos¢ zapoznania sie
z tym, co nowe w szeroko rozumianej dermatologii, jak
chociazby nowe mozliwosci diagnostyczne, terapeutyczne
i nowoczesne metody leczenia przy zastosowaniu terapii
biologicznej”.

Prezentacje prac konkursowych i wykfady uzupetnita
cze$¢ praktyczna — warsztaty poswiecone dermoskopii oraz
zabiegom medycyny estetycznej. Czesci naukowej towarzy-
szyla wystawa firm farmaceutycznych, gdzie mozna byto
uzyskac informacje na temat prezentowanych produktéw
stosowanych w codziennej praktyce klinicznej.

Kolejne Forum Mtodych Polskiego Towarzystwa Derma-
tologicznego za dwa lata.

Ponizej fotorelacja z konferencji:
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