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Sprawozdanie z II Czeskiego 1 Stowackiego

Sympozjum Arytmii i

Kardiostymulacji Serca

15-17 stycznia 2004 r., Jesenik, Czechy

W dniach 15-17 stycznia 2004 roku w pieknym
czeskim mieScie Jesenik, w uzdrowiskowym komplek-
sie Lecebne Lazne, odbyto sie II Czeskie 1 Stowac-
kie Sympozjum Arytmii i Kardiostymulacji Serca.
Na obrady przybyto okoto 300 lekarzy i naukowcow
z Czech 1 Stowacji oraz zaproszeni goScie zagraniczni,
w tym rowniez autorzy tego opracowania.

Szczegolnie interesujaco minal pierwszy dzien
Sympozjum. W trakcie sesji porannych zaprezentowa-
no narodowe rejestry wszczepiania stymulatorow
1ICD oraz wykonywania ablacji z krajéw naszego regio-
nu Europy (Czech, Stowacji, Polski oraz Austrii). Do-
datkowo dr Taborsky przedstawit rejestr europejski.
Polski rejestr (opublikowany w ,,Folia Cardiologica”
2003, tom 10, nr 4, 541-543), uaktualniony o najnow-
sze dane, zostal zaprezentowany przez Przewodnicza-
cego Zarzadu Sekcji Stymulacji Serca i Elektrofizjolo-
gii Klinicznej PTK — Wlodzimierza Kargula z Kliniki
Elektrokardiologii w Katowicach Ochojcu. Rejestr ten
przygotowano przy wspolpracy i na podstawie danych
nadestanych przez wiekszo$c¢ polskich oSrodkow im-
plantacyjno-elektrofizjologicznych.

Niestety, dane przedstawione w Jeseniku nie sg
dla Polski zadowalajace. Jedyna nutka optymizmu jest
fakt, ze sytuacja na przestrzeni ostatnich kilku lat po-
woli, ale stale sie poprawia. Na przykiad w Czechach
wszczepia sie ponad 2-krotnie wiecej stymulatorow
1ICD na 1 milion mieszkancow 1 wykonuje 3—4-krotnie
wiecej roznych typow ablacji (wspoiczynnik wykony-
wania ablacji w przeliczeniu na 1 milion mieszkancow
za 2002 rok wynosi w Czechach 186, Austrii — 163,
Stowacji — 77, a w Polsce — 43). Mamy nadzieje, ze
dalsze postepowanie decydentow, odpowiedzialnych za
rozwo0j elektroterapii w Polsce, umozliwi szybkie do-
Scigniecie wiekszoSci krajow europejskich.

Pod koniec sesji przedpotudniowych odbyta sie
prezentacja pierwszego w pelni cyfrowego stymu-
latora pracy serca firmy Vitatron (C-series). Pre-
zenterzy w sposob niezwykle ciekawy wyjasnili
zawilo$ci cyfrowego przetwarzania sygnalu oraz
przedstawili zalety zastosowania tej technologii, za-
rowno dotyczace lekarza, jak 1 pacjenta.

W sesji popoludniowe]j na uwage zastuguja 3 wy-
stapienia. Pierwsze przygotowat profesor Kottkamp
(Leipzig), ktory przedstawil perspektywy wykorzy-
stania technik ablacyjnych w leczeniu arytmii. Pro-
fesor Auricchio (Magdeburg) w wyczerpujacy spo-
sob omowit badania MADIT II oraz COMPANION.
Z kolei profesor Liideritz (Bonn) z wyjatkowa finezjg
zaprezentowal historie zaburzen rytmu serca od
czas6w Hipokratesa az po mozliwo$ci najnowsze-
go leczenia z wykorzystaniem terapii genowej,
wskazujac przy okazji na zastugi czeskich badaczy
(m.in. J.E. Purkinjego, H.E. Heringa). Kazda z pre-
zentacji koficzyla wyczerpujaca dyskusja obecnych
na sali lekarzy i naukowcow z wykladowcami.

Pierwszy dzien obrad zakonczyt sie wieczorem
w stylu ,,retro”, ktérego przygotowanie oraz aran-
zacja zasluguja na najwieksze uznanie.

Drugiego dnia Sympozjum, w piatek, przedsta-
wiono prace naukowe 1 osiggniecia z zakresu aryt-
mii oraz kardiostymulacji, pochodzace z wiodacych
o$rodkow Czech 1 Stowacji. Prezentacje odbywaly
sie rownolegle w trzech salach. Na uwage zastugu-
je bardzo wysoki poziom merytoryczny wystapief.

Dzien drugi zakonczyt sie promocja holender-
skich stymulatorow cyfrowych, bo wiasnie stamtad
wywodzi sie ta technologia. Poniewaz Holandia sty-
nie réwniez z tulipanéw 1 seré6w, obu tych rzeczy
nie moglo zabrakna¢. Dodatkowo go§ciom zaprezen-
towano wspanialy pokaz sztucznych ogni.

Niestety, wnioski z Sympozjum nie sg pocie-
szajace. Na razie Polska odbiega od Czech, Austrii,
a w mniejszym stopniu od Stowacji, biorac pod uwa-
ge liczbe implantowanych stymulatoréw 1 ICD oraz
dostepno§¢ najwyzszej technologii. Nie jesteSmy
takze potega w liczbie wykonywanych zabiegéw
ablacji. Nie r6znimy sie natomiast poziomem wy-
stapien naukowych.

Wydaje sie, ze miedzy krajami naszego regio-
nu Europy nalezy zacie$nia¢ przyjazn i wspolpra-
ce na poziomie praktycznym (wymiany, szkolenia)
1 naukowym, aby osiagna¢ wspdélny cel, jakim jest
dobro pacjenta.
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