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Ostatnio odszedl od nas profesor Seymour Furman — wielki kardiolog, a takze przyjaciel i czionek Rady
Naukowej czasopisma ,,Folia Cardiologica”. Jestesmy wdzieczni dr. Serge’owi Baroldowi za opracowanie

niniejszego wspommienia o profesorze Furmanie.

Wojciech Zareba

Seymour Furman (1931-2006)

Seymour Furman, znany jako pionier
nauki, ekspert w dziedzinie stymulatorow
1 elektrofizjologii serca, zmart 20 lutego
2006 roku. Furman uczeszczal na uniwer-
sytet stanowy w Nowym Jorku (SUNY,
State University of New York) do Down-
state College of Medicine, gdzie byt inter-
nista i1 rezydentem chirurgii ogolnej
w szpitalu Montefiore w Bronksie (Nowy
Jork). W latach 1962-1963 pracowat jako

trody), a tryb stymulacji stat sie w znacz-
nej mierze ,,ambulatoryjny”, gdyz wielki
stymulator umieszczono na pchanym
wozku. Jednak urzadzenie czesto trzeba
byto podiaczaé do zasilaczy diugimi prze-
wodami elektrycznymi znajdujacymi sie
w roznych korytarzach szpitala. Opubliko-
wany w 1959 r. raport o przezzylnej ko-
morowej stymulacji u pierwszych 3 pa-
cjentdow [1] uznaje sie za poczatek klinicz-

rezydent chirurgii klatki piersiowej w nalezacym do
uniwersytetu Baylora szpitalu w Houston (Teksas).
Nastepnie powrocil do szpitala w Montefiore i ze-
spolu kardiochirurgicznego, gdzie (oraz w Albert
Einstein College of Medicine) rozwijala sie jego aka-
demicka kariera i ostatecznie zostal profesorem me-
dycyny i chirurgii.

Zalozenie przez Furmana 16 lipca 1958 r.
w szpitalu w Montefiore przezzylnej elektrody sty-
mulujacej prawg komore serca dato poczatek histo-
rii elektrofizjologii serca [1]. Elektrode wprowadzo-
no za pomocy fluoroskopii przez zylte odiokciowa
u pacjenta z calkowitym blokiem przedsionkowo-
-komorowym, wymagajacego resekcji jelita grubego
z powodu procesu zloSliwego. Stymulator zasilat
zwykly prad zmienny, a system elektrod skiadat sie
z jednolitego przewodu zakonczonego nieostonieta
koncowka 1 przewodu skornego uzupelniajacego
obwod. Stymulacje wykonywano w trakcie 2-godzin-
nej operacji. Zakonczyla sie ona w chwili usuniecia
elektrod powrotem rytmu idiowentrikularnego.
U drugiego pacjenta skutecznie stymulowano prawg
komore serca przez 3 miesigce hospitalizacji (z doj-
Scia od zyly odlokciowej pomimo niestabilnej elek-

nej elektrofizjologii serca.

Profesor Furman byt §wiatowym liderem sty-
mulacji i elektrofizjologii przez prawie 50 lat. Uczyt
wielu lekarzy, ktorzy zalozyli wlasne wielkie cen-
tra na calym Swiecie. Wérod jego licznych osiggnieé
mozna wymieni¢ udoskonalenie przeno$nego sty-
mulatora, wynalezienie metody kontrolujacej wydaj-
no$¢ elektrody dzieki wykorzystaniu krzywej zalez-
nosSci sita—czas, zwiekszenie zywotno$ci baterii po-
przez redukcje odpltywu pradu i badania nad zapisem
elektrograméw wewnatrzsercowych. Furman dosko-
nalil takze metody 1 sposoby monitorowania stymu-
latora w Kklinice oraz za pomocg telefonii.

W 1970 r. powstala pierwsza amerykanska
ksiazka o stymulacji serca ,,Podstawy 1 techniki sty-
mulacji serca” (,,Principles and Techniques of Car-
diac Pacing”) wspolautorstwa Furmana i Eschera.
W 1989 r. wydano inng ksigzke stanowiaca przez
wiele lat gtowne Zrodio wiedzy w tej dziedzinie
»Stymulacja serca w praktyce” (A Practice of Car-
diac Pacing”), ktorej gtownym autorem byt Furman;
doczekala sie ona 3 edycji. W trakcie swej bogatej
kariery profesor Furman opublikowat ponad 400 ma-
nuskryptow 1 rozdziatéow ksiazek, 100 artykulow
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redakcyjnych w czasopi$mie o stymulacjii elektro-
fizjologii serca (PACE, Pacing and Cardiac Electro-
physiology), 800 streszczen 1 wyglosit ponad 1000
wykiadéw na calym $wiecie.

Profesor Furman byt wspotzatozycielem Ame-
rykanskiego Towarzystwa Stymulacji i Elektrofizjo-
logii NASPE, North American Society of Pacing and
Electrophysiology), aktualnie nazywanego Towarzy-
stwem Zaburzen Rytmu (HRS, Heart Rhythm Socie-
ty) 1 pozostal aktywnym jego czlonkiem az do Smier-
ci. Profesor Furman zainicjowal rowniez powstanie
czasopisma ,,Stymulacja 1 Kliniczna Elektrofizjolo-
gia” w 1977 r. 1 byl jego redaktorem przez ponad
25 lat. Furman ustalil utrzymany na wysokim po-

ziomie naukowym standard procesu kontroli stymu-
lacji 1 defibrylacji serca (NASPEeXAM).

Furman byt legenda swoich czasow. Mial wielu
przyjaciol 1 admiratorow, otrzymat wiele nagrod od pre-
stizowych towarzystw naukowych. Kazdy, kto jest
zwiazany ze stymulacja i elektrofizjologia serca, odczu-
wa brak takiego lidera jak Seymour Furman, jego ma-
dro$ci, uczciwosci, przyjacielskoSci 1 czlowieczenstwa.
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