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, NowoSsci 1 kontrowersje w stymulacji serca
— kurs dla zaawansowanych”
Krasiczyn, 1-3 pazdziernika 2006 roku

W przepieknym zamku w Krasiczynie k. Prze-
myS$la, w oprawie wczesnej, bajecznie kolorowe;j
jesieni, widocznej szczeg6lnie wyraznie w zamko-
wym parku, odbyt sie kolejny juz kurs, dotyczacy
zagadnien stymulacji serca pt. ,NowoSci i kontro-
wersje w stymulacji serca — kurs dla zaawansowa-
nych”. Zorganizowat go (podobnie jak w ubieglym
roku w Baranowie) Oddzial Lubelski PTK (A. Ku-
tarski) pod patronatem Sekcji Rytmu Serca PTK.
W spotkaniu uczestniczylto 78 oséb, w tym 54 spe-
cjalistow z osrodkow kardiologicznych z catego kra-
juiaz 24 wyktadowcow. Czworo spoérod nich sta-
nowili wybitni polscy echokardiografisci, na co dzien
zajmujacy sie problematyka stymulacji resynchro-
nizujacej (CRT, cardiac resynchronisation therapy)
(H. Szwed, T. Kukulski, A. Dabrowska-Kugacka,
B. Firek i M. Miotek), ktorzy wyglosili najwiecej
wykladow.

Podczas 1. dnia kursu (pominawszy bardziej
0g6lng sesje wprowadzajaca) omowiono wystepowa-
nie i znaczenie kliniczne zaburzen przewodzenia
w przedsionkach (E. Kozluk), aspekty elektrofizjo-
logiczne, kliniczne 1 techniczne stymulacji wigzki
Bachmanna (W. Mojkowski, A. Kutarski), stymula-
¢ji okolic tréjkata Kocha, czyli stymulacji tylno-dol-
noprzegrodowej (J. Kué$nierz, W. Mojkowski,
A. Kutarski), oraz stymulacji zatoki wieficowej
(E. Kozluk, P. Dabrowski, A. Kutarski). Cykl wy-
ktadow zakonczyta dtuga i ciekawa dyskusja na te-
mat alternatywnych, jednoogniskowych stymulacji
przedsionkowych u chorych z arytmiami przedsion-
kowymi 1 uktadami CRT. Celem cyklu wykladow
byto zwrocenie uwagi uczestnikow na fakt, ze uszko
prawego przedsionka nie jest optymalnym miej-
scem stymulacji u pacjentow z arytmiami przedsion-
kowymi. P6Znym wieczorem, juz po uroczystej ko-
lacji, w ramach tradycyjnego ,,kina nocnego” chet-
ni mogli zobaczy¢ filmy przedstawiajace implantacje
elektrod w okolicy wigzki Bachmanna 1 uj$cia zato-
ki wieficowe]j oraz sposoby naprawiania elektrod
dwubiegunowych.

Godziny przedpotudniowe 2. dnia kursu po-
Swiecono dwuogniskowym przedsionkowym CRT.
Przedstawiono stan wiedzy na temat stymulacji

dwuprzedsionkowej (E. Lewicka-Nowak), postepy
1 polskie dokonania w tym zakresie (A. Kutarski)
oraz najaktualniejsze wyniki polskich badan nad
jednoczesng stymulacja wiagzki Bachmanna i ujécia
zatoki wiencowej (E. Lewicka-Nowak). Kolejna in-
teresujaca sesje poSwiecono mozliwo§ciom oceny
nasilenia arytmii przedsionkowych na podstawie
analizy pamieci stymulatora konwencjonalnego
(P. Mitkowski) oraz stymulatora przeznaczonego do
stymulacji dwuprzedsionkowej (z mozliwoS$cia
rejestracji poczatku arytmii w dwoch odrebnych
kanatach przedsionkowych) (P. Rucinski), jak row-
niez hemodynamicznym aspektom réznych sposo-
bow stymulacji przedsionkowych (A. Dabrowska-
-Kugacka).

Drugi blok tematyczny stanowily: diagnostyka
echokardiograficzna asynchronii §rod- 1 miedzy-
komorowej (A. Dabrowska-Kugacka, B. Firek), spo-
soby weryfikacji optymalnej lokalizacji elektrody
lewo- 1 prawokomorowej w ukiadach CRT (K. Go-
$cinska-Bis, M. Miotek, T. Kukulski) oraz zasady
programowania jednostek CRT na podstawie kon-
wencjonalnych (T. Kukulski) 1 bardziej nowocze-
snych (B. Firek) technik echokardiograficznych, ze
szczegblnym uwzglednieniem optymalizacji op6Znie-
nia miedzykomorowego (T. Kukulski). Wykiady za-
konczyly sie diuga dyskusja poSwiecong giéwnie pro-
blematyce programowania jednostek CRT.

Po przerwie obiadowej uczestnicy mogli zwie-
dzi¢ piekny renesansowy zamek (rodu Krasickich,
a ostatnio Sapieh6w) i poznacé jego burzliwa historie.

Sesje popoludniowe poSwiecono aspektom kli-
nicznym, hemodynamicznym i technicznym ro6z-
nych sposobdow jedno- i dwuogniskowej stymulacji
komorowej, ze szczegblnym uwzglednieniem kardio-
miopatii postymulacyjnej (G. Swiatecka), stymulacji
drogi odptywu prawej komory (D. Michatkiewicz),
stymulacji peczka Hisa (M. Chudzik) i jednoognisko-
wej stymulacji lewokomorowej (D. Jagielski). Panel
tematyczny zakonczono diuga dyskusja. Rowniez
tego dnia po uroczystej kolacji spora grupa entuzjastow
znalazla jeszcze tyle sily, by w tradycyjnym ,kinie
nocnym” obejrzec filmy z zabiegéw nakrecone przez
dr. M. Chudzika w kilku wiodacych o§rodkach.

www.fc.viamedica.pl 347



Folia Cardiologica Excerpta 2006, tom 1, nr 6

Ostatni, 3. dzien kursu w caloSci po§wiecono
narastajacemu problemowi, jakim s3 elektrodozalezne
pozne powiklania statej stymulacji serca. W 2 blokach
tematycznych oméwiono problemy 1 powikiania sty-
mulacji serca wiazace sie z obecnoScia elektrod(-y)
(B. Matecka), Iacznie z zespolem zyty gléwnej gbrnej
(J. Lelakowski), typy elektrod prawo- 1 lewokomoro-
wych w aspekcie ich usuwalno$ci po latach
(D. Jagielski, A. Kutarski), techniki usuwania elektrod
wewnatrzsercowych (P. Mitkowski), problem uszko-
dzen wewnatrzsercowych i mozliwosci ich czeSciowej
naprawy (W. Mojkowski, A. Kutarski). Po tych wy-
ktadach odbyta sie dyskusja koficzaca kurs, ktérego

uczestnicy otrzymali certyfikaty uczestnictwa wraz
z 12,75 punktami dydaktycznymi przyznanymi przez
Komisje ds. Szkolen 1 Specjalizacji PTK.

Pozytywnie opinie uczestnikow kursu utwier-
dzily organizatorow w przekonaniu, ze nalezy kon-
tynuowac te jesienne spotkania, ktoére staly sie juz
ogolnopolska cykliczng imprezg umozliwiajaca prze-
kazanie aktualnego Swiatowego stanu wiedzy, wy-
miane do§wiadczen oraz dyskusje na temat nowych
rozwiazan 1 koncepcji. Na miejsce przyszloroczne-
go kursu wybrano Patac Czartoryskich w Sieniawie
koto Jarostawia. Spotkamy sie wiec ponownie
w 2007 roku.

Andyrzej Kutarski
Tomasz Sodolski
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