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Krazenie na przestrzeni wiekow:
Wiliam Harvey (1578-1657)

Przedrukowano za zgoda z: Cardiology Journal 2007; 14: 214-215

,» Uznaje, ze anatomie nalezy poznawac 1 nauczac nie z ksiqgzek, ale z preparatow,

przestrzegajqc nie uwag Filozofow, ale Zrodel Natury”.

Watpliwosci dotyczace budowy
serca, skladu krwi oraz ich roli w funk-
cjonowaniu organizmu istnialy przez
wiele wiekow. Pliniusz Starszy, pisarz
rzymski w I w. n.e. opisywal tetnice
jako struktury nieposiadajace czucia
1 niezawierajace krwi [1]. Uwazano
woweczas, ze zyly sa zbyt waskie i1 zbyt
powierzchownie potozone, zeby mogly

tyke lekarska 1 po§lubit Elizabeth Brown,
corke nadwornego lekarza krolowe;j
Elzbiety I 1 krola Jakuba I. Dzieki zonie
Harvey szybko dostat sie do elit arysto-
kracji i zostal mianowany nadwornym le-
karzem zaréwno krola Jakuba I, jak i Ka-
rola I. Jego badania, hojnie sponsorowa-
ne 1 wspierane przez krola Karola I,
zrewolucjonizowaly poglady dotyczace

zawieraC krew, a ich rola bylo wylacz-
nie przepuszczanie niewielkich iloSci ptynu w po-
staci kropli potu. Sto lat pdzniej grecki lekarz
Galen poSwiecit sie badaniu ludzkiego ciata; stwier-
dzil on, ze istnieja dwa rodzaje krwi, ktore prze-
mieszczaja sie osobnymi drogami i spelniajg rozne
funkcje [1]. Wedtug Galena krew odzywcza, ktorg
produkuje watroba, jest transportowana zylami do
réznych narzadow i zuzywana przez nie. Serce na-
tomiast produkuje krew zyciodajna, ktora jest tio-
czona przez tetnice i przenosi ,,duchy ozywcze”.
Galen twierdzil ponadto, ze w sercu przeplyw krwi
odbywa sie przez przegrode miedzykomorowa przez
liczne drobne otwory, a krew tlocza tetnice, ktore
maja wlasno$ci pulsacyjne. Jego poglady przetrwa-
ty przez 14 wieko6w — do czasu, gdy William
Harvey obja$nil rzeczywista nature uktadu krazenia.

William Harvey urodzit sie w 1578 r. w Kent
w Anglii, w czasach rzadéw krolowej Elzbiety 1.
Po uzyskaniu dyplomu Uniwersytetu w Cambridge
kontynuowal nauke na Uniwersytecie w Padwie,
wiodacej uczelni medycznej tamtych czasow, gdzie
studiowal pod kierunkiem wybitnego naukowca
1 chirurga — Hieronima Fabrycjusza (Hieronymus
Fabricius ab Aquapendente — przyp. thum.) [2].
Fabrycjusz zaobserwowal istnienie zastawek zyl-
nych powodujacych jednokierunkowy przeptyw
krwi, podczas gdy Harvey objasnil ich wltasciwa
role. Po powrocie do Anglii Harvey otworzyt prak-

fizjologii uktadu sercowo-naczyniowego.

Harvey przeprowadzal liczne sekcje zwiok
oraz eksperymenty na zwierzetach i dzieki tym do$-
wiadczeniom szybko obalil wiele teorii Galena. Jego
badania dowiodly, ze zastawki w sercu umozliwiajg
przeplyw krwi tylko w jednym kierunku, do czego
nie jest potrzebne istnienie otworow w przegrodzie
miedzykomorowej [3]. Harvey stwierdzil, ze to
serce jest pompa tloczaca krew oraz ze komory
kurcza sie rownoczesnie, a nie jedna po drugiej,
jak uwazat Galen. Wyniki badan Harveya obalily tez
wczes$niej obowiazujace teorie, wedtug ktorych or-
ganizm zuzywa krew. Jego obliczenia wykazaly, ze
objeto$§é krwi krazacej w ciele ludzkim znacznie
przekracza zdolno$¢ organizmu do produkcji krwi,
w zwiazku z czym naczynia krwiono$ne tworzg
obieg zamkniety.

Odkrycie krazenia plucnego (oraz naczyn wien-
cowych) byto zastuga znakomitego arabskiego leka-
rza zyjacego w XIII wieku — Ibn Nafisa. To jednak
William Harvey wysunat poglad, ze krew przeplywa
przez serce droga dwoch osobnych zamknietych
uktadow, krazenia plucnego i systemowego [4]. Jego
stynny eksperyment, przedstawiony w publikacji
De Motu Cordis, wykazal, ze dzieki obecno$ci zasta-
wek, opisanych wcze$niej przez jego nauczyciela,
krew plynie w zytach tylko w kierunku serca.
Harvey podwiazat przedramie na tyle mocno, aby zata-
mowac przeplyw krwi tetniczej ponizej podwigzania.
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Rycina 1. Eksperyment Williama Harveya dotyczacy
przeptywu krwi w naczyniach zylnych i tetniczych

Nastepnie rozluznil nieco zacisk, tak aby umozliwié
przeplyw krwi tetniczej, ale przy utrzymaniu blo-
kady splywu zylnego. Nastepnie stwierdzil, ze zyly
konczyny nabrzmialy po wypelnieniu sie krwia
z tetnic, co wskazywalo na istnienie nieznanych
wczesniej polaczen miedzy tetnicami a zylami. Ist-
nienie naczyn wlosowatych dzieki wynalezieniu
mikroskopu odkryt Marcello Malpighi dopiero po
$mierci Harveya (ryc. 1) [1].

W 1615 r. William Harvey rozpoczal wyktady
po$wiecone wiasnym badaniom uktadu sercowo-na-
czyniowego, jednak dopiero w 1628 r. opublikowat
dzieto zatytulowane Exercitatio Anatomica de Motu
Cordis et Sanguinis in Animalibus (Badania anato-
miczne nad ruchem serca i1 krwi u zwierzat) [3].
Mimo wielu krytycznych opinii i powszechnie prak-
tykowanych zabiegéw upuszczania krwi dzielo Ha-
rveya uznano jeszcze za jego zycia. Zapoczatkowa-
to ono ere badan 1 podwazania przyjetych wczesniej
teorii. William Harvey byt w pelni przekonany, po-
dobnie jak zapewne wielu czytelnikow, ze ,,[serce]
jest SwietoScia, ktora, spetniajac swoja funkcje, kar-
mi, pielegnuje, porusza cale cialo i jest prawdziwie
fundamentem zycia, Zrédiem wszelkiego dziatania.”
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