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XIX Konferencja Sekcji Rytmu Serca
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
Rytro kolo Starego Sacza
25-28 czerwca 2008 roku

Dziewietnasta juz Konferencje Sekcji Rytmu
Serca Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
zorganizowano tym razem w Rytrze kolo Starego
Sacza w Hotelu ,,Perfa Potudnia”. Odbyla sie ona
W oprawie wczesnego lata, wszystkich odcieni zie-
leni parku hotelowego 1 otaczajacych Rytro wzgorz.
Atrakcja krajoznawcza i towarzyska Konferencji stat
sie sptyw Popradem. Organizacja Konferencji zajat
sie zespot pracownikow Kliniki Elektrokardiologii
Instytutu Kardiologii Collegium Medicum Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego (Krakowski Szpital Specja-
listyczny im. Jana Pawta II) oraz Zarzad Sekcji Ryt-
mu Serca Polskiego Towarzystwa Kardiologiczne-
go. Glownymi organizatorami Konferencji byli: dr
hab. Jacek Lelakowski (Krakow), prof. Andrzej
Kutarski (Lublin), dr med. Barbara Matecka (Kra-
kow) 1 dr med. Michal Chudzik (£.6dzZ). Spotkanie
to zgromadzito blisko 500 oso6b, w tym prawie 350
uczestnikow z oSrodkow kardiologicznych z catego
kraju, az 83 wykladowcow i ponad 60 przedstawi-
cieli firm farmaceutycznych 1 oferujacych sprzet.
Konferencji towarzyszyla wspdlnie zorganizowana
IIT Konferencja Szkoleniowa Sekcji Pielegniarstwa
1 Techniki Medycznej Polskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego — ,, Elektroterapia Serca”. W tym az
4-dniowym spotkaniu sesje dydaktyczne i naukowe
odbywaly sie jednocze$nie w 4 salach wyktadowych.
Do prezentacji ustnej zakwalifikowano 69 stresz-
czen prac oryginalnych i przeznaczono na ich przed-
stawienie az 11 sesji abstraktowych. Celowo nie
planowano prezentacji (ani sesji) plakatowych. Pro-
gram Konferencji byt niestychanie hogaty.

Statej stymulacji serca i stymulacji resynchro-
nizujacej poSwiecono 5 sesji (,,Alternatywne miej-
sca stymulacji wierzchotka prawej komory i dlacze-
go?”, ,Wytyczne ESC i EHRA 2007 po$wiecone
elektrostymulacji serca 1 terapii resynchronizuja-
cej”, ,Progress in electrotherapy (II) — Lectures of
invited speekers”, , Alternatywne miejsca stymula-
¢ji przedsionkow i dlaczego”, ,, Kontrowersje i no-
wosci w CRT”).

Dwie sesje szkoleniowe 1 dwie nocne sesje
w tradycyjnej konwencji ,,kina nocnego” poSwieco-
no powiklaniom stymulacji i terapii za pomocg kar-
diowerterow-defibrylatorow (ICD) z szerszym uje-
ciem zagadnienia powikian krwotocznych zabiegow
u pacjentow wymagajacych antykoagulacji 1 lecze-
nia przeciwplytkowego, a takze tak zwanemu ode-
lektrodowemu zapaleniu wsierdzia (lead dependent
endocarditis) oraz wskazaniom, aspektom technicz-
nym i organizacyjnym usuwania wro$nietych elek-
trod wewnatrzsercowych. Ze wzgledu na range za-
gadnienia, pomimo bardzo pdznej pory, prezentacje
,,odelektrodowych” powiklan elektroterapii zastu-
zenie budzily duze zainteresowanie.

Zagadnieniu naglej Smierci sercowej oraz lecze-
niu za pomoca ICD po$wiecono rowniez az 5 sesji
edukacyjnych (,,ICD w prewencji pierwotne;j”,
,JKoszmary implantujacego kardiologa — dyskusja
nad przypadkami klinicznymi trudnych ICD”,
,Problemy CRT i ICD”, ,Czy w dobie MADIT II
nieinwazyjne elektrokardiograficzne wskazniki za-
grozenia naglym zgonem sercowym pozwalajg le-
piej kwalifikowac pacjentow do implantacji ICD?”,
,JCD — problemy Kkliniczne dla klinicystow”).

Chwilami wydawalo sie, ze tematyka Konferen-
¢jijest zdominowana przez zagadnienia elektrofizjo-
logii 1 ablacji zaburzen rytmu serca, bo tym proble-
mom pos§wiecono az 7 sesji szkoleniowych (,,EPS/
/ABL dla poczatkujacych. Nieco inne tylko EKG...
a zupelnie inna ablacja”, , Wieloksztaitny czesto-
skurcz komorowy”, , EPS/ABL dla zaawansowa-
nych — Postepy w ablacji migotania przedsionkow”,
Progress in electrotherapy I — Lectures of invited
speekers”, ,Postepy w technikach ablacyjnych”,
, EPS/ABL dla zaawansowanych — postepy w abla-
cji czestoskurczu komorowego”, ,,EPS/ABL —
wiedza dla nie-elektrofizjologow”).

Pierwsze wrazenie zyskuje potwierdzenie, je-
zeli uwzgledni sie jeszcze dwie 2-godzinne teletran-
smisje z ciekawych zabiegow ablacji wykonywanych
on-line w Klinicznym Oddziale Elektrokardiologii
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Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. Jana
Pawta II oraz jedng sesje w konwencji kina nocne-
go rowniez poSwiecong ciekawym ablacjom.

Tak sie zlozylo, ze sposrod 11 sesji abstrak-
towych az 4 dotyczyly ablacji zaburzen rytmu,
4 — stymulacji sercai CRT, 2 —ICD i1 — tema-
tyce okreslanej jako Varia.

Odbyty sie tez 3 sesje szkoleniowe dotyczace
innych, réznych zagadnien (,,Ciekawe przypadki”,
,NajczeSciej popeiniane btedy w leczeniu...”,
,Przeglad postepoéw 1 nowoSci na $wiecie”) oraz
2 sesje zaprzyjaznionych 1 stale wspolpracujacych
Sekcji — Niewydolnosci Serca (,, Wybrane aspekty
diagnostyczno-terapeutyczne”) oraz Elektrokardio-
logii Nieinwazyjnej i Telemedycyny (,,Czy w dobie
MADIT II nieinwazyjne elektrokardiograficzne
wskazniki zagrozenia naglym zgonem sercowym
pozwalaja lepiej kwalifikowac pacjentow do implan-
tacji ICD?”).

Nie zabraklo réwniez sesji firmowych trzech
glownych sponsoréw Konferencji (Biotronik, Medtro-
nic oraz Johnson & Johnson), ktore nie mialy na celu
prezentacji produkowanego sprzetu, ale byly poSwie-
cone jedynie szkoleniu z zagadnien elektroterapii
(Johnson & Johnson Poland/Biosense Webster:
,,Postepy w technikach ablacyjnych”; Biotronik Polska:
,Problemy CRT 1 ICD”; Medtronic: , Koszmary
implantujacego kardiologa — dyskusja nad przypad-
kami klinicznymi trudnych ICD”).

Zaproszeni goS$cie zagraniczni — prof. dr
Dietrich Andresen (Berlin, Niemcy), prof. dr Josef
Kautzner (Praga, Czechy), prof. dr Bela Merkely
(Budapeszt, Wegry), prof. dr Wojciech Zareba
(Rochester, NY, USA), prof. dr Lars Lickfett (Bonn,
Niemcy), prof. dr Burghard Schumacher (Bad Neu-
stadt, Salzburger, Niemcy) — swoimi ciekawymi
wykladami zapewnili zapelnienie najwiekszej, bo

300-osobowej sali pomimo zmeczenia uczestnikow
kolejnymi sesjami.

Podczas zakonczenia Konferencji ogloszono
wyniki glosowania jury nad wyborem trzech najlep-
szych zaprezentowanych prac oryginalnych (auto-
rzy otrzymali dyplomy i1 gwarancje bezpltatnego
uczestnictwa w nastepnej Konferencji w 2009 r.).
Ogtoszono tez liste osob, ktore zakonczyty szkole-
nie (zrealizowaly pelny program) ,,II Edycji Szko-
lenia Polkard z dziedziny elektrofizjologii, ablacji,
stymulacji serca i ICD”.

Na zakonczenie rozdano certyfikaty uczestnic-
twa w Konferencji (22 punkty edukacyjne PTK
przyznata Komisja ds. Szkolen i Specjalizacji PTK).

Przez wszystkie 4 dni trwania Konferencji
uczestnicy mieli mozliwo$§¢ przystapienia do Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego 1 Sekcji
Rytmu Serca, korzystajac z obecnoSci w Rytrze
p. Beaty Lewandowskie;j i dzialalno§ci sekretariatu
zorganizowanego przez Zarzad Sekcji.

Dzieki wspanialej postawie trzech gléwnych
sponsorow Konferencji (Biotronik, Medtronic oraz
Johnson & Johnson) udalo sie w tym roku unikngé
pobierania oplaty konferencyjnej oraz zapewnié
uczestnikom kolacje (pozostate wydatki musieli jak
zawsze ponie$¢ sami).

Pozytywnie opinie uczestnikéw o miejscu Konfe-
rencji (bardzo sprawna 1 profesjonalna obstuga tak du-
zego zjazdu, wspaniala atmosfera 1 wielka zyczliwo$¢)
sktonily Zarzad Sekcji do rozwazenia ewentualnoSci,
by przyszioroczne spotkanie odbylo sie w tym samym
miejscu. Pojawit sie tez pomyst nazwania corocznych
Konferencji Sekcji Rytmu Serca — Polstimem.

Najblizsze nasze spotkanie to ,Powiklania
Elektroterapii” we wrze$niu br. Informacje o tym
1 kolejnych spotkaniach edukacyjnych dostepne sa
jak zawsze na stronie www.ptkardio.lublin.pl.

Andrzej Kutarski 1 Barbara Matecka
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