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Wyposazenie pracowni przeznaczonej
do wykonywania implantacji stymulatora serca,
jednostki resynchronizujacej, kardiowertera-
-defibrylatora, ablacji oraz usuwania elektrod
— pozadane 1 niezbedne minimum

Jacek Lelakowski

Klinika Elektrokardiologii Instytutu Kardiologii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta II w Krakowie

Streszczenie

Zabieg wszczepienia rozrusznika serca (PM), stymulatora resynchronizujgcego (CRT) lub
kardiowertera-defibrylatora (ICD) najlepiej przeprowadzac w sali operacyjnej, a zabieg usu-
niecia elektrody edokawitarne) — w sali operacyinej kardiochirurgii. Ablacje wykonuje sie
w sali zabiegowej — elektrofizjologicznej. Do implantacji CRT potrzebny jest dobry aparat
rentgenowski z dwoma torami wizyjnymi 1 mozliwosciq wykonania petnych skosow. W przy-
padku usuwania elektrod wewngtrzsercowych wskazane jest posiadanie aparatu rentgenow-
skiego z bardzo dobrq rozdzielczoscig obrazu. (Folia Cardiologica Excerpta 2009; 4, 2: 58-61)

Stowa kluczowe: personel, warunki lokalowe 1 wyposazenie, implantacja PM,
CRT, ICD, ablacja, zabieg usuniecia elektrody

Wszczepienie stymulatora serca,
stymulatora resynchronizujacego

Kwalifikacje personelu
udzielajacego Swiadczenia

ZespoOl wszczepiajacy stymulatory serca powi-

nien skladaé sie z odpowiednio przeszkolonych
os6b wykonujacych zabieg. W sklad zespolu
wchodza:

— kardiolog odpowiadajacy za obstuge sprzetu po-

miarowego, programowanie stymulatora
(w praktyce te czynno$ci wykonuje przeszko-
lony technik elektrokardiologii);

chirurg lub kardiolog z do§wiadczeniem w za-
kresie wszczepienia stymulatoréw serca, chi-
rurgii naczyniowej i nadzorujacy przebieg ope-

racji (w praktyce te czynno$ci wykonuje prze-
szkolony lekarz medycyny); w przypadku im-
plantacji CRT wskazane jest, aby elektrofizjo-
log posiadal odpowiednie doSwiadczenie,
a w zabiegu uczestniczylo jeszcze 2 operato-
row, w tym, aby jeden z nich wczeSniej wyko-
nal minimum 200 wszczepien PM lub ICD,
20 nadzorowanych wszczepieh CRT 1 uczest-
niczyl (obserwowat) w 15 innych zabiegach;

— Instrumentariuszka;

— pielegniarka zabiegowa;

— salowa.

Warunki lokalowe udzielania Swiadczenia
Warunki lokalowe udzielania Swiadczen dla
zakladow opieki zdrowotnej okre§lono w rozporza-
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Rycina 1. Zestaw kabli i narzedzi chirurgicznych stoso-
wanych do implantacji rozrusznika serca

dzeniu (MZi0OS Dz.U.92.74.366), a dodatkowo wy-

magane s3:

— sala operacyjna z aparatem do rentgenoskopii
(ramie C, mozliwo$¢ pelnych projekcji skos-
nych RAO 25°, LAO 35° 1 PAQO°), torem wizyj-
nym, mozliwo$cig wySwietlania na osobnych
monitorach i pelnym wyposazeniem ochrony
radiologicznej — fartuchy z gumy olowiowe],
okulary ze szkla olowiowego, ostony z gumy
olowiowej na gonady i tarczyce;

— sprzet jednorazowy:

* wszczepialny stymulator serca PM/CRT,

¢ jedna, dwie lub trzy elektrody o biernej lub
czynnej fiksacji, wraz z prowadnikami —
w zaleznoSci od typu wszczepialnego stymu-
latora, zestawy do kaniulacji zatoki wiecowe;,
cewniki prowadzace, sondy i prowadniki;
optymalna jest sytuacja, gdy podczas zabie-
gow implantacji CRT sa dostepne produkty
pochodzace z roznych firm,

* zestaw do naktucia zyly podobojczykowe],

* narzedzia i materialy operacyjne — jednora-
zowe ostrza, strzykawki, igly metalowe 1 ka-
niule plastykowe, gaziki, nici chirurgiczne,
plyn do dezynfekcji skory, lidokaina do znie-
czulenia miejscowego (ryc. 1),

e rurki intubacyjne réznych rozmiarow,

* papier do drukarki testera pomiarowego
1 programatora, Kklej,

* Srodki cieniujace przy wszczepieniu CRT,

* zestaw do punkcji worka osierdziowego;

— sprzet wielorazowy:

* stol, lampa, narzedzia chirurgiczne (dobrze
miec zestaw do koagulacji i tester do pomia-
rOw parametrow stymulacji),

Jacek Lelakowski, Wyposazenie pracowni

* programatory stymulatoréw,

¢ aparat EKG z monitorem do obserwacji cia-
glej 1 rejestracji krzywej EKG w trakcie za-
biegu, 12-odprowadzeniowy, sprzet do inwa-
zyjnego monitorowania hemodynamicznego
(tzn. dP/dt, ciSnienie tetna) i zestaw do cia-
glego monitorowania saturacji tlenowej przy
CRT,

e defibrylator zewnetrzny z zestawem reani-
macyjnym,

* zestaw do stymulacji czasowej przezzylne;j,

e stymulator zewnetrzny do stymulacji przez-
skornej,

* aparat do znieczulenia ogélnego w razie potrze-
by, szczegodlnie przydatny przy implantacji ICD,
pulsooksymetr, aparat do automatycznego
mierzenia ci$nienia tetniczego krwi,

* magnes,

* komplet facznikow 1 Srubokretow roznych
firm, jalowe kable do analizatora parametrow
stymulacji (PSA, pacemaker system analyzer)
[1-3].

Wszczepienie
kardiowertera-defibrylatora

Kwalifikacje personelu udzielajacego

S§wiadczenia
Zespot wszcezepiajacy defibrylatory serca powi-

nien sie skladaé z nastepujacych odpowiednio prze-

szkolonych 0so6b:

— kardiolog odpowiadajacy za obsluge sprzetu po-
miarowego, programowanie defibrylatora
(w praktyce te czynno$ci wykonuje technik
elektrokardiologii);

— chirurg lub kardiolog z do§wiadczeniem w za-
kresie wszczepiania defibrylatorow serca, chi-
rurgii naczyniowej i nadzorujacy przebieg ope-
racji (w praktyce odpowiednio przeszkolony le-
karz medycyny);

— anestezjolog;

— instrumentariuszka;

— pielegniarka zabiegowa;

— pielegniarka anestezjologiczna;

— salowa.

Warunki lokalowe udzielania §wiadczenia
Warunki lokalowe udzielania §wiadczen dla

zaktadow opieki zdrowotnej okreslono w rozporza-

dzeniu (MZiOS Dz.U.92.74.366), a dodatkowo wy-

magane s3:

— sala operacyjna z aparatem do rentgenoskopii,
torem wizyjnym i pelnym wyposazeniem
ochrony radiologicznej — fartuchy z gumy
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olowiowej, okulary ze szkla olowiowego, ostony
z gumy olowiowej na gonady i tarczyce;
— sprzet jednorazowy:

* wszczepialny ICD,

* jedna, dwie lub trzy elektrody wraz z prowad-

nikami — w zalezno$ci od typu ICD,

* zestaw do naklucia zyly podobojczykowe;,

* narzedzia i materialy operacyjne: jednorazo-
we ostrza, strzykawki, igly metalowe i kaniu-
le plastykowe, gaziki, nici chirurgiczne, plyn
do dezynfekcji skory, lidokaina do znieczu-
lenia miejscowego,

e rurki intubacyjne r6znych rozmiarow,

* papier do drukarki testera pomiarowego i pro-
gramotora;

— sprzet wielorazowy:

* miernik do pomiar6w parametrow stymula-
¢ji, szoku 1 sterowania,

* programatory zalezne od typu defibrylatora,
oprogramowanie oraz drukarka rejestrujaca za-
pisy elektrokardiogram6w wewnatrzsercowych,

* aparat EKG z monitorem do obserwacji ciaglej
1 rejestracji krzywej EKG w trakcie zabiegu,

e defibrylator zewnetrzny z zestawem reani-
macyjnym,

* zestaw do stymulacji czasowej przezzylnej,

* stymulator zewnetrzny do stymulacji przez-
skornej,

* aparat do znieczulenia ogblnego w razie po-
trzeby,

° magnes,

* komplet lacznikow 1 Srubokretow roznych
firm [1-3].

Podsumowujac, zabiegi (PM, CRT, ICD) na-
lezy wykonywac na salach operacyjnych spelnia-
jacych jednocze$nie kryteria radiologicznych sal
zabiegowych. Przeprowadzajac zabiegi operacyjne
w innych miejscach, lekarz przyjmuje na siebie
wszelkie konsekwencje karno-prawne wynikajace
z takiej sytuacji.

Ablacja o wysokiej czestotliwosci

Kwalifikacje personelu
udzielajacego Swiadczenia
Zespol wykonujacy ablacje o wysokiej czesto-
tliwo$ci powinien sktadac sie z odpowiednio prze-
szkolonych os6b wykonujacych zabieg. W skiad
zespolu wchodza:
— kardiolog odpowiadajacy za wykonanie ablacji;
— inzynier odpowiadajacy za dzialanie zestawu
elektrofizjologicznego i zestawu do ablacji
(w praktyce jest to technik elektrokardiologii);
— instrumentariuszka;

Rycina 2. Przewody elektryczne, elektrody diagnostycz-
ne i ablacyjne

— pielegniarka zabiegowa;
— salowa.

Warunki lokalowe udzielania §wiadczenia
Pracownia elektrofizjologii musi speinia¢ wymo-

gi sanitarno-epidemiologiczne sali zabiegowej oraz

kryteria sali radiologicznej. Warunki lokalowe udzie-
lania $wiadczen dla zaktadow opieki zdrowotnej okre-

Slono w rozporzadzeniu (MZiOS Dz.U.92.74.366),

a dodatkowo wymagane sa:

— sala zabiegowa (30 m® 3 m wysoko$ci) z apa-
ratem do rentgenoskopii, torem wizyjnym,
lampa, gazami medycznymi i1 pelnym wyposa-
zeniem ochrony radiologicznej — fartuchy
z gumy olowiowej, okulary ze szkla ofowiowego,
ostony z gumy otowiowej na gonady i tarczyce;

— komputerowy zestaw elektrofizjologiczny
z 12 lub 24 elektrogramami, stymulator wielo-
funkcyjny, ablator, ultrasonograf, jeden z sys-
temow elektroanatomicznych;

— zestaw do wktué¢ do naczyn;

— dwa zestawy ablacyjne;

— elektrody (ryc. 2), pompa infuzyjna;

— zestaw do naklucia transseptalnego;

— defibrylator, zestaw reanimacyjny iacznie z le-
kami [2].

Usuniecie elektrody

W skiad personelu wykonujacego zabieg usuwa-
nia elektrody wchodza: kardiolog z przynajmniej mi-
nimalnym do$wiadczeniem w usunieciu 30 elektrod
endokawitarnych pod nadzorem, przeszkolony lekarz
asystujacy, pielegniarka asystujaca i zabiegowa, tech-
nik ektrokardiologii obstugujacy RTG, salowa.
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Warunk‘i lokalowe',' jakie pale%y zapewnié, to Piémiennictwo
sala operacyjna w poblizu kardiochirurgii.

Wyposazenie obejmuje ramie C z dobrym ja- 1. Grupa Robocza Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego ds.
koSciowo torem wizyjnym, stol, lampe, elektrokar- Stymulacji Serca i Resynchronizacji we wspélpracy z Euro-
diograf, aparat do pomiaru ciSnienia tetniczego krwi, pejskim Towarzystwem Rytmu Serca. Wytyczne dotyczace stymu-

lacji serca i resynchronizacji. Kardiol. Pol. 2007; 65: 1449-1487.

pulsooksymetr, narzedzia i materialy chirurgiczne e : oor AARmARe
2. Standardy Swiadczenia Ustug Medycznych Kardiologia i Kardio-

(w razie powiklan torakotomia, srenotomia), echo-

. Ll L. . , chirurgia. Zaktad Promocji i Ochrony Zdrowia, Vita-med, Koszalin
kardiograf z mozliwo$ciag wykonania badan prze-

1999.

zprzetykowych i przezklatkowych, zestawy do usu- 3. Ellenbogen KA., Kay G.N., Lau C.P. i wsp. Clinical cardiac pacing,
wania elektrod, defibrylator, zestaw reanimacyjny defibrillation, and resynchronization therapy. Saunders Elsevier,
[1-3]. Philadelphia 2007.
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