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Sesja ustna

Ul. Aerobic and anaerobic power in relation to age and physical activity

Tomasz Kostka, Wojciech Drygas, Anna Jegier, Dorota Zaniewicz (£0dZ) .....cceeeevvecreecveceeeeeceennennen.
U2. Czy z wada serca mozna uprawiac sport?

Artur Mamcarz, Wojciech Braksator, Piotr Hoffman (Warszawa) .......ccceceeeueveereesecveeceeseeceeceeeeceenne
U3. Zespol bezdechu §rodsennego — wplyw na uklad sercowo-naczyniowy

Romuald OChotny (POZNAN) ....ccveeeeecieeieiiieeieiteeteetesteeseestessesssessesaessessesssessesssessesssessessasssessassessassssssessanns
U4. Miejsce wskaznikéw wentylacji w ocenie chorego z przewlekla

niewydolno$cia serca i kwalifikacji do przeszczepu serca

Ewa Straburzynska-Miga] (POZNAMN) ......cceeveevieeeriieseeiieseeeectecestesseeseessesssssessesssessessssssessasssessasssessassanns
U5. Ciekawe przypadki Kkliniczne

Sebastian SZMIT (WASZAWA) ..cccuveieveriirieriiireiirreieisreeesreessreeesseessssesssssesssseessseessssesesssessssssssssssssssesssssesssns
U6. Kompleksowa rehabilitacja kardiologiczna w wielospecjalistycznej opiece nad

dorastajacym pacjentem z wrodzong wada serca — oczekiwania kardiochirurga

Ireneusz Haponiuk (GAansk, WarSZawa) .......ccceceevveereerieceereesieseesiesreesesseseessessesssessesssessessssssessessssssessnes
U7. Wiyniki rehabilitacji hybrydowej

Iwona Korzeniowska-Kubacka (WarSZawa) ........cocveeveerveereeenreneeereeeseeneessseessessssesseesssessssesssesssssssssssesnns
US8. Poszerzona analiza badania spiroergometrycznego w ocenie rehabilitacji

pacjentéw po zawale serca — wczoraj (1983) i dzisiaj (2008)

Jerzy Rybicki (TarnOWSKIE GOIY) ...ccecceeereeeriieereeiecieeeeiteeseestesseesaessessesssessessessesssessessasssessesssessassssssassanns
U9. Proba identyfikacji czynnikow zycia psychicznego majacych znaczenie

dla skuteczno$ci rehabilitacji kardiologicznej

Jan TYIKA (WATSZAWA) ..ueecveereeieereeeeiteeeerteeeeeestessestessaestesseessessesssessassasssessesssessesssessassasssessesssessassssssassanns
U10. Osobowos$ciowe i behawioralne korelaty przystosowania mezczyzn do choroby

niedokrwiennej serca

Elzbieta Anita Bajcar (RZESZOW) ..eccueeeeeieeieieeieeiesteetestecteetesteeteste s e sste s e etessesssessasssssassassessasssensassanns
Ull. Podmiotowe i spoleczne determinanty troski o siebie os6b po zawalach serca

Macie] WIISKI (POZINAMN) ...cccviereeiecrieiicieeieiteeteeteeteeeestesseessesseesessesssessessasssessasssessassasssesssssessasssessassasssansees
U12. Radzenie sobie u 0s6b po zawale serca — dynamika zmian w czasie

Aleksandra KroemeKke (KALOWICE) ...uicvveiieeeiereeiniricrieeineeeesreesseeessseessrecsseesssesesssesssssessssssssssesssssessnns

Sesja plakatowa

P1. Wady postawy u dzieci w wieku szkolnym po korekcji wrodzonych wad serca

— doniesienie wstepne

Agnieszka Adameczek, Barbara Wojcicka-Urbanska, Bozena Werner (Warszawa) .......c.eceeeveevevennen.
P2. Rehabilitacja kardiochirurgiczna chorych w starszym wieku. Poré6wnanie grupy

chorych powyzej 75. roku zycia operowanych metodg OPCAB i CABG

J. Foik, B. Blicharska-Drobny, M. Zembala (ZabIZe) ......coeevteeervirceirereicertecteseeseeseeeeseeseesaessesssessesnes
P3. Czy rehabilitacja kardiologiczna jest powszechnie stosowana u pacjentow

z wrodzonymi wadami serca — wyniki badan ankietowych uczestnikow

warsztatow ,,Nadzieja dla serc”

Katarzyna Gierat-Haponiuk, Ireneusz Haponiuk, Maciej Chojnicki, Dominika Zieliniska,

Piotr Niedoszytko, Maria Michajtowska, Stanistaw Bakula (GAansk) .......ccccceeveeeeeceeveecesieeceeceeceecnenne
P4. Ocena sprawnoS$ci fizycznej osob starszych z chorobami ukladu krazenia

przebywajacych w instytucjach opiekunczo-leczniczych — pierwsze do§wiadczenia

programu POLKARD-SENIOR

Ewa Jach, Monika Smolarek, Izabela Ko§la, Marta Terlikowska-Lipinska,

Jacek Chrzczanowicz, Tomasz Kostka (F0AZ) ..ccuecueevueenveciieiecieeieeceeeieerreenreeeeeeseessresseessseesseesseesseees
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P5.

Pé6.

P7.

P8.

Po.

P10.

P11.

P12.

P13.

P14.

P15.

P16.

P17.

P18.

P19.

Wielko$ci parametrow wydolno§ciowych, jakie moga by¢ osiggane przez pacjentow
(z przebytym niepowiklanym zawalem mies§nia sercowego) oraz osoby zdrowe
podczas wysitku fizycznego

B. Kazimierska, E. Smolis-Bak, I. Kowalik, T. Chwyczko, K. Scipio del Campo,

W. Cytowicz-Karpitowska, H. SzwWed (WarsZawa) .......cccceveeueeerrrnerveevenenenensensensesesesesessessessessessenes

Wplyw systematycznego ambulatoryjnego treningu fizycznego na wartosci
ci$nienia tetniczego u osob z choroba niedokrwienng serca

Renata Kielnar, Edyta Selwa, Elzbieta Domka-Jopek, Stawomir Snela (RZeSZOW) .....ccceveerervennnnen.

Wplyw rehabilitacji kardiologicznej na zmiane stylu zycia pacjentow
po przebytym zawale serca

Emilia Lapiak, Artur Mamcarz, Sylwia Skorupska, Michat Gataszek (Warszawa, Ustron) ............

Analiza czynnikow wplywajacych na nieprawidlowe gojenie rany po sternotomii
wérod pacjentow poddanych rehabilitacji kardiologicznej
Magdalena Mackiewicz-Milewska, Andrzej Hoffmann, Anna Kaszewska,

Przemystaw Guzik, Anna Glama, Dawid Fabrowski (Bydgoszcz, Poznan) ........cccceceeeeeeveeesvenenen.

Ocena wydolnosci fizycznej pacjentow poddanych kompleksowej rehabilitacji
kardiologicznej w warunkach domowych pod kontrola telemetrii

— doniesienia wstepne

Maria Michajtowska, Malgorzata Kusiak-Kaczmarek, Dominika Zielinska, Piotr Niedoszytko,

Jarostaw Tomaszewski, Katarzyna Gierat-Haponiuk, Stanistaw Bakuta (Gdansk) ........cccceceevenneen.

Wczesna rehabilitacja chorych z zawalem serca leczonych pierwotna przezskorna
interwencja wiencowa, u ktorych zastosowano klips StarClose w tetnicy udowej
Irena Miynarczyk, Piotr Chodor, Ewa Tarabura-Lysko, Tomasz Kurek, Anna Bauer,

Joanna Jonak, Zbigniew Kalarus (ZahIrZe) ....ccceeieeeeriecieeieieeeesieeteeeectesseesaesseessesseessessessssnsessesssessens

Osobowosciowe i spoleczne Korelaty poczucia satysfakcji z zycia pacjentow
we wczesnej rehabilitacji kardiologicznej

Justyna Mroz (Kielce, BUSKO-ZAI0]) vecoveveeeriieciieiecieeiecieeeeteeteestesseesestesseessesssessessesssessassesnsassasssessens

Ocena wlasnego programu usprawniania pacjentow z rozpoznang choroba
niedokrwienng lub zawalem serca, przeprowadzanego w oSrodku GCMIR
»AMED” w ramach II etapu rehabilitacji kardiologicznej

P. NiewiadomsKi, Z. NOWaK (JKKALOWICE) ..eevvrirrrerreeririnirenreeteenerenseeesseessresssesssesssessssesssesssessssssssessssssses

Stosowanie trimetazydyny i buflomedilu przez sportowcow w Polsce

A. Pokrywka, S.M. Pitkowski, D. Kwiatkowska, A. Mamcarz (Warszawa) .......ccccceeeeveeveeceecreeceennen

Znaczenie wczesnej rehabilitacji kardiologicznej po ostrym zawale serca

R. Rudko, J. Smialek, M. Pasowicz, R. Kolasa-Trela, I. Witkowicz, M. Misiak (Krakow) .............

Wstepne wyniki treningu oporowego izokinetycznego u chorych z niewydolno$cia serca

Eliza Rudzinska, Kinga Wegrzynowska-Teodorczyk, Jolanta Maj, Ewa A. Jankowska,
Bartosz Krakowiak, Zofia Barg, Adam Kawecki, Piotr Ponikowski, Waldemar Banasiak,

Marek WoZnIEWSKI (WIOCIAW) ..civveivrrieriiieiirenrieiecreentrenseesseeseessresssesssessssesssesssessessssesssesssesssssssonses

6-minutowy test korytarzowy w ocenie wydolno$ci fizycznej chorych
z roznymi formami idiopatycznego migotania przedsionkow
E. Smolis-Bak, R. Dabrowski, B. Kazimierska, I. Kowalik, A. Borowiec-Kocanda,

K. Kowalik, H. SZWEd (WAISZAWA) ...cccueervrirrrierreirreetrenreereesseessresseessseesssesssesssesssessssesssesssessssssssessssssses

Czy rozne formy migotania przedsionkow maja wplyw na wystepowanie
depresji i jako§¢ zycia chorych?
E. Smolis-Bak, R. Dabrowski, M. Wojcicka, B. Kazimierska, A. Borowiec-Kocanda,

I. Kowalik, H. SZWEd (WAISZAWA) .cuveveeieeirieceeicieieteeeeectecreessreseeeseesssesssesssessssesssesssesssessssesssesssesnns

Ocena jakosci zycia u pacjentow z niewydolno§cia serca poddanych ambulatoryjne;j
i domowej rehabilitacji kardiologicznej
M. Stepnowska, E. Piotrowicz, K. Leszczynska-Iwanicka, M. Kowalska, D. Piotrowska,

J. Tylka, R. PiotrOWICZ (WarSZAWA) ...ccceeeueeieireereeiesreeeesteeseestesseessessesssessassesssessesssessesssessassasssessesssansens

Porownanie efektow wczesnej ambulatoryjnej rehabilitacji kardiologicznej
pacjentow ponizej 45. roku zycia i powyzej 75. roku zycia
Bartosz Szafran, Krzysztof Saminski, Wioletta Kluba, Anna Smigiel,

Alicja KOWAlISKO (WIOCIAW) «eeeuvetieiieieeieieeieieeeectetee e cte et e cte e e stesseesaessa s e saeessesaaesasssessesnsansasssensenns
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P20.

P21.

P22.

P23.

P24.

P25.

P26.

XII

Porownanie efektywno§ci rehabilitacji w ramach prewencji rentowej ZUS
pacjentow rehabilitowanych wczeéniej ambulatoryjnie z pacjentami
nierehabilitowanymi uprzednio

Bartosz Szafran, Krzysztof Saminski, Elzbieta Pawelec, Iwona Timingeriu,

Alicja KOWalISKO (WIOCIAW) .veveriieeiitiiresecesesteste et see e s estestestesee s s e e ssessassesaeseesassessassessassansensansans

Czy standardowe wykonywanie badania holterowskiego u bezobjawowych
pacjentow rehabilitowanych po ostrych zespotach wiencowych moze by¢ przydatne?

Bartosz Szafran, Krzysztof Saminski, Joanna Zyndul, Alicja Kowalisko (Wroctaw).......cccceeevevenenee.

Migotanie przedsionko6w po operacjach kardiochirurgicznych
— czynniki predysponujace do wystapienia arytmii
Aleksandra Wilczek-Banc, Tomasz Roleder, Kazimierz Widenka, Elzbieta Kania,

Hanna Bielecka (RyManOw ZAr0]) ....ceereeeeireererrerenterineesiseestseeessesessesessesesseessestssentssensssenessessssessssessesens

Standardy usprawniania ruchowego chorych z niewydolno$cia serca
w Szwajcarii i w Polsce

Krystyna Wolna (GAanNSK) ...ce.ecceereerreeerienieinteenteeeteesteesteestsestsests et esestesestssestssestsseseesestssessssesssnessens

Nowy model treningu marszowego jako bezpieczny i efektywny element domowej
rehabilitacji kardiologicznej pacjentow po operacji pomostowania tetnic wiencowych

J. Wolszakiewicz, M. Stepnowska, M. Kosydar-Piechna (Warszawa) ........cccceeeeeeeveereeceecieeceeseenenne.

Ocena tolerancji wysilku fizycznego u dzieci i mlodziezy po chirurgicznej
korekcji wad wrodzonych serca z przeplywem lewo-prawym
Barbara Wojcicka-Urbanska, Monika Nikonczyk-Kwasnik, Piotr Wieniawski,

B0zZena WEInEr (WAISZAWA) ....uecevvevrvierreiirinireneeeieensressresssecssresssesssesssecsssesssesssessssssssesssessssssssesssssssessssons

Budowa ciala a sprawno$c¢ fizyczna chorych z choroba niedokrwienng serca

Jolanta Zajt-Kwiatkowska, Zaneta Baziak (Gdansk, SOPOL) ...cceceeeeeeerieeiieneeiecieeeeceeceeee e cee s
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