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Dear Colleagues, Dear Readers

Szanowne Kolezanki i Koledzy, Drodzy Czytelnicy

At the beginning of the year, with great sorrow
and sadness we said goodbye to our distinguished
colleague and friend, esteemed and respected medical
practitioner — Professor Krzysztof Marczewski. He will
remain in our memory forever and the work he began
will be continued.

In the first issue of Endokrynologia Polska in 2020
you can find the guidelines of the Polish Society of
Nephrology on the diagnosis and treatment of type 2
diabetes in patients with chronic kidney disease.

The Original papers section opens with an interest-
ing study on the effect of L-thyroxine therapy on bone
metabolism in young women with thyroid cancer.
The second paper assesses selected adipocytokines
in patients with ischemic stroke. The aim of the next
study was to evaluate ghrelin and met-enkephalin in
patients after bariatric surgery. The authors of another
paper try to determine whether some adipocytokines
are associated with atrial fibrillation in patients with
type 2 diabetes. Chinese authors describe diagnostic
problems in primary aldosteronism. The article writ-
ten by authors from Egypt suggests that assessment of
progranulin may be an indicator of chronic inflamma-
tion in patients with diabetes. Another paper presents
potential genetic biomarker for type 1diabetes. The last
paper in this section is about association of ELMO1 gene
polymorphism and diabetic kidney disease in patients
with type 2 diabetes.

The Short Communication section contains a paper
indicating that hypothyroidism in the course of Hashi-
moto’s thyroiditis can coexist with high testosterone
levels in postmenopausal women.

The first review paper discusses the association of
Hashimoto’s thyroiditis and the occurrence of dizzi-
ness. In the second review paper, the authors — pae-
diatric endocrinologists — share their experience with
Cushing’s disease, which is very rare in children.

The Clinical Vignette section contains interesting
case reports from everyday endocrine practice. The
first case report presents a patient with Morris syn-
drome who also had symptoms of hypercortisolaemia.
The other case reports included in this issue describe

Z poczatkiem roku z wielkim zalem i smutkiem
Zegnamy naszego znamienitego Kolege i Przyjaciela,
cenionego i szanowanego Lekarza — Pana Profesora
Krzysztofa Marczewskiego. Jak napisali Jego Wsp6lpra-
cownicy: na zawsze zostanie w naszej pamieci, a rozpo-
czete przez Niego dzielo bedzie nadal kontynuowane.

W pierwszym w tym roku numerze Endokrynologii
Polskiej znajdg Pafistwo zalecenia Polskiego Towarzy-
stwa Nefrologicznego dotyczace diagnostykiileczenia
cukrzycy typu 2 u 0séb z przewlekla choroba nerek.

Cykl Prac oryginalnych rozpoczyna ciekawe bada-
nie dotyczace wplywu terapii L-tyroksyna na procesy
metaboliczne w kosciach u miodych kobiet z rakiem
tarczycy. Kolejne doniesienie to ocena wybranych
adipocytokin u chorych z niedokrwiennym udarem
moézgu. Celem nastepnej pracy byla ocena greliny i me-
t-enkefaliny u chorych po operacjach bariatrycznych.
Kolejni Autorzy odpowiadaja na pytanie, czy niektére
adipocytokiny maja znaczenie dla wystepowania
migotania przedsionkéw u chorych z cukrzyca typu
2. Nastepna praca — pochodzaca z Chin — dotyczy
probleméw diagnostycznych w pierwotnym aldostero-
nizmie. Natomiast w pracy egipskiej znajdziemy ocene
progranuliny jako ewentualnego wskaznika przewle-
klego zapalenia u chorych na cukrzyce. W kolejnej
pracy Autorzy poszukuja potencjalnego genetycznego
biomarkera dla cukrzycy typu 1. Ostatnia z prac doty-
czy réwniez chorych na cukrzyce, u ktérych oceniono
polimorfizm genu ELMO1 — gléwnie w cukrzycowej
chorobie nerek.

Z pracy zamieszczonej w dziale Short Communi-
cation dowiadujemy sie, Ze niedoczynno$¢ tarczycy
w przebiegu choroby Hashimoto moze wspdlistnie¢
z wysokim stezeniem testosteronu u kobiet po meno-
pauzie.

Z pierwszej pracy pogladowej dowiemy sie, czy
choroba Hashimoto ma znaczenie dla wystepowania
zawrotéw glowy, w drugiej specjalisci endokrynologii
dzieciecej dziela sie doswiadczeniami na temat bardzo
rzadko wystepujacej u dzieci choroby Cushinga.

W rozdziale Clinical Vignette znajdziecie Pafistwo
ciekawe opisy przypadkéw z codziennej praktyki
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pheochromocytoma in pregnancy; hypophosphatae-
mia secondary to zolendronic acid supplementation
in a patient with multiple myeloma; worsening of
tumour-induced osteomalacia after rh-PTH/teriparatide
therapy and, finally, the management of a patient with
lymphocytic hypophysitis.

Happy reading!

On behalf of the Editorial Board
Beata Kos-Kudta

endokrynologicznej. Pierwszy opis dotyczy pacjenta
z zespolem Morrisa, u ktérego réwnoczesnie wyste-
puja objawy hiperkortyzolemii, kolejne to opisy przy-
padkéw pheochromocytoma w cigzy; hipofosfatemii po
zastosowaniu kwasu zolendronowego u chorego ze
szpiczakiem mnogim; opis nasilenia osteomalacji no-
wotworowej po zastosowaniu teryparatydu (rh-PTH).
Ostatnia praca stanowi opis postepowania u chorego
z limfocytowym zapaleniem przysadki.

Wraz z calym Zespolem Redakcyjnym EP zyczymy
Panstwu pozytecznej lektury naszego pisma,

W imieniu Redakcji,
Beata Kos-Kudta



