
Letter to Readers

Dear Colleagues, Dear Readers
Szanowne Koleżanki i Koledzy, Drodzy Czytelnicy

This is the last issue of “Endokrynologia Polska” (EP) 
this year, a year in which we have considerably changed 
the editorial policy of our journal. “Endokrynologia 
Polska” is currently a fully Open Access journal, which 
means that we provide our readers unrestricted online 
access to all articles and content. Everyone can read the 
articles online, and those who want to receive a printed 
version of the journal should place an order with the 
Publisher at the time of paying their PTE membership 
fee at the beginning of the year.

This issue begins with an interesting Editorial dis-
cussing the evaluation of scientific publications, also in 
the field of endocrinology.

The Original Paper section opens with a paper from 
China regarding the usefulness of imaging methods in 
differentiating thyroid lymphoma from chronic thy-
roiditis. Another original paper presents the analysis of 
various clinical aspects in patients undergoing surgical 
treatment of abdominal paragangliomas. The authors 
of the next paper summarize data from a long-term 
observational study on the efficacy of the treatment 
of postmenopausal osteoporosis. This section also 
contains a paper regarding the assessment of selected 
adipocytokines in obese women, including those with 
postmenopausal osteoporosis. The aim of the work 
from the Łódź centre was to examine the relationship 
between selected steroid hormones and gonadotro-
pins and assess their impact on body mass indices in 
older people. Interesting study conducted in Szczecin 
showed that the excessive cortisol secretion leads to 
a significant dysregulation of selected miRNAs that 
affect endothelium function.

The Review Article section includes an interesting 
article from Spain on ectopic calcification. The next 
review paper by pulmonologists from Silesia describes 
the potential role of adipocytokines in the pathogen-
esis of selected respiratory diseases. In another work 
from this region, the authors present a significant and 
poorly understood problem of hyperlipidaemia arising 
as a result of endocrine diseases.

The Clinical Vignette section contains: a case of 
a patient with a neuroendocrine tumour who under-

Aktualny numer Endokrynologii Polskiej jest 
ostatnim w tym roku — roku, w którym dokonaliśmy 
wielu zmian w wydawaniu naszego pisma. W związku 
z Open Access udostępniamy wszystkie nasze publi-
kacje w otwartym dostępie. Każdy może zapoznać 
się z artykułami online, natomiast ci, którzy pragną 
posiadać drukowaną wersję w dawnej szacie graficznej, 
mogą ją zamówić u Wydawcy, zgłaszając tę chęć przy 
opłacie składki członkowskiej PTE na początku roku. 

Ostatni tegoroczny numer rozpoczynamy od in-
teresującej pracy dziale Editorial, dotyczącej sposobu 
ewaluacji publikacji naukowych, w tym w dziedzinie 
endokrynologii.

Dział Prac oryginalnych otwiera tekst z Chin doty-
czący przydatności metod obrazowych w różnicowaniu 
chłoniaka tarczycy od przewlekłego zapalenia tego 
narządu. Kolejna praca to analiza różnych aspektów kli-
nicznych u chorych poddanych chirurgicznemu leczeniu 
przyzwojaków jamy brzusznej. W następnej autorzy pod-
sumowują długotrwałe obserwacje na temat skuteczności 
leczenia pomenopauzalnej osteoporozy, a w kolejnej 
znajdujemy ocenę stężeń wybranych adipocytokin u oty-
łych kobiet, również z osteoporozą pomenopauzalną. 
Celem pracy z ośrodka łódzkiego było zbadanie związku 
pomiędzy wybranymi hormonami steroidowymi a gona-
dotropinami i ocena ich wpływu na wskaźniki masy ciała 
u ludzi starych. Z interesujących badań prowadzonych 
w Szczecinie wynika, że następstwem nadmiernego wy-
dzielania kortyzolu jest znacząca dysregulacja wybranych 
miRNA wpływających na endotelium. 

Wśród Prac poglądowych znajdziemy ciekawe 
opracowanie pochodzące z Hiszpanii na temat ekto-
powych kalcyfikacji. Z kolei pulmonolodzy ze Śląska 
opisują potencjalną rolę adipocytokin w patogenezie 
wybranych chorób układu oddechowego. W kolejnej 
pracy z tego regionu autorzy przedstawiają istotny, 
a mało znany problem hiperlipidemii pojawiających 
się w następstwie chorób endokrynnych. 

W dziale Clinical Vignette przedstawiamy przypa-
dek pacjenta z guzem neuroendokrynnym poddanego 
przeszczepowi wątroby, a także opis pacjenta z hiper-
kortyzolemią z jednoczesnym zespołem Morrisa.
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went liver transplantation and a patient with hypercor-
tisolaemia with simultaneous Morris syndrome.

In this special time of family meetings and reflec-
tion on what we have done in the past year, I wish you 
a Merry Christmas. I also wish you that your dreams 
will come true and that your plans — even the most 
challenging ones — will be realized in the New Year.

On behalf of the Editorial Board  
Beata Kos-Kudła

Na zakończenie w tym szczególnym okresie rodzin-
nych spotkań i czasu zadumy nad tym, czego dokona-
liśmy w mijającym roku, w imieniu Redakcji i swoim 
własnym składamy Państwu najserdeczniejsze życzenia 
radosnych Świąt Bożego Narodzenia, a w nowym roku 
spełnienia marzeń i realizacji nawet najtrudniejszych 
planów.

W imieniu Redakcji,  
Beata Kos-Kudła


