
Letter to readers

Dear Colleagues, Dear Readers
Szanowne Koleżanki i Koledzy, Drodzy Czytelnicy

After the holidays, we are back with nice memories 
of the hot summer. And we are happy to present to you 
a new issue of Endokrynologia Polska (EP). 

The first original paper in this issue of EP presents 
the experience of two clinical centres in managing 
patients with MEN-1 syndrome. The next paper in 
the Original Papers section describes the experience 
of paediatric endocrinologists regarding amiodar-
one-induced thyroid disorders in children. Another 
paper by Turkish authors evaluates the relationship 
between BRAFV600E mutations and iodine exposure in 
patients with papillary thyroid cancer. This section 
also includes an article discussing the effect of laparo-
scopic adrenalectomy on kidney function. Finally, 
there is a paper by Chinese authors who assess the 
relations between oxytocin and metabolic parameters 
in obese women in childbearing age. 

The first review article assesses genetic risk of dif-
ferentiated thyroid cancer, particularly in the light of 
genomic tests. Another paper by Japanese authors 
discusses the use of MRI in patients with sarcoidosis 
and central diabetes insipidus. The next paper presents 
interesting discussion about direct effect of gonadotro-
pins outside the reproductive system and their role in 
ageing and neogenesis. The last paper in this section 
refers to the first original paper. It discusses pituitary 
tumours in MEN-1 and provides a new look at diagnosis 
and therapy of these tumours. 

The first clinical vignette is an interesting pres-
entation of the endocrine disorder in a patient with 
a headache and lower leg pain. The second case study 
describes orbital metastasis of a neuroendocrine tu-
mour, and the third one — a rare case of Meier-Gorlin 
syndrome.

We wish you a nice reading, hoping that you will 
find this issue interesting and useful in your endocrine 
practice.

On behalf of the Editorial Board 
Beata Kos-Kudła

Po wakacyjnej przerwie, z miłymi wspomnieniami 
upalnego lata, wracamy do naszej pracy, zachęcając do 
lektury publikacji aktualnego numeru. 

Pierwsza oryginalna praca w tym numerze EP 
to próba pokazania doświadczeń dwóch ośrodków 
klinicznych w zakresie prowadzenia pacjentów 
z zespołem MEN-1. Kolejna to z kolei doświadczenia 
endokrynologów dziecięcych dotyczące poamiodaro-
nowych zaburzeń tyreologicznych u dzieci. W pracy 
pochodzącej z Turcji oceniono związek pomiędzy mu-
tacjami BRAFV600E u chorych na raka brodawkowa-
tego tarczycy a ekspozycją na jod. Tematem kolejnego 
doniesienia jest wpływ laparoskopowej adrenalektomii 
na funkcje nerek. W następnej pracy — pochodzącej 
z Chin – oceniono związki oksytocyny z parametrami 
metabolicznymi u otyłych kobiet w wieku rozrodczym. 

Pierwsza z prac poglądowych dotyczy oceny 
genetycznego ryzyka zróżnicowanego raka tarczycy, 
zwłaszcza w kontekście badań genomowych. Kolejna 
— autorów japońskich — omawia zastosowanie MRI 
u chorych z neurosarkoidozą i moczówką centralną. 
W następnej  autor omawia interesujące podejście do 
bezpośredniego działania gonadotropin poza układem 
rozrodczym oraz ich rolę w starzeniu się i nowotwo-
rzeniu. Ostatnia w tym dziale praca — w nawiązaniu 
do pierwszej pracy oryginalnej — omawia guzy przy-
sadki występujące w MEN-1, nowe spojrzenie na ich 
diagnostykę i leczenie. 

Pierwszy opis przypadku to ciekawe przedstawie-
nie endokrynologicznego problemu pacjentki z bólem 
głowy i goleni, drugi to opis przerzutu guza neuroen-
dokrynnego do oczodołu, ostatni zaś — opis rzadkiego 
przypadku zespołu Meiera-Gorlina.

Na zakończenie życzymy Państwu wielu pozy-
tywnych naukowych wrażeń z lektury naszego pisma 
i ich wykorzystania w codziennej praktyce endokry-
nologicznej.

W imieniu Redakcji,  
Beata Kos-Kudła




