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Jubileusz 80-lecia urodzin prof. dr hab. med. Jerzego Kosowicza

Profesor Jerzy Kosowicz urodzit sie w dniu
2 listopada 1924r. w Poznaniu. Przed wojna
ukoniczyt w Poznaniu szkole podstawowaq i 2 klasy
gimnazjum. W czasie okupacji zostat z rodzicami
wysiedlony do Jedrzejowa w wojewddztwie
kieleckim, gdzie w latach 1940-1944 uczeszczat do
tajnego Gimnazjum i Liceum Ogodlnoksztalcacego,
w ktérym otrzymat swiadectwo dojrzatosci.

Po wyzwoleniu w marcu 1945 r. powrdcit do
Poznania i wstapil na Wydzial Lekarski Uniwersy-
tetu Poznanskiego. Po ukornczeniu studiéw w dniu
13 grudnia 1949 r. uzyskat dyplom lekarza. Od dnia
1 stycznia 1950 r. rozpoczal prace jako asystent
w II Klinice Choréb Wewnetrznych Akademii
Medycznej w Poznaniu. W 1951 r. zostal powotany
do czynnej stuzby wojskowej, ktora pemit poczat-
kowo w réznych jednostkach wojskowych,
a nastepnie w Szpitalu Wojskowym w Warszawie.
Tam uzyskal specjalizacje I stopnia w zakresie
choréb wewnetrznych.

W roku 1952 na podstawie rozprawy doktor-
skiej noszacej tytul ,Karlowatos¢ przysadkowa
i jej leczenie” uzyskal stopienn doktora medycyny
nadany przez Akademie Medyczng w Poznaniu.

W styczniu 1956 r. powrdcit na stanowisko
asystenta do II Kliniki Choréb Wewnetrznych
Akademii Medycznej w Poznaniu. W roku 1963 na
podstawie pracy pt. ,Radiodiagnostyka endokry-
nologiczna” uzyskat stopien naukowy doktora
habilitowanego, w roku 1978 tytul profesora
nadzwyczajnego, a w 1983 roku tytul profesora
zwyczajnego.

W pierwszych latach po uzyskaniu dyplomu
lekarza zainteresowania naukowe profesora Jerzego
Kosowicza koncentrowaly sie na zagadnieniach
diagnostyki endokrynologicznej. Do powaznych
osiagnie¢ wczesnego okresu dzialalnosci naukowej
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profesora Kosowicza nalezq badania z zakresu
radiodiagnostyki endokrynologicznej. Profesor
wykryl i szczegélowo opisal charakterystyczne
zmiany w ukladzie kostnym wystepujace w wielu
endokrynopatiach.

Do najwazniejszych z nich nalezg znieksztalcenia
przysrodkowego kiykcia piszczeli, objaw nadgarst-
kowy, zmniejszenie kata podstawy czaszki typowe
dla zespotu Turnera; objaw helmu, brak rozwoju
zatok, op6zZniony wiek kostny znamienne dla karto-
watosci przysadkowej; objaw pustki rentgenowskiej,
dysgenezja nasad kostnych, znieksztalcenie trzonu
kregowego wystepujace we wrodzonej niedoczyn-
nosci tarczycy; skrécenie przedniego dotu czaszki,
splaszczenie okolic skroniowych i zwigkszenie kata
podstawy czaszki umozliwiajace wykrycie aberracji
chromosomowych typowych dla zespotu Kline-
feltera. Wszystkie te objawy — po raz pierwszy na
Swiecie opisane przez profesora Kosowicza — byty
wielokrotnie i obszernie cytowane w podrecznikach
endokrynologii, radiologii i ortopedii zaréwno w
kraju jak i w wielu publikacjach i ksigzkach amery-
kaniskich, brytyjskich, szwajcarskich, francuskich
i innych. Dwa z podanych objawéw w pismiennic-
twie cytowano jako ,,objawy Kosowicza, pierwszy
i drugi”. Dokladne poznanie zmian rentgenow-
skich przyczynilo si¢ do uscislenia i udoskonalenia
diagnostyki zaburzeri hormonalnych i umozliwito
wczesne rozpoznanie i leczenie tych choréb.

Profesor Kosowicz opisal réwniez szczeg6towo
Swiezo poznane na przelomie lat 50/60 zespoly
chorobowe takie jak zesp6t Turnera, rzadkie formy
dysgenezji gonad, szczegélnie postaé jednostronng
dysgenezji gonad, nie opisane dotad objawy oczne,
wrodzone wady rozwojowe nerek i zaburzenia
bruzd zgieciowych w zespole Turnera. Miedzy
innymi opisal takze zaburzenia wodno-elektroli-
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towe wystepujace w pierwotnej i wtérnej niedo-
czynnosci nadnerczy — posiadajace istotne znaczenie
rozpoznawcze. Omoéwil symptomatologie i rodzaje
$pigczki w przebiegu niedoczynnosci przysadki,
opisal zmiany dermatoglificzne charakteryzujace
zespoly aberracji chromosoméw plciowych oraz
zmiany elektrokardiograficzne typowe dla niedo-
czynnosci przysadki i ustepujace pod wplywem
terapii hormonalne;j.

Wspdlnie z profesorem Antonim Pruszewiczem
wykryt nadwrazliwo$¢ na prad galwaniczny w
chorobie Addisona i Sheehana i opisat prosta prébe
wykrycia zaburzert smakowych w tych chorobach.

Od roku 1968 dzialalnosé¢ badawcza profesora
Kosowicza koncentrowala si¢ na bezposrednim
oznaczaniu poziomu hormonéw we krwi metoda
radioimmunologiczng.

Wprowadzit w kraju metody radioimmuno-
logicznego oznaczania hormondéw, wytworzyl
i udostepnit osrodkom naukowym w kraju i za
granicq przeciwciala antyhormonalne, wytworzyt
immugeny dla substancji niskoczasteczkowych,
wdrozyt metode jodowania hormonéw, oznaczyt
wiele autoprzeciwciat.

Opublikowat pierwsze w kraju prace na temat
radioimmunologicznego  oznaczania hormonu
wzrostu, insuliny, ACTH, parathormonu, wazopre-
syny, LH, FSH, gonadotropiny kosméwkowej,
tyreoglobuliny, rewers-trijodotyroniny, neurohor-
monu LH-RH, pneumadyny oraz autoprzeciwciat
antyinsulinowych, antytyreoglubinowych, antynad-

Prof. Jerzy Kosowicz w trakcie przyjmowania
zyczent od prof. ]. Sowitiskiego - organizatora
uroczystosci.

nerczowych, antyprzysadkowych, przeciw biatkom
miesniowym, peptydazie i pneumadynie. Rozpo-
wszechnil metody radioimmunologiczne w kraju
i za granicq (kursy radioimmunologii, szkolenie
stypendystéw), co przyczynilo sie do znacznego
postepu w diagnostyce zaburzeri hormonalnych.
Wspdélnie z profesorem Maciejem Gembickim
zorganizowat i prowadzil w Klinice Endokryno-
logii w Poznaniu na zlecenie Miedzynarodowej
Agengji Energii Atomowej dwukrotnie miedzy-
narodowe kursy metod radioimmunologicznych
z uczestnikami z 22 krajéw $wiata. W charak-
terze eksperta Migdzynarodowej Agencji Energii
Atomowej zorganizowal Pracownig¢ Radioimmu-
nologii, wyszkolil personel i wykladat na kursach
w  Quito (Ekwador), Porto Alegre (Brazylia),
Panamie, Gwatemali, Bogocie (Kolumbia), Galle
i Colombo (Sri Lanka) oraz w Enugu (Nigeria).
Wprowadzil do produkgcji zestawy radioimmuno-
logiczne w Os$rodkach Atomowych w Bandungu
i Dzakarcie (Indonezja) oraz doradzat i uspraw-
nial produkcje zestawéw radioimmunologicznych
w Osrodku Jadrowym Demokritos w Atenach.
Profesor Jerzy Kosowicz opublikowal ponad
350 prac naukowych. Prace dotyczace klinicznych
objawéw zaburzeri hormonalnych, nadwrazliwosci
smaku w niedoczynnosci nadnerczy i przysadki,
nowo odkrytych  objawéw  radiologicznych
w chorobach gruczoléw dokrewnych oglosit w
pismach zagranicznych: Journal of Clinical Endocri-
nology and Metabolism, American Heart Journal,
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American Journal of Roentgenology, Journal of
Bone and Joint Surgery. Niektére prace zostaly
przedrukowane w Yearbook of Endocrinology,
Yearbook of Radiology i cytowane w licznych
anglojezycznych i innych zagranicznych podreczni-
kach oraz artykufach.

Wydal w USA 360-stronnicowy atlas , Atlas of
Endocrine Diseases”, Charles Press Publ., Bowie,
Maryland i wydanie w USA, Signapurze, Londynie,
z kompletem przezroczy choréb endokrynologicz-
nych, czesto uzywanych za granica do wykladow
z endokrynologii kliniczne;j.

Dzialalno$¢ organizacyjna:

- Przewodniczacy Sekcji Klinicznej Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego
(5 kadencji)

- Przewodniczacy Sekcji Tyreologicznej PTE
(1 kadencja)

- Przewodniczacy Oddziatu Towarzystwa
Internistéw (2 kadencje)

- Organizacja zjazdéw endokrynologii
i konferencji naukowych

Dos$wiadczenia naukowe zdobyte za granica:
- 3 - miesieczne szkolenie naukowe w Wielkiej
Brytanii (Londyn, Liverpool, Birmigham)
- 2 -tygodniowe pobyty naukowe polaczone
z wykladem w Narodowych Instytutach
Zdrowia w Bethesda (USA)

Wyréznienia:

- Nagrody I stopnia Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego

- Towarzystwa Internistéw Polskich

- I stopnia Polskiej Akademii Nauk

- Nagroda I stopnia Ministra Zdrowia i Opieki
Spolecznej

- Zloty Krzyz Zastugi

- Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski

- Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia Polski

- Krzyz Komandorski Orderu Odrodzenia
Polski (2002 r.)

- Czlonkostwo honorowe Towarzystwa
Internistéw Polskich

- Czlonkostwo honorowe Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego

Prof. dr hab. med. Jerzy Sowiriski
Poznari, dnia 06.12.2004 r.
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