Scientific Programme of the 10™ ESE Postgraduate
Course in Clinical Endocrinology,

Szanowni Panistwo,

Zapraszamy serdecznie na 10. Podyplomowy Kurs Endokrynologii Klinicznej, organizowany przez Europejskie Towarzystwo
Endokrynologiczne oraz Polskie Towarzystwo Endokrynologiczne przy wspotudziale Polskiego Towarzystwa Tyreologicznego,
ktory w tym roku odbedzie si¢ w Polsce, w Polariczyku nad Soling, w dniach 26-28.05.2011 roku.

Wsrod wykladowcow znalazlo sig wielu wybitnych endokrynologdw z Polski i Europy. Kurs stanowi znakomite Zrddto wiedzy
z zakresu endokrynologii klinicznej, prezentuje najnowsze spojrzenie na diagnostyke i terapig chordb endokrynnych.
Szczegotowe informacje oraz formularz rejestracyjny znajdg Paristwo na stronie Kursu (www.ese2011.pl).

Zapraszamy serdecznie i do zobaczenia w Polariczyku
Komitet Organizacyjny

May 26-28, 2011, Polanczyk, Poland

26.05.2011 Thursday

12.30-13.30 Registration of Participants
13.30-14.30 Lunch
14.30-15.00 Openning Ceremony

15.00-15.40 Steven W.J. Lamberts (The Netherlands)
Medical treatment of Cushing’s disease

15.40-15.50 Discussion

15.50-16.30 Rolf Gaillard (Switzerland)
Impact and safety of GH replacement therapy in GH deficient adults

16.30-16.40 Discussion
16.40-17.00 Coffee break

17.00-17.40 Roland Gértner (Germany)
Autoimmune thyroid diseases including Hashimoto, as well as Graves’ disease

17.40-17.50 Discussion

17.50-18.50 Meet-the Expert-Sessions
I. Gynaecomastia: pathogenesis, incidence and treatment
Krzysztof Kula (Poland)

19.30 Welcome Reception

27.05.2011 Friday

8.00-8.40  Multifactorial intervention in T2DM — from diet to polypharmacy
Jens Sandahl Christiansen (Denmark)

8.40-8.50 Discussion

8.50-9.30  Polycystic ovary syndrome
Ivica Lazurova (Sloviakia)

9.30-9.40 Discussion
9.40-10.00  Coffee break
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10.00-10.40

10.40-10.50
10.50-11.30

11.30-11.40
11.40-12.40

12.40-14.00
14.00-14.40

14.40-14.50
14.50-15.30

15.30-15.40
15.40-16.00
16.00-16.40

16.40-16.50
16.50-17.30

17.30-17.40
18.00

New perspectives for “old” hormones? Novel developments in thyroid hormone

biosynthesis, transport, action, and the role of environment
Josef Kohrle (Germany)

Discussion

Search of oncogene mutations in the differential diagnosis of thyroid nodules
Furio Pacini (Italy)

Discussion

Meet-the Expert-Sessions (parallel)

II. Targeted therapy of neuroendocrine tumors

Barbara Jarzab (Poland)

III. Diagnosis and treatment of non-toxic nodular goitre

Andrzej Lewinski (Poland)

IV. Sex hormones — fat mass and distribution — the role of metformin therapy
Andrzej Milewicz (Poland)

Lunch

Management of thyroid cancer
Maria Alevizaki (Greece)

Discussion

Should patients with subclinical/mild thyroid dysfunction be treated?
Ulla Feldt-Rasmussen (Denmark)

Discussion
Coffee break

GH treatment in adults with special disorders
Charlotte Hoybye (Sweden)

Discussion

Secondary osteoporosis
Marek Bolanowski (Poland)

Discussion
Social events (e.g., Bieszczady Gala Dinner, piano concert)

28.05.2011 Saturday

8.00-8.40

8.40-8.50
8.50-9.30

9.30-9.40
9.40-10.00
10.00-10.40

10.40-10.50
10.50-11.30

11.30-11.40

Cell biology of thyroid disease
Clara V. Alvarez (Spain)

Discussion

Novel aspects of Graves’ orbitopathy
Wilmar M. Wiersinga (The Netherlands)

Discussion
Coffee break

Adult GH Replacement since 1989; has it lived up to its promise?
Stephen M. Shalet (Great Britain)

Discussion

Thyroid and diabetes
Georg Brabant (Great Britain)

Discussion
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11.40-12.40 Meet-the Expert-Sessions (parallel)
V. Oxidative stress in endocrinology — from molecular basis to clinical evidence
Malorzata Karbownik-Lewiniska (Poland)
VI. Assessment of hyperandrogenism in women
Krzysztof Lewandowski (Poland)
VIL Delayed puberty in boys
Ewa Malecka-Tendera (Poland)

12.40-14.00 Lunch

14.00-14.40 Perspectives of personalized medicine in diabetes
Valdis Pirags (Latvia)

14.40-14.50 Discussion

14.50-15.30 Treatment of pituitary adenomas
Josef Marek (Czech Republic)

15.30-15.40 Discussion
15.40-16.00 Coffee break

16.00-16.40 Male late-onset hypogonadism
Ilpo Huhtaniemi (Finland)

16.40-16.50 Discussion

16.50-17.30 Thyroiditis — still essential clinical problem
Anhelli Syrenicz (Poland)

17.30-17.40 Discussion
18.00-18.30 Closing Ceremony
18.30 Farewell Party
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Regulamin przyznawania nagrdd Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego
z okazji XX Kongresu PTE, ktory odbedzie si¢ w Poznaniu

w dniach 27-30 wrzes$nia 2012 roku

§1

Z okazji zblizajacego sie XX Kongresu Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego czlonkom PTE, ktérzy nie
przekroczyli 40 lat zycia zostang przyznane 3 nagrody pieniezne oraz odpowiednie dyplomy za wyrdzniajace sie
osiggniecia naukowe.

§2

Nagrody beda przyznawane za prace opublikowane w okresie miedzy zjazdami, to znaczy miedzy wrzesniem
2008 a marcem 2012 roku.

§3

Dwie z tych nagréd zostang przyznane za prace naukowe o tematyce naukowo-eksperymentalnej badz klinicz-
nej, wydrukowane w znaczacych czasopismach zagranicznych lub polskich, a trzecia zostanie przyznana za prace
opublikowana w Endokrynologii Polskiej. Nagroda honorujaca wszystkich autoréw prac zostanie jednak wypla-
cona pierwszemu autorowi publikacji.

§4

Zarzad Gléwny PTE dla realizacji tych zadan powolal czteroosobowa Komisje Nagrod w skladzie: prof. dr hab. dr
h.c. Maciej Gembicki — Przewodniczacy oraz prof. dr hab. Ida Kinalska, prof. dr hab. Grazyna Bednarek-Tupi-
kowska oraz prof. dr hab. Roman Junik — Czlonkowie.

§5

Zarzad Glowny PTE postanowil, ze nagradzana osoba musi by¢ czynnym czlonkiem PTE placagcym regularnie
skladki czlonkowskie i uczestniczacym aktywnie w zyciu Towarzystwa.

§6
Prawo zglaszania kandydatéw do nagréd maja:
— Przewodniczacy oddzialéw terenowych PTE,
— Kierownicy Katedr i Klinik Endokrynologii,
— Kierownicy Poradni Endokrynologicznych.
§7

Zgloszenie kandydata do nagrody PTE powinno zawiera¢ podstawowe dane osobowe oraz zyciorys naukowy
kandydata, a ponadto zwiezla informacje o jego dotychczasowym dorobku naukowym z podaniem danych
o najwazniejszych publikacjach z okresu miedzyzjazdowego. Do zgloszenia nalezy doda¢ pie¢ kopii publikacji
proponowanej do nagrody.

§8
Tak przygotowane propozycje nalezy przesla¢ najpézniej do konica lutego 2012 roku na adres Przewodniczacego

Komisji — Prof. dr hab. Macieja Gembickiego, Katedra i Klinika Endokrynologii, Przemiany Materii i Choréb
Wewnetrznych Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, 60-355 Poznan, ul. Przybyszewskiego 49.
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§9
Otrzymane materialy zostang przeslane do recenzentéw — wybitnych znawcéw tematu bedacego trescig publikacji.
§10

Po uzyskaniu recenzji i innej niezbednej dokumentacji Przewodniczacy dzialajac w porozumieniu z Czionkami
Komisji Nagrod i w oparciu o nadestane recenzje i oceny proponuje Zarzagdowi Gléwnemu PTE nazwiska laureatow,
rodzaj przyznanej nagrody oraz kolejnos¢ na licie nagréd.

§11

Przewodniczacy Komisji lub uprawniony przez niego Czlonek Komisji Nagréd przedstawia Zarzagdowi Gléwnemu
PTE wspomniany w § 10 protokot z pracy Komisji Nagréd, a proponowani kandydaci sa zatwierdzani przez Czlonkéw
Zarzadu Gléwnego PTE w tajnym glosowaniu.

§12
Liste nagrodzonych Zarzad Giéwny PTE wysyta do druku w ,Endokrynologii Polskiej” i informuje o tym Prze-
wodniczacego Komitetu Naukowego i Organizacyjnego Kongresu z proéba o zabezpieczenie czasu na wreczenie
laureatom nagrdd i dyploméw w trakcie ceremonii otwarcia Kongresu.

§13
Niezaleznie od nagréd przyznanych z okazji kolejnych kongreséw PTE moga by¢ przyznawane, jesli pozwolg na
to zasoby finansowe PTE, nagrody za prace o najwyzszym czynniku oddziatywania (IF) opublikowane w okresie
miedzyzjazdowym, a ich liczbe i wysoko$¢ ustala Zarzad Gléwny PTE.

§14

Mozliwos¢ uzyskania tych nagréd bedzie ogloszona w czasopismie Endokrynologia Polska, a ich przyznanie po-
przedzaé bedzie odpowiednie opracowanie Komisji Nagroéd podobnie jak nagrod z okazji Kongreséw PTE.

Niniejszy regulamin zostal zatwierdzony przez Przewodniczacego Zarzadu Giéwnego PTE
w dniu 19 kwietnia 2011 roku.
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