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Sprawozdanie z działalności  
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego  

w latach 2008–2012

W minionej kadencji odeszli od nas nasi przyjaciele i nauczyciele, wspaniali endokrynolodzy, tj. prof. Michał 
Karasek w 2009 roku oraz prof. Kazimierz Rybiński, co uszanujmy minutą ciszy.

Bez wątpienia sukcesem numer jeden w minionej kadencji było uzyskanie IF = 1,294 przez czasopismo „En-
dokrynologia Polska” — jest to ogromną zasługą Redaktora Naczelnego prof. Beaty Kos-Kudła i całego zespołu 
redakcyjnego, za co raz jeszcze serdecznie dziękujemy.

Drugim sukcesem środowiska i Towarzystwa jest fakt opracowania i wydrukowania po 40 latach od ostatniego 
wydania podręcznika „Endokrynologii Klinicznej” prof. Hartwiga, pod moją redakcją nowego bardzo oczekiwa-
nego podręcznika „Endokrynologia Kliniczna” w trzech tomach z udziałem 150 autorów autorytetów krajowych.

Trzecim spektakularnym sukcesem ustępującego Zarządu jest wygranie po wielu latach starań konkursu na 
organizację Kongresu Europejskiego Towarzystwa Endokrynologicznego we Wrocławiu w 2014 roku, dużym 
przyjacielem Polski okazał się prof. Philippe Bouchard obecny prezydent ESE.

Miniony okres działalności Towarzystwa był bardzo aktywny zarówno w aspekcie edukacyjnym, naukowym, 
jak i wydawniczym. Zarówno Zarząd PTE jak i oddziały regionalne oraz sekcje naukowe i CMKP zorganizowały 
41 konferencji naukowych oraz kursów kształcenia ustawicznego.
1. Konferencja Międzynarodowa „Wpływ hormonów na układ kostny. Aspekty Molekularne i kliniczne”, 2009 

CMKP Warszawa — prof. dr hab. n. med. Alicja Macke-Nauman 
2. XV, XVI, XVII Jesienna Szkoła Endokrynologii, 2009, 2010, 2011 Zakopane - Klinika Endokrynologii i Chorób 

Wewnętrznych CMKP Warszawa — dr hab. n. med. Wojciech Zgliczyński 
3. 5th Scientific Meeting-Update on PCOS; Focus on Metabolic and Cardiovascular Risk, 2009 Kraków — Klin-

ika Endokrynologii i Chorób Wewnętrznych CMKP Warszawa — prof. dr hab. n. med. Stefan Zgliczyński 
4. Dwie konferencje Naukowo-Szkoleniowe, 05. i 12.2009 Szczecin — Klinika Endokrynologii, Chorób Meta-

bolicznych i Chorób Wewnętrznych PUM w Szczecinie — prof. dr hab. n. med. Anhelli Syrenicz 
5. European Summit — Age Related Diseases, Wroclaw 2009, Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii 

i Leczenia Izotopami Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu, PTE — prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz 
6. XIX Sympozjum PTED, 2009 Łódź — OŁ PTE — dr hab. n. med. Maciej Hilczer
7. „Układ Endokrynny w Trakcie Starzenia Się: Patofizjologia i Terapia”, 11.2009 Warszawa — GUMed —  

dr hab. n. med. Krzysztof Sworczak
8. I Poznańskie Spotkania z Endokrynologią Dziecięcą nt. Zaburzenia Wzrastania, 09.2009 Poznań, Klinika 

Endokrynologii i Reumatologii Dziecięcej UM Poznań — prof. dr hab. n. med. Marek Niedziela 
9. „Nowości w cukrzycy”, 2009 i 2010 Warszawa — prof. dr hab. n. med. Edward Franek 
10. II i III Zjazd Polskiego Towarzystwa Medycyny Prewencyjnej i Przeciwstarzeniowej, 2009 i 2010 Warsza-

wa — Klinika Endokrynologii i Chorób Wewnętrznych CMKP Warszawa — prof. dr hab. n. med. Stefan 
Zgliczyński 

11. IX, X, XI, XII Postępy Endokrynologii i Diabetologii, 2009, 2010, 2011, 2012 Jurata — Klinika Endokrynologii 
i Chorób Wewnętrznych CMKP Warszawa — dr hab. n. med. Wojciech Zgliczyński 

12. Sesja Komisji Endokrynologii i Metabolizmu Komitetu Nauk Fizjologicznych PAN, 2010 Warszawa — prof. 
dr hab. n. med. Alicja Macke-Nauman 

13. „Orbitopatia tarczycowa, jako problem interdyscyplinarny”, konferencja PTT i PTE, 05.2010 Szczecin — prof. 
dr hab. n. med. Anhelli Syrenicz 

14. „Z sercem do tych, którzy leczą”, 2010 Zamość — prof. dr hab. n. med. Krzysztof Marczewski 
15. Konferencja Bariatryczna, Białystok 2010, Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób 

Wewnętrznych UM W Białymstoku — prof. dr hab. n. med. Maria Górska
16. IV Konferencja” Rak Tarczycy”, 2010 Zakopane — prof. dr hab. n. med. Barbara Jarząb
17. „Postgraduate School of Molecular Medicine”, 2010 Gliwice — Zakład Medycyny Nuklearnej i Endokrynologii 

Onkologicznej — prof. dr hab. n. med. Barbara Jarząb
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18. Konferencja Komisji Patologii Molekularnej Komitetu Genetyki Człowieka i Patologii Molekularnej PAN, 2010 
Gliwice — prof. dr hab. n. med. Barbara Jarząb

19. Międzynarodowa Konferencja Interdyscyplinarna — Dieta i aktywność fizyczna w hamowaniu procesu 
starzenia, 2010 Wrocław — Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Leczenia Izotopami Uniwersytet 
Medyczny we Wrocławiu, PTE — prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz

20. „First Meeting of the WHO Regional Office for Europe Collaborating Centers”, Kraków 2010 — Ośrodek WHO 
przy Katedrze i Klinice Endokrynologii UJCM — prof. dr hab. n. med. Zbigniew Szybiński, prof. dr hab. n. 
med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk 

21. 20th Meeting of the IRIST — Groningen, 2010 Holandia — prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk 
22. Konferencja Naukowa „Tarczyca a ciąża”, 2010 Kraków — Katedra i Klinika Endokrynologii UJCM — prof. dr 

hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk 
23. Postępy w diagnostyce i leczeniu guzów neuroendokrynnych, 2010 Wisła — KlinikaEndokrynologii, ŚUM, 

Katowice — prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła
24. „Hormony tarczycy, jako podstawowe regulatory procesów komórkowych”, 06.2010 Warszawa — Komisja 

Endokrynologii i Metabolizmu PAN, Zakład Biochemii i Biologii Molekularnej CMKP — prof. dr hab. n. med. 
Alicja Macke-Nauman 

25. I Podlaskie Pediatryczne Warsztaty Endokrynologiczno-Diabetologiczne, 06.2010 Białowieża — Klinika Pedi-
atrii, Endokrynologii i Diabetologii UM Białystok — prof. dr hab. n. med. Artur Bossowski 

26. „Choroby Tarczycy, jako Problem Interdyscyplinarny”, 12.2010 Poznań — Oddział PTE, Klinika Endokrynologii, 
Przemiany Materii i Chorób Wewnętrznych UM Poznań — prof. dr hab. n. med. Jerzy Sowiński, prof. dr hab. 
n. med. Marek Ruchała

27. III Łódzkie Dni Tyreologiczne, 12.2010 Łódź — OŁ PTE — prof. dr hab. n. med. Andrzej Lewiński, dr hab.  
n. med. Maciej Hilczer

28. Konferencja Diabetologiczna im. J.W. Grotta, 12. 2010 Łódź — OŁ PTE — dr hab. n. med. Maciej Hilczer
29. Międzynarodowa Podlaska Konferencja Bariatryczna, 2010 i 2011 Białystok — prof. dr hab. n. med. Maria Górska
30. I Kongres Akademii po Dyplomie — Endokrynologia — Wiedza Bez Tajemnic, 09.2011 — prof. dr hab.  

n. med. Beata Kos-Kudła
31. I Zachodniopomorskie Spotkania z Endokrynologią — Jubileusz 50-lecia Kliniki Endokrynologii PUM 

w Szczecinie, 12.2011 — prof. dr hab. n. med. Anhelli Syrenicz
32. Tydzień Walki z Chorobami Tarczycy, 05.2011, 05.2012 — Warszawa
33. XX Sympozjum Polskiego Towarzystwa Endokrynologii Dziecięcej, 09.2011 Rzeszów — dr hab. n. med. Artur 

Mazur, prof. dr hab. n. med. Mieczysław Walczak
34. III Zjazd Polskiego Towarzystwa Tyreologicznego, 09.2011 Kraków — prof. dr hab. n. med. Andrzej Lewiński
35. 35 Kongres Europejskiego Towarzystwa Tyreologicznego, 09.2011 Kraków — prof. dr hab. n. med. Barbara Jarząb
36. „Choroby endokrynologiczne, jako problem interdyscyplinarny”, Jubileusz prof. dr hab. n. med. Jerzego 

Sowińskiego, 10.2011 Poznań — prof. dr hab. n. med. Jerzy Sowiński, prof. dr hab. n. med. Marek Ruchała
37. The 1st Joint Congress for Gynecology. Obstetrics & Fertility, Izrael — Poland, 2011 Warszawa — prof. dr hab. 

n. med. Stanisław Radowicki 
38. Polsko-Niemiecka Konferencja „Nowe perspektywy w diagnostyce i leczeniu wybranych schorzeń gineko-

logiczno-onkologicznych”, 2011 Kraków — prof. dr hab. n. med. Stanisław Radowicki 
39. „Diagnostyka guzów neuroendokrynnych przewodu pokarmowego (GEP-NET)”, 11.2011 Warszawa — prof. 

dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła 
40. Guzy neuroendokrynne — Katowice 04.2012 — prof. dr hab. Beata Kos-Kudła
41. II Kongres Akademii po Dyplomie — Endokrynologia, 22.09.2012 — prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła
42. III Rzeszowskie Sympozjum „Endokrynologia–Cukrzyca–Metabolizm” 20.10.200
43. IV Rzeszowskie Sympozjum „Endokrynologia–Cukrzyca–Metabolizm” 10.10.2009
44. V Rzeszowskie Sympozjum „Endokrynologia–Cukrzyca–Metabolizm” 26.03.2011
45. VI Rzeszowskie Sympozjum „Endokrynologia–Cukrzyca–Metabolizm” 20.10.2012

Na szczególną uwagę zasługuje fakt kontynuowanych od poprzedniej kadencji kursów kształcenia ustawiczne-
go, organizowanych z ogromnym powodzeniem przy 500–600 uczestnikach dwa razy w roku z uwzględnieniem 
przede wszystkim aspektów praktycznych. Wraz z warsztatami ultrasonograficznymi, łącznie zorganizowano 
osiem kursów, przy współudziale organizacyjnym firmy Symposion.
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Na uwagę i wyróżnienie zasługują również międzynarodowe konferencje naukowe organizowane przez PTE, 
tj. Szczyt Unii Europejskiej zorganizowany we Wrocławiu w 2008 roku z opracowaniem „Silver Paper„, Szczyt 
poświęcony był problematyce starzenia w Europie. Interdyscyplinarne Forum Endokrynologii, Diabetologii i Chorób 
Metabolicznych zorganizowane w Krakowie w 2010 roku oraz Kurs Endokrynologii Klinicznej ESE w Polańczyku 
w 2011 roku zorganizowany przez prof. Andrzeja Lewińskiego.
O docenieniu pozycji polskiej endokrynologii na świecie może świadczyć fakt licznej obecności członków naszego 
Towarzystwa w zespołach Redakcyjnych czasopism zagranicznych z IF jak również w gronie recenzentów oce-
niających prace w czasopismach o zasięgu międzynarodowym.
1. „Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism”  

prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła, prof. dr hab. n. med. Barbara Jarząb,  
prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz 

2. „Experimental and Clinical Endocrinology & Diabetes”  
prof. dr hab. n. med. Ewa Małecka-Tendera, prof. dr hab. n. med. Andrzej Lewiński 

3. „Thyroid Research” 
prof. dr hab. n. med. Andrzej Lewiński (Editor-in-Chief), Co-Editor-in-Chief prof. dr hab. n. med. Barbara 
Jarząb, prof. dr hab. n. med. Tomasz Bednarczuk, prof. dr hab. n. med. Alicja Nauman,

4. „Neuroendocrinology Letters”, „Endocrine Regulations”, „Journal of Gynacological Investigation”, „Bio-
genic Amines”, „Journal of Endocrinology and Reproduction”, „Obesity and Metabolism”  
prof. dr hab. n. med. Andrzej Lewiński

5. „International Journal of Biomedical Science”, „Journal of Reproductive Medicine and Endocrinology”, 
„Annals of Medical Sciences” 
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Kula 

6. „Recent Patents on Anti-Cancer Drug Discovery”, „Research and Reviews of BioSciences” 
prof. dr hab. n. med. Henryk Stępień

7. „Central European Journal of Medicine” 
dr hab. n. med. Jolanta Słowikowska-Hilczer

8. „Gynecological Endocrinology” 
prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz

9. „The Open Autoimmunity Journal” 
prof. dr hab. n. med. Tomasz Bednarczuk 

10. „World Journal of Diabetes”, „The Open Nuclear Medicine Journal”, „Recent Patents on Endocrine  
Metabolic & Immune Drug Discovery” 
prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk 

11. „Cardiovascular Diabetology” 
prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska 

12. „Advances in Medical Sciences” 
prof. dr hab. n. med. Adam Krętowski 

Recenzje w zagranicznych czasopismach (m.in.)
 — Endocrine Related Cancer 
 — European Journal of Endocrinology 
 — Experimental and Clinical Endocrinology & Diabetes 
 — The Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism 
 — Gynecological Endocrinology 
 — Maturitas 
 — Thyroid
 — Climacteric
Członkowie naszego Towarzystwa byli powoływani do Komitetów Naukowych Kongresów Europejskich 

i Międzynarodowych. Udział w Komitecie ESE: prof. dr hab. n. med. Ewa Małecka-Tendera — 2007 i 2008, prof. 
dr hab. n. med. Barbara Jarząb — 2009 i 2010, prof. dr hab. n. med. Marek Niedziela — 2011. Prof. dr hab. n. med. 
Andrzej Milewicz w International Gynecological Society Congress w 2009 i 2010.

Nasi koledzy wciąż zdobywają kolejne zaszczyty w swojej karierze naukowej w minionej kadencji dwanaście 
osób uzyskało tytuł profesora:
1. prof. dr hab. n. med. Ewa Bar Andziak 
2. prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska
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3. prof. dr hab. n. med. Janusz Myśliwiec
4. prof. dr hab. n. med. Grażyna Bednarek-Tupikowska 
5. prof. dr hab. n. med. Marek Strączkowski 
6. prof. dr hab. n. med. Krzysztof Lewandowski
7. prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk 
8. prof. dr hab. n. med. Marek Ruchała
9. prof. dr hab. n. med. Gabriela Mełeń-Mucha 
10. prof. dr hab. n. med. Tomasz Bednarczuk 
11. prof. dr hab. n. med. Filip Gołkowski
12.  prof. dr hab. n. med. Anna Noczyńska

Natomiast sześciu uzyskało stopień — dr habilitowany: 
1. dr. hab. n. med. Jacek Daroszewski (UM Wrocław)
2. dr. hab. n. med. Dariusz Kajdaniuk (UM Śląski) 
3. dr. hab. n. med. Artur Mazur (Uniwersytet Rzeszowski)
4. dr. hab. n. med. Maciej Owecki (UM Poznań)
5. dr. hab. n. med. Katarzyna Ziemnicka (UM Poznań)
6. dr hab. n. med. Jadwiga Furmaniak (UM Poznań) 

Do sukcesów polskiej endokrynologii na pewno należą poniżej wymienione wyróżnienia:
 — Doktorat Honoris Causa ŚUM   

prof. dr hab. n. med. Marek Pawlikowski
 — Nominacja do ITC Young Investigator Award — International Thyroid Congress, Paryż 2010,  

dr hab. n. med. Artur Bossowski, UM Białystok
 — Nagroda za plakat ESPE, Istambuł 2008  

prof. dr hab. n. med. Artur Bossowski, UM Białystok
 — Award for Innovative Excellence in Teaching, Learning and Technology; Florida 2009  

prof. dr hab. n. med. Marek Niedziela
 — mgr Joanna Bogusławska 

Stypendium Fundacja na Rzecz Nauki Polskiej START — Warszawa 2011
 — prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk  

wykład plenarny, 20 IRIST Congress 2010
 — prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska  

wykład plenarny na Albert Netters Day — French Soc. Gynecol. Paryż 2010 
 — mgr Anna Wójcicka CMKP Warszawa 

Stypendium Collaborative Experimental Scholarship for Central&Eastern Europe — FEBS 2011
 — prof. dr hab. n. med. Tomasz Bednarczuk 

oral presentation — ESE/ISE Florencja 2012
 — prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz 

wykłady plenarny na Albert Netters Day — French Soc. Gynecol. Paryż 2010 
wykład plenarny EMAS — Rzym 2011 
ISGE – Florencja 2012 

 — prof. dr hab. n. med. Janusz Myśliwiec  
Meet-Professor-Session — ENEA 2012 Wiedeń

 — dr hab. n. med. Jacek Daroszewski  
wystąpienie ustne ECE 2009 Istambuł

 — prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski 
wystąpienie ustne ECE 2009 Rotterdam 
Meet-Professor-Session — ENEA 2010 Liege 
organizacja posiedzenia UEMS sekcji endokrynologii 2010

O pozycji Polskiej endokrynologii w Europie i na świecie może świadczyć fakt licznego uczestnictwa naszych 
kolegów w Zarządach Europejskich i Światowych Towarzystw Naukowych:

 — prof. dr hab. n. med. Alicja Hubalewska-Dydejczyk  
International Research Group in Immunoscintigraphy and Therapy — president 2008–2010 
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 — prof. dr hab. n. med. Barbara Jarząb 
Zarząd ESE — sekretarz (2010–2014) 
European Thyroid Association — Cancer Research Network — sekretarz (2009–2013)  
European Thyroid Association — 2009 

 — prof. dr hab. n. med. Beata Kos-Kudła 
Zarząd Europejskiego Towarzystwa Guzów Neuroendokrynnych 

 — dr n. med. Agnieszka Piekiełko-Witkowska  
Zarząd European Thyroid Association 

 — prof. dr hab. n. med. Marek Bolanowski  
Zarząd ENEA

 — prof. dr hab. n. med. Krzysztof Kula, prof. dr hab. n. med. Andrzej Lewiński 
Komisja Kursów ESE

 — dr hab. n. med. Artur Mazur  
Zarząd Europejskiego Towarzystwa Otyłości Dziecięcej — skarbnik 

 — prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz  
Zarząd International Gynecological Association  
Zarząd European Gynecological Society  
Komisja Kongresów ESE 

 — prof. dr hab. n. med. Marek Niedziela 
opieka nad Center of Excellence in Pediatric Endocrinology w Ile-Ife (Nigeria)

W okresie sprawozdawczym funkcje Krajowego Konsultanta ds. endokrynologii pełnili prof. Janusz Nauman 
oraz do chwili obecnej prof. Andrzej Lewiński. Współpraca układała i układa się bardzo dobrze, pomimo licznych 
wspólnych interwencji w Ministerstwie, nie zawsze udawało się nam przeforsować nasze stanowisko. Od dwóch 
lat w trakcie kursów kształcenia ustawicznego organizowanych przez PTE wprowadzono spotkanie z konsultantem 
krajowym w celu możliwości zgłaszania uwag oraz rozstrzygnięcia spornych kwestii. 

Zadaniami na przyszłość dla nowego Zarządu PTE, jest wzmożenie dyscypliny w kwestii pobierania składek 
członkowskich przez oddziały oraz zintensyfikowanie działalności lokalnych komisji rewizyjnych z tytułu kontroli 
sytuacji finansowej każdego z oddziałów. 

W naszej opinii nadal powinny być kontynuowane w dotychczasowej formie kursy kształcenia ustawicznego 
PTE, ważnym jest wspieranie aktywności nowo powołanego klubu 30.

Koniecznym jest wydanie i rozliczenie finansowe drugiego i trzeciego tomu „Endokrynologii Klinicznej”.
W 2014 roku czeka nas organizacja Kongresu ESE we Wrocławiu, co jest poważnym wyzwaniem organiza-

cyjnym dla naszego Towarzystwa, i powinniśmy w tym Kongresie jak najliczniej uczestniczyć, aby pokazać siłę 
naszego Towarzystwa, dlatego jak najwięcej naszych członków powinno zostać członkami ESE. Pozwoli to na 
podejmowanie strategicznych decyzji ESE tylko z naszym udziałem.

Dotychczasowa owocna współpraca z Towarzystwem Diabetologicznym i Kardiologicznym powinna nadal 
być rozwijana i przyjmować nowe formy.

Pragnę raz jeszcze podziękować całemu Zarządowi PTE, Radzie Głównej oraz wszystkim członkom Towarzyst-
wa za zaangażowanie i pomoc w propagowaniu przesłań edukacyjnych i naukowych w kraju oraz za granicą. 

Nowemu Zarządowi życzę powodzenia.

Prezes PTE
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Milewicz


