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Szanowni Panstwo,
Kolezanki i Koledzy,

Wstep do aktualnego numeru ,Diabetologii Prak-
tycznej” rozpoczne nieco nietypowo, gdyz w sposdb
sentymentalny. Numer ten oddawany jest Panstwu
w zbieznosci czasowej z XIX Naukowym Zjazdem PTD,
ktéry w tym roku odbywa sie w dniach 24-26 maja
w Katowicach, a poniewaz cate moje zycie prywatne
i zawodowe jest zwigzane ze Slaskiem, Gtos Redaktora
bedzie zabarwiony nieco emocjonalnie. Chciatbym
w tym miejscu wspomniec osobe, ktérej jestem wy-
chowankiem, prekursora nowoczesnej diabetologii na
Slasku, bez ktorej élaska diabetologia nie bytaby naj-
pewniej tam, gdzie jest teraz. Tg osobg jest zmarta przed
dwoma laty w wieku 92 lat $p. dr n. med. Felicja Pie-
traszek, ktdra niestety nie doczekata kolejnego Zjazdu
PTD na Slasku. Pani Doktor byta wspaniatym lekarzem
i nauczycielem, twoércg funkcjonujacej do dzis Woje-
wodzkiej Poradni dla Chorych na Cukrzyce, ale przede
wszystkim dobrym cztowiekiem i na pewno cieszytaby
sie z tak wspaniatego wydarzenia organizowanego po
raz kolejny w Katowicach. W odniesieniu do wspomnia-
nego wyzej Zjazdu warto rowniez zwréci¢ uwage na
postac przewodniczej Komitetu Organizacyjnego, a jest
nig Pani Profesor Przemystawa Jarosz-Chobot, ktérej
osobowos¢ sprawia, ze mozna by¢ pewnym tego, ze
oproécz wysokiego poziomu naukowego nie zabraknie
takze ciekawych wydarzen kulturalnych.

Pozostajac w kregu tematyki zwigzanej z kobietami,
warto zwrdci¢ uwage na publikowany w niniejszym
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numerze ,Diabetologii Praktycznej” opis wielo-
osrodkowego badania prowadzonego w latach 2013-
—2017 dotyczacego kobiet z cukrzycg typu 1 beda-
cych w cigzy, ktére dzieki Fundacji ORKIESTRA otrzymy-
waty pompe insulinowa na czas cigzy. Innym istotnym
wieloosrodkowym badaniem, ktérego wyniki opubli-
kowano w aktualnym numerze, jest badanie DIABCON
dotyczace niezmiernie waznego, czesto pomijanego,
aspektu postepowania z chorym na cukrzyce, jakim
jest przestrzeganie zalecen dotyczacych samokontro-
li glikemii.

W numerze zamieszczono takze dwie prace pogla-
dowe, ktore poruszaja interesujace i intrygujace tematy.
Pierwszy z nich odnosi sie do wptywu genetyki, a do-
ktadnie tego, w jaki sposéb stopien ekspresji specyficz-
nych gendéw (podlegajacy modyfikacji epigenetycznej
pod wptywem np. bodzcéw Srodowiskowych), oddzia-
tujac na fenotyp organizmu, moze wywiera¢ wptyw
na rozwoj cukrzycy i jej powiktan. Drugi z kolei artykut
sktania do zastanowienia sie nad tym, czy jest jeszcze
miejsce dla insuliny ludzkiej w aktualnych schematach
insulinoterapii cukrzycy w aspekcie powstawania coraz
to nowszych i szybciej dziatajgcych preparatéw insulin.

Jak zawsze zapraszam Panstwa nie tylko do lektury,
ale tez do aktywnego wspéttworzenia naszych czaso-
pism, ,,Clinical Diabetology” i, Diabetologii Praktycznej”
poprzez nadsyfanie ciekawych prac, jak rowniez komen-
tarzy dotyczacych poruszanych tematéw i ich tresci.
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