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Zespot do spraw Psychologii Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego — przesztos$¢, stan aktualny
i pytanie o przysztosé

List dotyczy pracy, ktora ukazata sie w numerze 6/2016 ,Diabetologii Praktycznej”: Foryciarz K., Obrebski M.,
Kokoszka A. Wyniki drugiego miedzynarodowego badania Cukrzyca, Postawy, Zyczenia i Potrzeby (the Second DAWN
study/DAWN 2.0): przeglad najwazniejszych wynikdw z polskiej perspektywy. Diabetol. Prakt. 2016, 2, 6: 214-224.

Opublikowany przeglad publikacji najwazniejszych
wynikow drugiego miedzynarodowego badania DAWN
(Diabetes, Attitudes, Wished and Needs — Cukrzyca,
Postawy, Zyczenia i Potrzeby) jest okazjg do refleksji
nad dziataniem Zespotu ds. Psychologii. Petnie obowigz-
ki jego przewodniczacego od powotania w 2007 roku.
W pierwszych latach odbywaty sie seminaria psycho-
logiczne przy okazji duzych konferencji diabetolo-
gicznych, w ktérych uczestniczyto od 8 do 20 oséb.
Podejmowano préby wspdtpracy naukowej, za-
konczone doniesieniem z wynikow wstepnych na
dorocznym spotkaniu PsychoSocial Aspects of Diabe-
tes Study Group, EASD. Organizowano réwniez sesje
psychologiczne na kongresach Polskiego Towarzy-
stwa Psychologicznego, ostatnio w todzi, w ktérych
w coraz wiekszym stopniu brali udziat moi wspoétpra-
cownicy.

W ostatnich latach w tego typu konferencjach
uczestniczy coraz mniej psychologéw i dziatalnosé
zespofu ograniczyta sie do dziatan mojego zespotu
w |l Klinice Psychiatrycznej Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego. Bierzemy udziat w dwéch duzych
projektach miedzynarodowych: Drugie Badanie DAWN

oraz ,,Rozpowszechnienie i sposob leczenia depresji
w cukrzycy na Swiecie” (INTERPRET-DD International
Prevalence and Treatment of Diabetes and Depression).
Jestem wspoétautorem publikacji wynikow tych progra-
mow badawczych oraz kilku innych badan dotyczacych
psychologicznych probleméw cukrzycy. W kierowanej
przeze mnie Klinice przygotowywanych jest 6 rozpraw
doktorskich z psychodiabetologii na podstawie aktual-
nie prowadzonych badan.

Stopniowo zaniknety moje kontakty z psycholo-
gami zajmujacymi sie interwencjami psychotera-
peutycznymi wobec 0sob z cukrzycq oraz z lekarzami
zainteresowanymi psychologig cukrzycy. W tej sytuacji
zasadne wydaja sie pytania o:

— potrzebe zintensyfikowania prac Zespotu ds. Psy-
chologii;

— podjecie decyzji jego zamkniecia;

— zmiane przewodniczacego Zespotu i ,nowe jego
otwarcie”.

Bede wdzieczny za wszelkie opinie i uwagi na te
pytania, ktére prosze przesyta¢c na moj adres:

andrzej.kokoszka@wum.edu.pl

Andrzej Kokoszka
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