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Dyslipidemia u 0sob z nefropatia cukrzycowa

U chorych na cukrzyce typu 1 gtéwng przyczy-
ne zgondw stanowi choroba wiencowa. Umieralnosc
chorych na cukrzyce powiktang nefropatia jest 9-krot-
nie wyzsza niz chorych bez powiktan nerkowych.

Jednym z mechanizméw odpowiedzialnych za
przyspieszony rozwdj miazdzycy w tej grupie cho-
rych sg jakosciowe i ilosciowe zmiany w profilu lipi-
dowym.

Celem pracy jest ocena zmian stezen lipidow
i podatnosci lipoprotein LDL na oksydacje in vitro
u chorych na cukrzyce typu 1:
¢ bez powikfan nerkowych;
¢ z mikroalbuminuria;
¢ z jawnga nefropatia (z biatkomoczem).

Badanie wykazato, ze zmiany w profilu lipido-
wym pojawiaja sie juz we wczesnej fazie nefropatii
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cukrzycowej, ktéra objawia sie jedynie mikroalbu-
minurig.

Lipoproteiny frakcji LDL u chorych na cukrzyce
typu 1 wykazujg statystycznie znamiennie wyzszg
podatnos¢ na oksydacje in vitro wywotang jonami
miedzi.

Nasilenie zmian w profilu lipidowym oraz
wzrost podatnosci liporotein LDL na oksydacje sg pro-
porcjonalne do nasilenia zmian nefropatycznych
wyrazonych wzrostem wydalania biatka w moczu.

Wydaje sie wiec, ze aterogenny charakter zmian
lipidowych u chorych z wczesng i jawng nefropatia
powinien sktaniac do jak najwczesniejszych interwen-
¢ji diagnostycznych i terapeutycznych podejmowa-
nych w celu zapobiegania rozwojowi miazdzycy
w tej grupie chorych.
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