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Informacja o Walnym Zjeździe Członków
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego
Information about the General Meeting of the Polish Diabetes Association

Walny Zjazd Członków Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego odbył się w Łodzi 23 maja 2003 roku
podczas IX Zjazdu PTD. Zebraniu przewodniczył prof.
Henryk Wysocki, sekretarzem została dr Alicja Hebda-
-Szydło.

Do najważniejszych punktów programu Zjaz-
du należały sprawozdanie ustępującego Zarządu
Głównego PTD, przedstawione przez prof. J. Sieradz-
kiego oraz wybór nowego Zarządu.

Na zebraniu Zarządu Głównego 2 lata temu,
w związku z rezygnacją prof. Wójcikowskiego z funk-
cji prezesa, wybrano na to stanowisko prof. J. Sie-
radzkiego, zaś wiceprezesem został prof. W. Grzesz-
czak. W takim składzie Zarząd Główny pracował do
końca kadencji.

Podczas kadencji odbyło się 14 zebrań Zarządu
Głównego poświęconych różnym aspektom działal-
ności Towarzystwa. Tematami spotkań były między
innymi: organizacja VIII i IX Zjazdu (odpowiednio:
w Mikołajkach i w Łodzi), zmiany struktury Towarzy-
stwa, współdziałanie z Sekcjami, sytuacja w lecznic-
twie diabetologicznym, tworzenie nowych organów
Towarzystwa, sprawozdanie finansowe ze zjazdów,
zmiany w Statucie i inne.

Obecnie Polskie Towarzystwo Diabetologiczne
liczy 1000 członków, czyli o 30% więcej niż w 1999 roku.
W skład PTD wchodzi 11 oddziałów terenowych.
W skład organizacji wchodziły dotąd 3 sekcje: diabe-
tologii dziecięcej, epidemiologiczna i pielęgniarska. Na
ostatnim zebraniu Zarząd zaproponował wniesienie
pod obrady Walnego Zjazdu utworzenia następują-
cych, obok sekcji diabetologii dziecięcej, sekcji: ge-
netyki cukrzycy, diabetologiczno-położniczej, diabe-
tologii społecznej (z połączenia sekcji epidemiolo-
gicznej i pielęgniarskiej; rozszerzenie zakresu działa-
nia o sprawy organizacji diabetologii). Zarząd Głów-
ny zaproponował zatem istnienie 4 sekcji. Ponadto,
od 2002 roku działa powołany przez Zarząd Główny
Zespół ds. Stopy Cukrzycowej (przewodnicząca: dr med.
A. Korzon-Burakowska, wiceprzewodnicząca: dr med.
T. Koblik).

Polskie Towarzystwo Diabetologiczne zorgani-
zowało w okresie sprawozdawczym 2 zjazdy nauko-
we: VIII Zjazd PTD w Mikołajkach (przewodnicząca
Komitetu Organizacyjnego: prof. I. Kinalska) oraz
IX Zjazd PTD w Łodzi (przewodniczący Komitetu Orga-
nizacyjnego: doc. J. Loba). Zaplanowano zorganizowa-
nie X Zjazdu PTD w Warszawie w 2005 roku (przewod-
niczący Komitetu Organizacyjnego: prof. W. Karnafel).

W 2001 roku zorganizowano w Szczyrku (prof.
W. Grzeszczak i prof. J. Sieradzki) I Karpacką Konferen-
cję Diabetologiczną, która z uwagi na dużą frekwencję
i obszerny program stała się początkiem tradycji orga-
nizowania konferencji diabetologicznych między zjaz-
dami naukowymi (w 2004 r. jest przewidziana II Kar-
packa Konferencja Diabetologiczna w Zakopanem).

Ogólnopolski charakter mają konferencje Sekcji
Diabetologii Dziecięcej poświęcone cukrzycy typu 1.
VII Konferencja odbyła się w Ustroniu Śląskim w 2000 ro-
ku (organizatorzy: prof. B. Koehler, doc. P. Jarosz-
Chobot), VIII Konferencja odbyła się w 2002 roku
w Cedzynie (organizator: dr M. Szalecki).

Duże znaczenie mają organizowane regularnie
spotkania w Starym Folwarku koło Suwałk, poświę-
cone głównie zespołowi metabolicznemu i proble-
matyce kardiologicznej w cukrzycy. W okresie spra-
wozdawczym odbyły się 2 takie sympozja (organi-
zator: prof. I. Kinalska).

W Warszawie w 2002 roku odbyła się II Ogól-
nopolska Konferencja Edukacji Diabetologicznej
(organizator: prof. J. Tatoń).

Ogólnopolski charakter mają również corocz-
ne Lubelskie Spotkania Diabetologiczne w Kazimie-
rzu Dolnym (organizator: prof. J. Łopatyński).

Szeroki zasięg mają konferencje naukowe w Wy-
sowej Zdroju (organizator: prof. W. Grzeszczak).

W kwietniu br. odbyło się w Poznaniu Sympo-
zjum Satelitarne IX Zjazdu PTD Powikłania cukrzycy
jako problem interdyscyplinarny (organizator: doc.
E. Wender-Ożegowska), które było poświęcone głów-
nie problematyce opieki nad kobietą ciężarną chorą
na cukrzycę oraz opiece pediatrycznej.
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Zespół ds. Stopy Cukrzycowej zorganizował
2 ogólnopolskie konferencje: w Gdańsku (organiza-
tor: dr med. A. Korzon-Burakowska) oraz w Krako-
wie z udziałem gości zagranicznych (organizator:
dr med. T. Koblik).

Wiele spotkań, konferencji i sympozjów orga-
nizowały oddziały terenowe, także przy udziale firm
farmaceutycznych, często o zasięgu przekraczającym
zakres działania tych oddziałów.

W okresie kadencji powołano 2 nowe pisma
będące organami Polskiego Towarzystwa Diabeto-
logicznego: Diabetologia Praktyczna (red. nacz. prof.
J. Sieradzki) i Diabetologia Doświadczalna i Klinicz-
na (red. nacz. prof. W. Grzeszczak). W okresie spra-
wozdawczym uzyskano status organu PTD dla naj-
starszego polskiego pisma diabetologicznego Dia-
betologii Polskiej (red. nacz. doc. J. Loba). Decyzją
Zarządu Głównego w ramach promocji w 2002 roku
dofinansowano dystrybucję pism wszystkim człon-
kom PTD, zaś w 2003 roku — członkom aktualnie
płacącym składki. Należy się spodziewać, że akcja ta
przyczyniła się do popularyzacji pism i że wzrośnie
liczba prenumeratorów.

Od 2002 roku jest realizowany Program Edu-
kacyjny PTD z zakresu diabetologii pod tytułem: Cho-
ry na cukrzycę w podstawowej opiece zdrowotnej,
skierowany do lekarzy podstawowej opieki zdrowot-
nej (wydawca VIA MEDICA). Do chwili sprawozda-
nia wydano 6 zeszytów edukacyjnych.

Polskie Towarzystwo Diabetologiczne jest człon-
kiem Międzynarodowej Federacji Diabetologicznej
(IDF, International Diabetes Federation) i współpra-
cuje z jej europejskim oddziałem (IDF-Europe). Przed-
stawiciele PTD wzięli udział w 4 zebraniach plenar-
nych IDF-Europe. Prezes PTD został zaproszony
i uczestniczył w kongresach ADA.

Europejskie Stowarzyszenie Badań nad Cu-
krzycą (EASD, European Association for the Study of
Diabetes) skupia członków indywidualnych. Aktual-
nie do EASD należy 157 osób z Polski. W latach 2000–
–2003 przedstawicielem Polski w Zarządzie EASD był
prof. K. Strojek. W Sekcji Nadciśnienia EASD wice-
przewodniczącym był uprzednio prof. K. Strojek, zaś
obecnie jest nim prof. W. Grzeszczak.

Przedstawiciele Polski aktywnie uczestniczą
w grupie DIRECT zajmującej się współpracą diabeto-
logów Europy południowej, środkowej, wschodniej
i basenu Morza Śródziemnego. Przewodniczącym
I Konferencji w Hamburgu w 2001 roku był prof.
J. Sieradzki, a III w Budapeszcie w 2003 roku — prof.
K. Strojek. W 2004 roku konferencja odbędzie się
w Krakowie.

Prawo organizacji Kongresu ISPAD w Krakowie
w 2005 roku uzyskała Sekcja Diabetologii Dziecięcej

(przewodnicząca komisji organizacyjnej: doc. P. Jarosz-
-Chobot).

Współpraca z Polskim Stowarzyszeniem Diabe-
tyków (PSD) odbywała się na wielu płaszczyznach.
Bardzo ważna była idea utworzenia ściślejszej struk-
tury organizacyjnej o charakterze federacyjnym.

Polskie Towarzystwo Diabetologiczne występo-
wało wspólnie z Polskim Stowarzyszeniem Diabety-
ków w obronie refundacji leków przeciwcukrzyco-
wych, a szczególnie pasków do glukometrów. Akcja
ta zakończyła się sukcesem.

Organizowane przez PSD coroczne sympozja
diabetologiczne Diabetica Expo w Toruniu odbywają
się pod patronatem PTD, które również bierze udział
w konstruowaniu ich programu.

Wspólnie z PSD Polskie Towarzystwo Diabeto-
logiczne uczestniczy w obchodach Dnia Chorego na
Cukrzycę, zarówno w skali ogólnopolskiej jak i re-
gionalnej (oddziały).

Po wysłuchaniu sprawozdania Prezesa PTD i po
przedstawieniu przez Skarbnika Zarządu Głównego
prof. Krzysztofa Strojka sprawozdania finansowego,
a następnie przez Przewodniczącą Komisji Rewizyjnej
prof. Ewę Otto-Buczkowską sprawozdania Komisji,
udzielono absolutorium ustępującemu Zarządowi
Głównemu PTD. Następnie przystąpiono do wyboru
nowego zarządu. W głosowaniu tajnym na stanowi-
sko prezesa PTD wybrano prof. Jacka Sieradzkiego
(147 głosów za, 35 przeciw i 5 nieważnych). W oddziel-
nym głosowaniu wybrano również członków Zarządu
PTD, w skład którego po ukonstytuowaniu weszli:
Przewodniczący
Prof. zw. dr hab. med. Jacek Sieradzki
Wiceprzewodniczący
Prof. zw. dr hab. med. Władysław Grzeszczak
Sekretarz
Dr med. Elżbieta Kozek
Skarbnik
Dr med. Teresa Koblik

Członkowie Zarządu:
prof. dr hab. med. Anna Czech, dr med. Leszek Czu-
pryniak, dr hab. med. Przemysława Jarosz-Chobot,
prof. dr hab. med. Waldemar Karnafel, dr hab. med.
Jerzy Loba, dr hab. med. Małgorzata Szelachowska,
prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek, prof. dr hab.
med. Bogna Wierusz-Wysocka.

Ponadto wybrano Komisję Rewizyjną, w skład
której weszli:
Prof. dr hab. med. Stanisław Czekalski
Doc dr hab. med. Liliana Majkowska
Dr med. Katarzyna Cypryk
Prof. dr hab. med. Ewa Otto-Buczkowska.
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W trakcie Walnego Zjazdu przyznano także ty-
tuły honorowego członka PTD. Otrzymali je: prof.
Andrzej Królewski (Boston), prof. Ida Kinalska (Bia-
łystok), prof. Jerzy Bodalski (Łódź) oraz prof. Hanna
Dziatkowiak (Kraków).

W trakcie Walnego Zjazdu Członków PTD przy-
jęto także propozycję powołania Sekcji Diabetologii
Społecznej i Edukacyjnej PTD, Sekcji Diabetologiczno-
-Położniczej PTD, Sekcji Genetycznej PTD. Przegłoso-
wano także 2 uzupełniające poprawki do Statutu PTD.

Polskie Towarzystwo Diabetologiczne w ostat-
nich latach rozwinęło się w dużą organizację na-
ukową i społeczną o istotnym znaczeniu opiniotwór-

czym. W związku ze społecznym charakterem i zwięk-
szającą się częstością cukrzycy PTD będzie podejmo-
wało coraz trudniejsze wyzwania. Zadaniem nowe-
go Zarządu będzie współdziałanie na rzecz diabeto-
logii z Polskim Stowarzyszeniem Diabetyków, admi-
nistracją Ministerstwa Zdrowia reprezentowaną
przez Konsultanta Krajowego ds. Diabetologii i in-
nymi towarzystwami naukowymi. Coraz większą rolę
będą odgrywały Oddziały i Sekcje PTD.

Mamy nadzieję, że kolejna kadencja Zarządu
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego będzie
owocna dla rozwoju polskiej diabetologii.

Dr med. Elżbieta Kozek


