Prezes ma glos

To juz jeden z moich ostatnich ,,wstepniakéw”
w ,,Diabetologii Klinicznej”, za 2 miesigce pateczke w tej
sztafecie prowadzacej polska diabetologie w przysztosc
przejmie obecny prezes elekt, prof. Maciej Matecki. Czas
podsumowan pracy obecnego Zarzadu Gtéwnego jesz-
cze wiec nadejdzie, chociaz juz teraz mozna pokusic sie
o pierwsze refleksje, patrzac na minione prawie 4 lata.

Byt to intensywny i burzliwy okres rozwoju naszej
dziedziny. Staralismy sie wydzwigna¢ diabetologie spo-
$rod wielu lekarskich specjalnosci na niwe publiczng, by
zadomowic sie w mediach elektronicznych, w debatach
w parlamencie i wtadzach lokalnych, w prasie kolorowej
i tej bardzo powaznej. Moga Panstwo oceni¢, co nam sie
udato, ale na pewno o cukrzycy mowi sie obecnie bez
poréwnania wiecej niz jeszcze kilka lat temu i chcemy
wierzy¢, ze to dzieki aktywnosci Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego. Zmiana swiadomosci spotecznej na
temat cukrzycy i jej powiktan to byt chyba najbardziej
ambitny cel, jaki sobie postawilismy, takze dlatego, ze
dotychczas diabetolodzy nie podejmowali na takg skale
podobnych wyzwan w domenie publicznej. Bez zrozu-
mienia przez ogdt czym jest cukrzyca, skad sie bierze
i czym grozi nie bedzie mozliwa skuteczna walka z nia.
Bez zaangazowania spotecznego rzad nie kiwnie palcem,
by wesprzec walke z tg chorobga, gdyz niezmiennie od lat
co innego uznaje za priorytet w ochronie zdrowia, cho¢
wiasnie dyskutowany projekt ustawy o zdrowiu publicz-
nym budzi pewne nadzieje, ze cukrzyca wychynie z mro-
ku nieistnienia i zostanie zauwazona przez rzadzacych.

To jednak dopiero poczatek — te batalie o uwage
spoteczenstwa, mediow i wtadzy trzeba bez wytchnienia
kontynuowacd. Wzorem dla nas — réwniez w innych dzie-
dzinach — sa kardiolodzy, oni zdobyli w spofeczenstwie
wszystko, co tylko mozna byto zdoby¢. Nasza dziedzina
ma jednak odmienny charakter, wymaga duzo bardziej
dtugofalowej strategii, a korzystne skutki optymalnych
decyzji terapeutycznych widoczne s w przypadku

cukrzycy po co najmniej 10-20 latach choroby — zbyt
po6zno, by interesowali sie nig obecnie rzadzacy politycy.
Ale my — jak gfosi hymn nauczycieli znany z repertuaru
Piwnicy pod Baranami — ,,musimy sia¢, cho¢ grunta
nasze marne”.

Inne cele byty tatwiejsze do osiggniecia, bo doty-
czyly obszaréw dobrze nam znanych — zmienilismy
organizacje zjazdow, organizujemy koncerty charyta-
tywne i zebrane srodki przeznaczamy na rzecz chorych,
w tej kadencji przyznamy ponad 1,1 min ztotych na
granty naukowe, rozpoczeliSmy regularne obchody
Swiatowego Dnia Cukrzycy, zapoczatkowalismy dzia-
talnos¢ Szkoty Pompowej, uruchomilismy procedury
zwigzane z wystapieniem z obywatelsky inicjatywa
ustawodawczg, uzyskalismy wsparcie dla chorych na
cukrzyce waznych osobistosci — Pierwszej Damy Anny
Komorowskiej i Prezydenta Lecha Watesy, bardzo blisko
wspofpracujemy i wspieramy stowarzyszenia pieleg-
niarskie dziatajagce w diabetologii itp., itd.

A porazki? Oczywiscie, ze byty, cho¢ mamy nadzieje,
ze mnigj liczne niz osiggniecia. Na pewno nie jest rzecza
dobra, ze nie udato nam sie zblizy¢ z Ministerstwem
Zdrowia, ze cukrzyca jest wcigz traktowana przez jego
wysokich urzednikéw z nieufnoscia, ze nie ma cienia woli
politycznej, by zwiekszy¢ dostepnosé nowszych lekow
przeciwcukrzycowych. My jestesmy niezmiennie otwarci
i przychylni kazdemu, chocby na najbardziej skromng
skale, rozwigzaniu tej kwestii i nie mamy watpliwosci,
ze w koncu los chorych w naszym kraju poprawi sie.

Najwazniejsze, ze nasze Towarzystwo po 4 kolej-
nych latach zycia urosto dostownie — mamy juz ponad
2000 cztonkéw i w przenosni — jestesmy i zauwa-
zalni, i stopniowo coraz bardziej wptywowi. Obysmy
niezmiennie w tym kierunku podazali, bo tylko tak
mozemy jeszcze bardziej pomagac naszym pacjentom,
ktdrzy czesto poza nami, swoimi lekarzami, nie znajduja
nigdzie wsparcia.
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