Prezes ma glos

Drogie Kolezanki i Drodzy Koledzy!
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W dniach 17-20 maja br. odbyfa sie VI Karpacka Konferencja Diabetologiczna, nomen-omen, w Karpaczu — najwiek-
sza tegoroczna konferencja diabetologiczna. Wzieto w niej udziat ponad 1500 lekarzy na co dzien leczacych chorych na
cukrzyce i ponad 200 pielegniarek zaangazowanych w edukacje i prace z tg grupg chorych. W trakcie konferencji odbyto
sie ponad 30 sesji naukowych, przedstawiono kilkadziesigt prac oryginalnych, a wsréd wyktadowcéw znalezli sie
— oprdcz specjalistdw diabetologii — miedzy innymi: kardiolodzy, psychiatrzy, psychologowie, okulisci; fakt ten dobitnie
wskazuje, jak bardzo interdyscyplinarng dziedzing jest diabetologia.

Dla Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego byt to czas podsumowan pierwszego roku pracy Zarzadu Giéwnego
wybranego w maju ubiegtego roku, w trakcie XIll Zjazdu Naukowego PTD w Krakowie. Miatem zaszczyt i przyjemnosé
przedstawi¢ sprawozdanie z tego okresu (ukaze sie ono w nastepnym numerze Diabetologii Klinicznej), ku satysfakcji
wszystkich cztonkdw ZG zostato ono przyjete przez walne zebranie cztonkéw przyjete jednomysinie. Cztonkowie po
krotkiej dyskusji przyjeli tez proponowane przez ZG zmiany w statucie PTD, majgce na celu jego aktualizacje i uporzadko-
wanie. To dla nas, pracujacych na rzecz catego naszego srodowiska, bardzo wazne, bo potwierdza stusznosc¢ kierunku
rozwoju obranego przez ZG Towarzystwa.

W trakcie Konferencji byty i inne optymistyczne momenty. Zarzad Gtéwny PTD rozstrzygnat konkurs na grant nauko-
wy i pieciu laureatom wreczono uroczyscie dyplomy przyznajgce srodki na badania naukowe — tacznie 300 tys. zt
(nagrodzone osoby i projekty przedstawiamy w sekcji Dokumenty PTD, s. 78). Nalezy podkresli¢, ze po raz pierwszy PTD
przeznaczyto tak duze srodki w ciggu jednego roku na realizacje projektéw naukowych.

Kolejnym bardzo waznym wydarzeniem w zyciu naszego Towarzystwo byto przyznanie trzem wybitnym polskim
diabetologom najwyzszej godnosci Towarzystwa — honorowego cztonkostwa. Otrzymali je prof. Renata Wasikowa
z Wroctawia oraz Bogna Wierusz-Wysocka i Stanistaw Czekalski z Poznania (relacje z tegorocznej uroczystosci nadania
tytutu honorowego cztonka PTD zamiescimy w kolejnym numerze Diabetologii Klinicznej).

Program naukowy Konferencji byt bardzo bogaty. Na szczegdlne wyrdznienie zastuguja sesje zrealizowane we wspot-
pracy z bliskim nam towarzystwami: Polskim Towarzystwem Kardiologicznym i Polskim Towarzystwem Nadcisnienia
Tetniczego. Najdtuzsza sesja poswiecona byta historii i przysztosci zalecen klinicznych PTD. Réwnolegle do obrad lekarzy
odbywato sie sympozjum pielegniarek, pofoznych i dietetykow. Dobra frekwencja utrzymywata sie przez caty czas obrad,
co takze Swiadczyto o poziomie program naukowego.

Jednak wszyscy w Karpaczu bylismy swiadomi, ze sytuacja chorych na cukrzyce w naszym kraju nie jest dobra.
Finansowanie swiadczen diabetologicznych przez NFZ jest utrzymywanie na bardzo niskim poziomie — w ubiegtym roku
wysokosc¢ srodkow przeznaczonych na ambulatoryjne i szpitalne kontrakty diabetologiczne wyniosta okoto 0,2% budzetu
NFZ. Od ponad dekady zaden nowy lek diabetologiczny nie zostat objety refundacjg. Mimo epidemii cukrzycy (2,5 min
0s6b w Polsce cierpi na te chorobe) nie trwajg prace na stworzeniem odrebnego Narodowego Programu Walki
z Cukrzycy i Jej Powiktaniami. Nowa ustawa refundacyjna doprowadzita do znacznego zwiekszenia przez pacjentow
wydatkow zwigzanych z choroba. Ponownie pojawity sie pomysty dezintegracji jednolitej dotychczas specjalizacji
z diabetologii. Wtadze Ministerstwa Zdrowia pozostaja gtuche na apele lekarzy i pacjentéw. Z jakiegos powodu diabeto-
logia stata sie dziedzing szczegodlnie lekcewazong i zaniedbang przez wtadze MZ i NFZ. Z tego wzgledu walne zebranie
cztonkdw uchwalito Apel do Rzadu RP, w ktérym przedstawiono najbardziej naglace problemy i wezwano wtadze do
podjecia pilnych dziatan (p. s. 77). Bedziemy sie stara¢, aby tres¢ Apelu dotarta do jak najszerszych kregow spotecznych.

Ale to nie jedyne nasze dziatania w celu poprawy sytuacji polskiej diabetologii. Caty czas nasi pacjenci zmagajq sie
z niekorzystnymi dla nich skutkami nowej ustawy refundacyjnej. Kolejne wersje listy z lekami refundowanymi — najnow-
sza obowigzuje od 1 maja br. — nie przynosza dobrych wiadomosci dla chorych. Ogtosilismy nasz protest wobec braku
poprawy dostepu do lekéw diabetologicznych (p. s. 80). Jestesmy jednak swiadomi, ze na tego typu dziatania ministrowie



zdrowia i prezesi NFZ pozostaja gtusi. Dlatego tez we wspdtpracy z Kancelaria Prawng wspierajacg prace ZG PTD
ztozylismy 27 kwietnia br. wniosek do Rzecznika Praw Obywatelskich o zaskarzenie aktualnie obowigzujacej ustawy
refundacyjnej do Trybunafu Konstytucyjnego. Po wnikliwej analizie uznalismy bowiem, ze w sposéb sprzeczny z Konsty-
tucja RP ogranicza ona prawa chorych na cukrzyce w zakresie dostepu do leczenia. Zachecam do lektury tego
— przyznaje, ze napisanego trudnym, bo chwilami czysto prawniczym jezykiem — dokumentu (p. s. 81). Pozwoli on
jednak zrozumie¢, jak niewtasciwie jest stanowione prawo w naszym kraju — prawo bezposrednio wptywajgce na losy
chorych bedacych pod nasza opieka.

VI Karpacka Konferencja Diabetologiczna zakonczyta sie sukcesem, jak i poprzednie Konferencje Karpackie. Nabraty
one w swoim znaczeniu rangi naszych zjazdéw naukowych i wielka w tym zastuga osoéb, ktére je organizowaty przez
minione 10 lat: prof. prof. Wiadystawa Grzeszczaka, Jacka Sieradzkiego, a ostatnio takze prof. Macieja Mateckiego.
Paradoksalnie, sukces Konferencji przyczynit sie do zakonczenia tego cyklu naszego spotkan. Dzieki ich wysokiej jakosci
moglismy podjac¢ decyzje o organizacji Zjazdu Naukowego nie co dwa lata, ale corocznie. Od 2013 roku bedziemy zatem
spotykac sie kazdego maja w réznych miastach naszego kraju — i to jest takze optymistyczna wies¢ prosto z Karpacza.
A na koniec mojego ,,Gtosu” najlepsze zyczenia urodzinowe dla wszystkich cztonkéw PTD — z okazji pierwszej rocznicy
pracy obecnego Zarzadu Gtéwnego, i nie tylko!
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