Prezes ma glos

Drogie Kolezanki i Drodzy Koledzy!

Przed Wami nowe ,dziecko” Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego (PTD). Co prawda, papierowe, ale nowe.
W potfowie 2011 roku nowo wybrany Zarzad Gtéwny PTD podjat decyzje o potaczeniu dwédch pism PTD — Diabetologii
Praktycznej i Diabetologii Doswiadczalnej i Klinicznej; tak powstata Diabetologia Kliniczna. Nietatwego zadania stworze-
nia nowego bytu — w koncu to ,dziecko”! — podjat sie prof. Maciej Matecki. Fakt, ze Panstwo czytaja te stowa oznacza,
iz dokonat on tego trudnego dzieta — powstata nowa publikacja, nasze sztandarowe pismo. Oby zyto wiecznie! Jego dalszy
los, rozwdj i osiggniecie wieku dojrzatego zalezy od nas wszystkich — cztonkéw PTD i wszystkich lekarzy, pielegniarek,
dietetykéw oraz wszelkich innych specjalistow zajmujacych sie chorymi na cukrzyce. Diabetologia Kliniczna bedzie
gtéwnym pismem redagowanym i czytanym przez wszystkie osoby zajmujacych sie diabetologia — zaréwno jej prak-
tyczna, jak i naukowg odmiang. Bedzie ona kontynuowac juz prawie 20-letnia tradycje wydawania przez PTD wiasnego
pisma, poczawszy od Diabetologii Polskiej, od 1994 roku.

Ale dos¢ o naszym nowym ,,dziecku”; w koncu wiecej o nim opowie w tym numerze Redaktor Naczelny. Zwracam sie
do Panstwa jako prezes PTD, a zatem spojrzmy, co nas czeka w najblizszej przysziosci. Biezacy rok przejdzie do historii
jako przetom w (braku) realizacji przez nasze panstwo konstytucyjnego obowiazku zajmowania sie zdrowiem obywateli.
Wprowadzona w zycie 1 stycznia 2012 roku nowa ustawa refundacyjna zatrzesta posadami opieki diabetologicznej.
Koszty leczenia znaczaco wzrosty dla wszystkich chorych, bez wzgledu na rodzaj stosowanej przez nich terapii, choc
zmiany w najwiekszym stopniu dotknety pacjentow z cukrzyca typu 1 (drastyczne zwiekszenie cen paskéw do glukome-
trow, istotny wzrost cen insulin analogowych). Dodatkowo w tym roku bardzo zmniejszono wartos¢ kontraktow dla
specjalistycznych poradni diabetologicznych, a z wieloma placéwkami o wieloletniej tradycji NFZ nie podpisat uméw. Tak
dotkliwego lekcewazenia chorych na cukrzyce nie dopuscit sie zaden rzad Ill RP. To nam, wraz ze wspierajgcymi nas
mediami, przyszfo sie potykac z funkcjonariuszami obecnej wiadzy. Odnosimy pewne sukcesy, ale tak naprawde walczy-
my o to, by przynajmniej chorzy w 2012 roku nie mieli gorszych mozliwosci leczenia niz rok wczesniej — oto jest postep
polskiej diabetologii!

Niemniej pozostaje optymista. Spotykajac sie z kolezankami i kolegami w réznych zakatkach kraju, rozmawiajac
z parlamentarzystami, udzielajgc wywiaddéw, mam niezmienne wrazenie, ze gtos naszego srodowiska, spokojny i prezen-
tujacy silnie merytoryczne argumenty, jest stuchany z uwaga. Nasza zmudna praca — polegajaca na konsekwentnym
ttumaczeniu wtadzy, o co chodzi w tej cukrzycy, czym sg nowe leki, jakie znaczenie ma samokontrola glikemii, jak mozna
zapobiegac pdznym powikfaniom, dlaczego potrzebny jest prawdziwy narodowy program walki z cukrzyca, ba, moze
nawet ustawa o cukrzycy — przyniesie efekty. Poeta przekonywat, ze ,trzeba dac swiadectwo”, a ,,gdy rozum zawodzi
badz odwazny / w ostatecznym rozrachunku jedynie to sie liczy”. A wiec gdy ci, ktéorym powierzylismy sprawowanie
wtadzy, nie rozumiejg istoty problemu, nam pozostaje odwazne dziatanie.

Prosze wybaczy¢ ten ,,odezwowy” ton mojego pierwszego rzutu , Okiem Prezesa”. Poczatek biezagcego roku przynidst
wydarzenia, ktérych nie mozna byto sobie wczesniej wyobrazi¢. Dos¢ wspomnied, ze noworoczne decyzje rzadu spowo-
dowaty, iz lekarze bojg sie wypisywad recepty, a aptekarze — je realizowac. Nie sadzitem, ze takie doswiadczenia
zawodowe kiedykolwiek nas spotkajg ani ze cukrzyca bedzie tak czestym bohaterem mediéw w ostatnich tygodniach.
Wydarzenia ostatnich dwdch miesiecy pokazujg zarazem, jak wazng dziedzing medycyny sie zajmujemy, jak ogromna
odpowiedzialnos¢ spoczywa na nas wszystkich zajmujacych sie chorymi na cukrzyce — lekarzach pediatrach opiekuja-
cych sie dzie¢mi i mtodziezg z cukrzyca, internistach, okulistach, nefrologach, kardiologach, chirurgach itd. itp. | gdy
nadchodzg trudne czasy dla naszych pacjentéw, my musimy by¢ ich niezawodnym wsparciem. A dla nas niech zrédtem
sity ptynacej z rzetelnej i aktualnej wiedzy niech bedzie Diabetologia Kliniczna. Oto i ona!
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