Supl.Tab.1 Size of Polish population over 75 years according to Central Statistical Office (CSO) of 31-12-2013.
	
	75-79
	80-84
	≥85

	Total
	1147215
	864182
	659986

	Male 
	427533
	288334
	177860

	Female
	719682
	575848
	482126
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Supl.Tab. 2 Structure of Polish population according to Central Statistical Office (CSO) of 31-12-2013 and WOBASZ II population. 
	
	CSO
	Wobasz Senior  2003-2005
	Wobasz Senior II 2013-2014

	
	75-79
	80-84
	≥85
	75-79
	80-84
	≥85
	75-79
	80-84
	≥85

	Total
	0,50
	0,32
	0,18
	0,63
	0,28
	0,09
	0,52
	0,31
	0,17

	Men
	0,56
	0,30
	0,14
	0,67
	0,23
	0,10
	0,54
	0,32
	0,15

	Women
	0,48
	0,33
	0,19
	0,60
	0,33
	0,08
	0,51
	0,30
	0,18




Supl. Tab. 3a Crude and age-standardized prevalence of optimal blood pressure, normal and high normal blood pressure in Polish population at age 75-99 - results from survey WOBASZ Senior (2005-2007) and WOBASZ II (2013-2014)
	Age
	

	
	75-79
	
	80-84
	
	>=85
	
	75-99a
	
	

	
	%
	95%CI
	%
	95%CI
	%
	95%CI
	%
	95%CI
	P 

	Optimal  BP
	

	Total I
	4,8
	0,0-12,1
	4,6
	0,0-15,5
	5,3
	0,0-24,8
	4,8
	3,3-6,4
	

	Total II
	13,5
	1,9-25,2
	9,7
	0,0-25,2
	11,4
	0,0-32,3
	11,8
	8,7-14,9
	<0,0001

	Men I
	4,9
	0,0-14,8
	4,6
	0,0-21,4
	5,6
	0,0-31,5
	4,9
	2,9-7,0
	

	Men II
	14,7
	0,0-33,3
	10,7
	0,0-35,5
	23,1
	0,0-56,8
	14,7
	9,0-20,4
	<0,0001

	Women I
	4,7
	0,0-15,4
	4,5
	0,0-19,0
	4,9
	0,0-34,7
	4,7
	2,4-7,0
	

	Women II
	12,8
	0,0-27,7
	9,1
	0,0-29,0
	5,7
	0,0-31,8
	10,0
	6,4-13,6
	0,0115

	Normal BP
	

	Total I
	11,6
	4,6-18,,6
	9,5
	0,0-20,1
	5,3
	0,0-24,8
	9,4
	7,4-11,3
	

	Total II
	12,3
	0,5-24,0
	22,2
	7,8-36,6
	22,8
	3,4-42,2
	18,1
	14,0-22,2
	<0,0001

	Men I
	13,2
	3,8-22,7
	7,7
	0,0-24,2
	7,4
	0,0-33,1
	10,3
	7,5-13,0
	

	Men II
	9,5
	0,0-28,6
	21,4
	0,0-44,6
	19,2
	0,0-53,8
	15,3
	9,3-21,2
	0,6996

	Women I
	9,7
	0,0-9,7
	10,8
	0,0-24,7
	2,4
	0,0-32,7
	8,1
	5,6-10,5
	

	Women II
	14,1
	0,0-29,0
	22,7
	4,4-41,4
	24,5
	1,1-47,9
	19,7
	14,3-25,1
	<0,0001

	High normal BP
	

	Total I
	14,6
	7,7-21,5
	15,7
	5,4-26,0
	13,7
	0,0-32,4
	14,8
	12,1-17,4
	

	Total II
	19,3
	8,0-30,5
	16,7
	1,8-31,6
	12,7
	0,0-33,3
	16,8
	13,0-20,5
	0,7285

	Men I
	18,1
	8,9-27,3
	16,2
	0,4-31,9
	16,7
	0,0-41,0
	17,2
	13,5-20,9
	

	Men II
	24,2
	6,7-41,7
	14,3
	0,0-38,5
	7,7
	0,0-44,6
	17,7
	11,6-23,8
	0,3980

	Women I
	10,6
	0,2-20,9
	15,3
	1,7-28,9
	9,8
	0,0-38,8
	12,1
	8,4-15,4
	

	Women II
	16,1
	1,4-30,8
	18,2
	0,0-37,1
	15,1
	0,0-39,9
	16,5
	11,7-21,3
	0,781


Total I, Men I, Women I – date from WOBASZ Senior, Total II, Men II, Women II – date from WOBASZ Senior II; a - Age standardized

