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Ubiegloroczne sprawozdanie z Konferencji za-
konczytem stwierdzeniem: ,,...za rok bedzie z pew-
noScig jeszcze ciekawiej”. Nie wiem, czy sprawdzi-
to sie to w opinii uczestnikow, bo wedtug mnie tak
wlasnie byto.

Konferencja rozpoczela sie juz w §rode — odbyt
sie kurs z zakresu EKG — 200 uczestnikow, wielu
znawcow tajnikow krzywej EKG, §wiezo upieczeni
kardiolodzy, miodzi adepci sztuki — wszyscy pra-
cowali do godzin wieczornych.

Przed przygotowaniem programu Konferencji
oczekujemy propozycji tematoéw sesji autorskich.
Wierzymy, ze sesje beda przygotowane nie tylko
perfekcyjnie pod wzgledem merytorycznym, ale
1 wyjatkowo interesujgco. Zgloszen jest zwykle wie-
cej niz moze pomiesci¢ program. Podobnie bylo
1w tym roku.

W czasie wykladu inauguracyjnego dowiedzie-
liSmy sie od prof. Wojciecha Zareby o prewencji
naglego zgonu po badaniach MADIT II. Tak sie do-
brze sklada, ze nasz Kolega jest Prezesem Elektem
ISHNE. Jego uczestnictwo w Konferencji oznacza
dla nas i splendor, 1 wiedze ,,z pierwszej reki”.

Sesje dydaktyczne rozpoczely sie w czwartek
rano. Kardiolodzy pediatrzy przyblizyli stuchaczom
ciekawe zagadnienia z zakresu zagrozenia naglym
zgonem w kardiomiopatii przerostowej i chorobach
elektrycznych serca u dzieci oraz znaczenie metod
diagnostycznych w stratyfikacji ryzyka u mtodych
pacjentow.

Omowiono wcigz aktualny temat ostrych ze-
spolow wiencowych oraz role elektrokardiogramu
w tym stanie. Czy mozna okre§li¢ ryzyko chorego,
we wczesnym 1 odleglym okresie od ataku wienco-
wego, korzystajac z danych z EKG? Tytuly wysta-
pien: ,,EKG decyduje o postepowaniu w ostrych
zespolach wiencowych ”, ,EKG moze by¢ bardzo
mylace w ocenie ryzyka chorych z ostrym zespo-

tem wiencowym”, §wiadcza o tym, ze nie ma jednej
prawdy niezmiennej. Konieczne jest umiejetne po-
stugiwanie sie danymi z zapisu EKG, ale na podsta-
wie danych klinicznych.

Czy rehabilitacja chorych kardiologicznych,
poza znanymi walorami, moze na tyle wplywac na
czynno$§¢ elektryczng serca, ze daje sie to zmierzyé
parametrami elektrokardiologii nieinwazyjnej? Au-
torzy wystapien w sesji: ,,Czy zapis EKG mozna zre-
habilitowac?” pokazali, ze trening fizyczny korzyst-
nie zmienia czestotliwo$¢ rytmu, zmienno$¢ rytmu,
zmniejsza czesto$é wystepowania arytmii 1 chroni
serce przed niedokrwieniem.

Jak co roku swoich entuzjastéw mialy zagad-
nienia zwigzane z badaniem odruch6éw sercowo-na-
czyniowych. Odruchy z baroreceptoréw, chemo-
1 ergoreceptor6w, nieinwazyjna ocena funkcji na-
czyn tetniczych 1 §rodblonka to tematy ,,przyszio-
Sciowe”. Kolejne lata dostarczaja coraz to nowych
danych podstawowych, obserwujemy tez postep
w praktycznym zastosowaniu klinicznym.

Ttumnie zgromadzili sie stluchacze na wykta-
dzie ,,Co mys$li stymulator?”. Nigdy do§é ¢wiczen
1 dedukcji w dziedzinie, ktora wymaga doskonatej
znajomosSci tajnikoéw ,,duszy” rozrusznika. Gdzie te
czasy, kiedy wystarczalo zauwazac tylko iglice sty-
mulatora?!

W drugim dniu Konferencji wzieliSmy udziat
w niecodziennej sesji: ,,Jak serce zbdjnickiego tan-
cuje...”, w ktorej ,,rozprawiono sie” z arytmiami ro-
dzacymi sie a to w zyltach ptucnych, a to we wiok-
nach Purkinjego, wreszcie na podlozu wydtuzone-
go, lub nie, odstepu QT.

Po raz pierwszy w historii Konferencji odbyta
sie wspolna sesja International Society of Elektrocar-
diology, Sekcji Elektrokardiologii Nieinwazyjne]j
PTK 1 International Society for Holter and Noninva-
sive Electrocardiology. Koledzy ze Stowacjii Wrocla-
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wia przedstawili swoje badania nad modelowaniem
zmian repolaryzacji. Nowe technologie zapisu i ana-
lizy sygnatu EKG — wydawalo sie — wyczerpuja
mozliwo$ci ,,starej” metody o uznanej wartosci kli-
nicznej. Tymczasem w trakcie forum bioinzynierii
medycznej przedstawiono prace, ktérych juz same
tytuly sa niezwyktle: ,Nowa metoda klasyfikacji
sygnalu EKG przy uzyciu teorii granulacji oraz sa-
moograniczajacych sie map”, ,,System uczacy sie do
wspomaganej komputerem analizy morfologiczne]
sygnatu elektrokardiograficznego w zapisie Holte-
ra”, ,,Analiza falkowa w badaniach zmienno$ci ryt-
mu serca”, ,,Rytm serca w obrazie dynamiki ukia-
déw nieliniowych”.

Jak co roku Koledzy zajmujacy sie nadci$nie-
niem tetniczym przyblizyli nowo$ci ze swojej dzie-
dziny. Tym razem byly to wiadomos§ci o znaczeniu
prognostycznym zmiennoSci ciSnienia tetniczego.
Poza wytycznymi na temat calodobowego, automa-
tycznego monitorowania ci$nienia krwi, dowiedzie-
liSmy sie, jaka wartoS¢ prognostyczna maja wskaz-
niki zmienno$ci ci$nienia i rytmu serca. Bardzo in-
teresujace sg obserwacje dokonane u chorych po
zabiegach przezskornej angioplastyki i z niewydol-
no$cig serca. Tego tematu dotyczylta rowniez sesja,
na ktorej przedstawiono ,za i przeciw” ambulato-
ryjnemu monitorowaniu EKG.

Tylko pozornie sesja ,,Pozawalowa przebudo-
wa lewej komory”, autorstwa zespotu z Wroclawia,
nie nalezata do nurtu giéwnych tematow. Przeglad
mechanizmow patogenetycznych, zmian zaleznych
od leczenia doprowadzil do koncowego pytania
— czy istnieja zaleznoSci pomiedzy wskaznikami
przebudowy 1 niestabilnosSci elektrycznej serca
(HRV, HRT, SAECG).

Zaburzenia rytmu serca u kobiet w ciazy, zwy-
kle nieistotne klinicznie, nabieraja zupeinie innego
znaczenia w nielicznej, ale bardzo waznej klinicz-
nie grupie kobiet z wadami serca, czesto po skom-
plikowanych operacjach naprawczych ukiadu kraze-
nia, wykonanych w dziecinstwie.

Jak co roku wszyscy mogliSmy wystuchaé
1 obejrzec na plakatach doniesienia oryginalne. Au-
torzy mogli zmierzy¢ sie ze stuchaczami niekiedy
w bardziej goracej dyskusji. Wsrod sesji prezenta-
cji plakatowych, moderowanych, tradycyjnie obej-
mujacych wiele zagadnien elektrokardiologii, byto
niewatpliwie kilka peretek. Z kilku najlepszych Za-
rzad Sekcji wybral jedng prace, ktorej autorow wy-
rozniono i1 nagrodzono Srebrnym Normanem (dla
pierwszego autora) i nagroda rzeczowa. Laureaci to:
E. Trzos, M. Kurpesa, M. Krzeminska-Pakula,
T. Rechcinski, J. Drozdz, A. Kierus-Gudaj, L. Brodow-
ski z Lodzi, a nagrodzona praca nosi tytul: ,,Wpltyw
treningu fizycznego na parametry zmienno$ci rytmu
serca u chorych po przebytym zawale serca”.

W dniu 19 lutego 2004 r. podczas Walnego
Zgromadzenia Cztonkow Sekcji Elektrokardiologii
Nieinwazyjnej Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego, zgodnie ze statutem PTK wybrano nowe
Wiadze Sekcji.

Zarzad Sekcji na kadencje 2004-2007 r. stano-
wig obecnie:

Prof. dr hab. med. Ryszard Piotrowicz — przewod-

niczacy

Prof. dr hab. med. Romuald Ochotny — ustepujacy
przewodniczacy

Dr hab. med. Rafal Baranowski — zastepca prze-
wodniczacego

Dr med. Grzegorz Gielerak — sekretarz

Dr hab. med. Katarzyna Bieganowska — skarbnik
Dr med. Hanna Wachowiak-Baszynska

Dr med. Krzysztof Wranicz

Spotkanie bylo jubileuszowe, 10. w historii
Sekcji. Jak na taka okazje przystalo, troche wspo-
minali$my 1 §wietowaliSmy. Mam nadzieje, ze bylo
to réwniez, jak co roku, spotkanie owocne pod
wzgledem naukowym.

Ponadto pogoda dopisata, $nieg zadowolil ama-
torow nart, ktorzy w ,,regulaminowych” przerwach
wyrywali sie na stoki, aby polaczy¢ przyjemne z po-
zytecznym. A wiec, kto nie byl, niech zaluje.

Romuald Ochotny
Przewodniczqcy Konferencyi
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