/ kalendarium Zarzadu PTO
pazdziernik-grudzien 2023 r.

Profesor Andrés Cervantes, Prezydent European
Society for Medical Oncology (ESMO), wystapi
podczas Ceremonii Otwarcia VI Kongresu
Onkologii Polskiej, ktéry odbedzie sie w dniach
17-19.10.2024 r.

Wiecej informacji: http://www.kongres.pto.med.pl.

Komunikaty PTO

« 10 pazdziernika 2023 r. odbyto sie posiedzenie Zarzadu
Gtownego Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, pod-
czas ktérego omdwiono sprawy organizacyjne zwigzane
z VI Kongresem Onkologii Polskiej oraz inne sprawy bie-
zace.
9 listopada 2023 r. podczas spotkania Komitetu Nauko-
wego VI Kongresu Onkologii Polskiej omodwiono projekt
programu naukowego Kongresu.
14 listopada 2023 r. odbyto sie kolejne spotkanie Sekcji
Standaryzacji Nadzoru po Leczeniu Onkologicznym, ktorej
przewodniczy dr n. med. Marcin Zietek.
PTO rozstrzygneto konkurs dla onkologéw ponizej 35 roku
na stypendium zjazdowe na Kongres ESMO, ktéry odbyt sie
w dniach 20-24 pazdziernika 2023 r. Komisja konkursowa
wyltonita dwoch laureatow, ktérzy otrzymali stypendia
w wysokosci 9 tys. zt.
PTO ogtosito drugg edycje grantu edukacyjno-naukowe-
go realizowanego we wspotpracy z firmg Servier Polska
pod auspicjami Warsaw Health Innovation Hub. Grant
w wysokosci 175 tys. zt zostanie przeznaczony na pro-
jekty, ktérych celem bedzie rozwdj i poprawa wynikdw
diagnostyki i leczenia chorych z nowotworami uktadu
pokarmowego. Wiecej informacji na www.pto.med.pl.

Wywiady i artykutly prasowe

Prof. Piotr Rutkowski znalazt sie¢ w miedzynarodowych
zestawieniach naukowcow z calego swiata: rankingu
Top Medicine Scientists

Druga edycja rankingu Research.com, obejmujacego najlep-
szych naukowcow w dziedzinie medycyny, opiera sie na da-

nych pochodzacych z szerokiej gamy zrodet, w tym OpenAlex
i CrossRef. Dane bibliometryczne do opracowania wskaznikow
opartych na cytowaniach zebrano 21.12.2022 r. Pozycja w ran-
kingu opiera sie na indeksie D badacza (Discipline H-index),
ktéry obejmuje wytacznie publikacje i wartosci cytowan dla
badanej dyscypliny.

Zrodto: www.rynekzdrowia.pl

Palenie papierosow, alkohol i niezdrowia dieta - gtéwni
winowajcy raka zotadka, watroby i trzustki

Nowotwory gérnego odcinka uktadu pokarmowego stanowig
nadal duze wyzwanie zaréwno w profilaktyce, diagnostyce jak
i leczeniu. Co roku odnotowujemy ok. 10 tysiecy zachorowan
facznie na raka zotadka, watroby i trzustki. Objawy tych nowo-
twordéw sg czesto niespecyficzne lub skape, nie wprowadzono
do tej pory dedykowanych programoéw przesiewowych, lecze-
nie bywa rozproszone, a rokowania pacjentéw sa zte, zwfaszcza
w przypadku raka trzustki i drog zétciowych — podkreslali
eksperci podczas kolejnej debaty Polskiego Towarzystwa On-
kologicznego z cyklu Onkologia — Wspéina Sprawa.

Co mozna zatem zrobi¢, aby oprawic los pacjentéw? —
Kluczowe jest przestrzeganie przez specjalistow medycznych
wytycznych diagnostyczno-terapeutycznych, stosowanie
w praktyce klinicznej nowych terapii, koncentracja leczenia
lokoregionalnego w osrodkach, ktére majg doswiadczenie
w leczeniu tych nowotwordéw (osrodki referencyjne) oraz
udroznienie sciezki pacjenta w ramach Krajowej Sieci Onko-
logicznej — podkreslit prof. Piotr Rutkowski, przewodniczacy
PTO. — Ogromna role odgrywa kompleksowa, wielodyscypli-
narna opieka nad pacjentem.

Zrédto: www.medicalpress.pl

DCOPiH opracuje innowacyjny program skryningowy
w kierunku raka prostaty

W ramach innowacyjnego projektu o nazwie PRAISE-U, 25
organizacji z 12 krajéw wspodlnoty, w tym DCOPiH, przy
wspotpracy z Panstwowym Zaktadem Higieny, podjeto sie
opracowania rekomendacji dotyczacych skryningu i wcze-
snego wykrywania raka prostaty. Wroctawski osrodek, ma za
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zadanie opracowac nowy algorytm wczesnego wykrywania
raka prostaty w badaniach przesiewowych dla Polskiiinnych
krajow wspdlnoty, by zmniejszy¢ Smiertelnos¢ spowodowana
tym nowotworem. Poza Polska, ktéra zajmuje w projekcie
kluczowe miejsce, poniewaz wykona najwiekszg liczbe ba-
dan, jest takze Hiszpania, Litwa i Irlandia. Majg one w sumie
zrekrutowac do programu 10 tys. mezczyzn. Program od-
bywa sie pod patronatem IARC (International Agency for
Research on Cancer) — agencjg WHO. - Ciesze sie, ze istotny
dla catej Europy program bedzie realizowany we Wrocta-
wiu. Program PRAISE-U wpisuje sie takze w cele Narodowej
Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030, ktora zaktada
m.in. wprowadzenie nowych metod badan przesiewowych
w kierunku raka prostaty. Polska, do tej pory, nie miata zor-
ganizowanego programu badan przesiewowych w zakresie
raka prostaty — wyjasnia Adam Maciejczyk, dyrektor DCOPiH.
— Projekt PRAISE-U ma za zadanie stworzenie modelowego
systemu, ktéry moze by¢ wdrozony nie tylko na poziomie
krajowym, ale takze w skali Unii Europejskiej. Wspotpraca
z Ministerstwem Zdrowia ma umozliwi¢ wdrozenie progra-
mu na szeroka skale w Polsce. — To jest nowotwar, ktory pod
wzgledem chorobowosci wystepuje najczesciej. Z roku na
rok koszty jego leczenia wzrastajg niewiarygodnie. Pilotaz
oparty na miedzynarodowych badaniach jest jak najbardziej
stuszna druga, bo dzis nie ma Zadnego dobrego rozwigzania
w tym zakresie. Teraz koncepcje, programu PRAJSE-U mu-
sz by¢ sprawdzone w praktyce. Jesli zatozenia projektu sie
potwierdza, w 2028 roku rozpoczng sie rutynowe badania
przesiewowe w kierunku tego nowotworu. W raku gruczotu
krokowego nalezy skoncentrowac sie na grupach ryzyka
i wiasciwym podejsciu do istotnych przypadkow klinicznych
— dodaje prof. Rutkowski.

Zrodto: www.dcopih.pl

Immunoterapia to przetom w leczeniu nowotworéw
— Sam dostep do terapii nie wystarcza. Aby chory moégt by¢
zakwalifikowany do leczenia, konieczne jest przeprowadze-
nie szeregu badan i spetnienie scisle okreslonych zapisami
programu lekowego kryteridw. Zaniedbanie na poczatko-
wym etapie moze przekresli¢ szanse chorego na wdrozenie
optymalneji dostepnej w ramach refundacji terapii, w pierw-
szej i kolejnych liniach leczenia. Nie kazdy pacjent moze
i powinien otrzyma¢ immunoterapie ze wzgledu na rodzaj
nowotworu czy ogdlny stan zdrowia. Obserwujemy jednak,
ze w przypadku nowotwordw wysoce immunogennych sto-
sowanie immunoterapii przynosi bardzo dobre i dtugotrwate
efekty, czesto na lata. Badania kliniczne dowodzg, ze czesto
jeszcze lepsze korzysci osiagnac mozna tagczac immunotera-
pie zlekami o réznym mechanizmie dziatania lub czasteczka
immunokompetentna o innym punkcie uchwytu — podkre-
$la prof. Piotr Rutkowski, przewodniczacy Zarzadu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Onkologicznego.

Zrédto: www.cowzdrowiu.pl
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Krajowa Sie¢ Onkologiczna. Prof. Maciejczyk: to nie jest
projekt na jedng zmiane wiadzy

Dr hab. Adam Maciejczyk, dyrektor Dolnoslgskiego Centrum
Onkologii, Pulmonologii i Hematologii we Wroctawiu, prze-
wodniczacy ministerialnego Zespotu ds. wdrozenia Krajowej
Sieci Onkologicznej, méwit podczas sesji,Onkologia - organi-
zacja leczenia"na XIX Forum Rynku Zdrowia o pracach Zespotu
zwigzanych z przygotowaniem do wprowadzenia Sieci.

— Staramy sie przede wszystkim stworzy¢ nowy system
raportowania i monitorowania przebiegu opieki onkologicznej,
czyli nowa karte DiLO. Tworzymy tez nowy system rozliczania,
oczywiscie zgodny z ustawa. Jednoczesnie analizujemy mozli-
wosciizasadnos¢ zbierania danych, ktére pozwolg nam wypra-
cowac wskazniki jakosciowe. Wszystko to jest oparte o analizy
AOTMIT — wyjasniat przewodniczacy Zespotu. — Dyskutowa-
lismy réwniez o mozliwosciach wsparcia Sieci juz w procesie
wstepnym, poniewaz modernizujgc organizacje opieki onko-
logicznej dziatamy na systemie, ktory caty czas funkcjonuje
i jest w petni aktywny. To oznacza, ze podejmowane decyzje
i rozpoczynane procesy nie beda fatwe. Zebralismy rowniez,
we wspdtpracy z koderami, informacje dotyczace trudnosci
zrozliczaniem swiadczen onkologicznych. Mamy tez w skfadzie
przedstawiciela e-Zdrowia — budujemy elektroniczng karte
DiLO - zaznaczyt dr hab. Adam Maciejczyk. — Co rekomen-
dowatbym przysztemu ministrowi zdrowia? Chciatbym, aby
pamietano, ze pewne elementy koordynacji i poprawy opieki
onkologicznej zostaty juz wypracowane przez cate srodowisko
onkologéw i bezwzglednie nalezy to kontynuowac, bo innych
rozwigzan na razie nie widzimy. Nalezy rowniez dba¢, aby
wdrazane rozwigzania byty bezpieczne. Dlatego nasz Zespot
koncentruje sie na tym, aby Sie¢ byta wdrazana spokojnie,
stopniowo, zwykorzystaniem tylko kilku wskaznikow, aby byta
skupiona na najwazniejszych celach systemowych, w tym np.
na obserwadji efektywnosci i jakosci konsyliow onkologicz-
nych.To jeden z wazniejszych celéw do zrealizowania — mowit
dr hab. Adam Maciejczyk.

Zr6dto: www.rynekzdrowia.pl

Swiatowy Dzien Onkologii: klinicysci, pacjentka, dia-
gnostka o chorobie

4 pazdziernika obchodzimy Swiatowy Dziers Onkologii. Lekarze
w rozmowie z nami przypominaja o regularnych badaniach,
ale tez szybkim rozwoju medycyny, dzieki ktéremu czes¢ pa-
cjentow udaje sie wyleczy¢, a innym znacznie wydtuzyc Zycie.
Diagnostka laboratoryjna méwi o roli tej grupy zawodowej,
ale tez innych w kompleksowej opiece, a przedstawicielka
pacjentow chwali zmiany w dostepie do lekdw.

Profesor Rutkowski zwraca uwage, ze najlepiej zacza¢ le-
czenie na wstepnym etapie choroby. — Dlatego profilaktyka
(...) jest tak wazna — wyjasnia. Wspomina o badaniach kon-
trolnych i np. ciekawym billboardzie, ktory widziat na lotnisku
w Stanach Zjednoczonych. Informacja na plakacie dotyczyta
tego, ze na lotnisku spedza sie $rednio 2 godziny, a zeby zrobic


http://www.dcopih.pl
http://www.cowzdrowiu.pl
http://www.rynekzdrowia.pl

mammografie czy cytologie, wystarczy 5 do 10 minut. - to jest
dopiero prawda, tyle potrzebujemy i nie jest wielkim proble-
mem zapisanie sie na to badanie. Nie trzeba czekac w kolejce,
wystarczy sie zapisa¢ na badanie, zrobi¢ je i to moze nam
uratowac zycie — podkresla prezes PTO. Onkologia potrzebuje
tezjego zdaniem spokojnego, statego dziatania, niezaleznie od
polityki. Zwraca uwage na potrzebe realizacji Narodowej Stra-
tegii Onkologicznej, ktéra jego zdaniem jest bardzo dobrym
dokumentem. - Przede wszystkim chodzi o to, zeby wszystkie
punkty tej strategii byty zrealizowane — wyjasnia. Wspomina
réwniez Krajowa Sie¢ Onkologiczna, ktéra ma m.in. poprawic¢
$ciezki pacjenta, umozliwi¢ koordynacje na kazdym etapie
i komunikowania sie pomiedzy réznymi poziomami opieki
onkologicznej, ale réwniez dostep do danych.

Dr hab. n.med. Bozena Cybulska-Stopa, prof. PWr. — w onko-
logii bardzo wiele sie zmienia. Mysle, ze wszystko idzie w bardzo
dobrym kierunku. Mamy coraz wiecej nowych lekéw dla naszych
chorych, coraz wiecej nowych terapii, mozliwosci diagnostycz-
nych i z pewnoscig to jest bardzo dobra informacja. Pacjenci
7yja z choroba nowotworowg nawet 100 razy dtuzej niz kie-
dys — méwi ekspertka. | za przykfad podaje czerniaka, ktérym
zajmuje sie od wielu lat, gdzie jeszcze 20 lat temu rokowania
pacjentow wynosity 6 miesiecy zycia od postawienia diagnozy,
a teraz przezycia sa wieloletnie. — Jestesmy w tej chwili w fazie
ogromnych zmian organizacyjnych w naszym kraju, wprowa-
dzana jest Krajowa Sie¢ Onkologiczna, ktéra ma zmienic to, co
jest najwieksza bolaczka, czyli organizacje leczenia w Polsce -
mowi ekspertka. Przypomina, ze leczenie onkologiczne to nie
jest tylko leczenie systemowe, z wykorzystaniem lekéw, ale tez
leczenie chirurgiczne i leczenie radioterapia. — Musi by¢ ono
w odpowiednich sekwencjach, musi wspdtgrac — zaznacza. Stad
organizacja pracy jest kluczowa kwestia.

Zrodto: www.cowzdrowiu.pl

Konferencje i wydarzenia z udziatem czionkow

Zarzadu Gtéwnego PTO

« 2 pazdziernika 2023 r. w Warszawie odbyta sie debata
Wczesniej znaczy lepiej — dlaczego wczesne interwencje
w onkologii sq tak wazne dla pacjenta i dla systemu ochro-
ny zdrowia w ramach konferencji Wizja Zdrowia, podczas
ktdrej eksperci oméwili raport na ten temat oraz zmiany,
ktére powinny zosta¢ wdrozone. W dyskusji wzieta udziat
prof. Bozena Cybulska-Stopa.
5 pazdziernika 2023 r. w Warszawie zorganizowano konfe-
rencje Polskiego Towarzystwa Onkologicznego pt. Wytycz-
ne diagnostyczno-terapeutyczne w nowotworach ztosliwych.
W dniach 6-7 pazdziernika 2023 r. miata miejsce 13. Kra-
kowska Konferencja Onkologiczna, podczas ktorej prof.
Piotr Rutkowski wygtosit wyktad o postepach w leczeniu
nowotworow skory.
W dniach 13-14 pazdziernika 2023 r. we Wroctawiu odbyta
sie konferencja, Autumn Excellence Lung Cancer and Mela-
noma and Breast School'".

14 pazdziernika 2023 r. odbyta sie konferencja ,Torunskie
Spotkania Kardio-Onkologiczne’, w ktérych udziat wzieta
dr hab. Bozena Cybulska-Stopa, prof. PWr.

W dniach 16-17 pazdziernika 2023 r. w Warszawie odbyto
sie XIX Forum Rynku Zdrowia, w ktérym wziat udziat prof.
Adam Maciejczyk.

20 pazdziernika 2023 r.w Narodowym Instytucie Onkologii
zorganizowano spotkanie pt. Diagnostyka molekularna
pacjenta onkologicznego — rozwiqgzania systemowe Odby-
fo sie ono w ramach cyklu O przysztosci onkologii. Forum
Organizacji Pacjentéw i Ekspertdw, ktorego inicjatorem
i organizatorem jest Polskie Towarzystwo Onkologiczne.
Celem inicjatywy jest wymiana wiedzy i doswiadczen
oraz partnerski dialog pomiedzy ekspertami klinicznymi
i przedstawicielami organizacji pacjentow.

W dniach 22-24 pazdziernika 2023 r.w Madrycie odbyt sie
kongres ESMO (European Society For Medical Oncology),
podczas ktérego prof. Piotr Rutkowski poprowadzit sesje
Mini Oral Sarcoma.

W dniach 1-4 listopada 2023 r.w Dublinie zorganizowano
kongres CTOS (Connective Tissue Oncology Society), pod-
czas ktérego wystapit prof. Piotr Rutkowski.

7 listopada 2023 r. odbyta sie debata ekspercka pt. Wy-
zwania w diagnostyce i leczeniu raka jelita grubego zorga-
nizowana w ramach cyklu debat Polskiego Towarzystwa
Onkologicznego Onkologia — Wspdina Sprawa.

18 listopada 2023 r. miata miejsce konferencja Bulgarian
Association of Dermatooncology. Prof. Piotr Rutkowski
wygtosit wykfad o nowych horyzontach w leczeniu syste-
mMowym Nowotworéw skory.

23 listopada 2023 r. w Warszawie odbyto sie spotkanie
w ramach inicjatywy HPV Board. Celem byto omowienie
wyzwan i kolejnych krokdw zwigzanych z wyeliminowa-
niem wirusa HPV.

W dniach 23-25 listopada 2023 r. w Warszawie zorgani-
zowano XVII Konferencje Polskiej Grupy Raka Ptuca, nad
ktéra patronat objeto Polskie Towarzystwo Onkologiczne.
24 listopada 2023 r. odbyfa sie konferencja z cyklu Warsaw
Skin Cancer Conference, ktérej przewodniczy prof. Piotr
Rutkowski.

28 listopada 2023 r. miata miejsce debata ekspercka pt.
Wyzwania w diagnostyce i leczeniu gérnego odcinka uktadu
pokarmowego zorganizowana w ramach cyklu debat Pol-
skiego Towarzystwa Onkologicznego Onkologia — Wspdina
Sprawa.

1 grudnia 2023 r. w Szpitalu Specjalistycznym w Brzo-
zowie, Podkarpackim Osrodku Onkologicznym im. Ks. B.
Markiewicza odbyta sie kolejna konferencja w ramach
cyklu Akademia Czerniaka 2023, ktérej przewodniczy prof.
Piotr Rutkowski.
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