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Zawiadomienie o zwotaniu zwyczajnego (corocznego)
walnego zgromadzenia cztonkéw Polskiego Towa-
rzystwa Onkologicznego z siedzibg w Warszawie na 21
czerwca 2023 roku, na godzine: 17.00 | (pierwszy) termin, i na
godzine: 17.10 Il (drugi) termin.

www.pto.med.pl

Polskie Towarzystwo Onkologiczne platforma wspétpra-
cy wielu Srodowisk w onkologii
Zapraszamy do zapoznania sie z prezentacjg na temat osiggniec
Polskiego Towarzystwa Onkologicznego w latach 2022-2023.
Prezentacje przygotowata Bozena Cybulska-Stopa z Zarzadu
Gtéwnego PTO.

www.pto.med.pl

Polska dotacza do krajow walczacych z rakiem szyjki
macicy
1 czerwca w catej Polsce ruszyly powszechne i bezpfatne szcze-
pienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (human pa-
pilloma-virus — HPV). — Ciesze sie, ze nareszcie dofaczylismy do
krajow, ktore takie szczepienia prowadzg juz od wielu latimoga
pochwali¢ sie efektami populacyjnymi w postaci zmniejsze-
nia zachorowalnosci na raka szyjki macicy. Szczepienie dzieci
i mtodziezy przeciwko HPV jest jednym z najwazniejszych
zadan zapisanych w Narodowej Strategii Onkologicznej na
lata 2020-2030 — komentuje Piotr Rutkowski, przewodniczacy
Polskiego Towarzystwa Onkologicznego.

www.pto.med.pl

Apel Polskiego Towarzystwa Onkologicznego oraz Pol-
skiego Towarzystwa Psychiatrycznego z okazji Swiato-
wego Dnia Bez Tytoniu

Palenie papieroséw jest jednym z najpowazniejszych pro-
blemodw zdrowotnych na swiecie. Liczne badania naukowe
jednoznacznie dowodzg, ze palenie papieroséw ma ogrom-
ny negatywny wptyw na zdrowie i prowadzi do powaz-
nych choroéb. Z badania Polskiej Akademii Nauk wynika, ze

ok. 30% dorostych Polakéw codziennie pali papierosy. To
o 10% wiecej niz w innych krajach UE. Dtugotrwate pale-
nie papieroséw znaczaco zwieksza ryzyko zachorowania
na nowotwory — w tym na raka ptuc, ktory jest jednym
z najczestszych i najbardziej smiertelnych rodzajow no-
wotwordw, i ktory odpowiada za 24% wszystkich zgondw
z powodu nowotwordw w Polsce. W obliczu tych faktow,
walka z paleniem papierosow jest niezwykle istotna dla
ochrony zdrowia publicznego.

www.pto.med.pl

Publikacje z udzialem cztonkéw Zarzadu
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Wywiady i artykuty prasowe
ESMO Sarcoma and Rare Cancers 2023 | Vemurafenib
and cobimetinib in patients with BRAF-mutated me-
lanoma
Piotr Rutkowski, MD, PhD, Maria Sklodowska-Curie National
Research Institute of Oncology, Warsaw, Poland, discusses
the findings from his recently published paper assessing the ef-
ficacy of vemurafenib and cobimetinib in patients with BRAF-
-mutated melanoma. Prof. Rutkowski details that vemurafenib
therapy alone resulted in an estimated medical overall survival
(OS) of 10 months, whereas combinatory treatment demon-
strated an OS of more than one year. Median progression free
survival (DFS) was also reported to be 8 months in patients
who received combinatory treatment. This interview took
place at the ESMO Sarcoma and Rare Cancers Congress 2023
in Lugano, Switzerland

Zrodto: www.vjoncology.com

U wielu chorych badania genetyczne nie sg zlecane.
Pacjenci nie otrzymuja najlepszego leczenia
Badania genetyczne sg w onkologii podstawa do wdrozenia
nowoczesnych terapii celowanych zdecydowanie wydtuzaja-
cych zycie pacjentow. — Niestety wielu chorych nie ma prze-
prowadzanych takich badan, cho¢ sg refundowane, dlatego
wprowadzane u nich leczenie nie jest optymalne — zwraca
uwage prof. Piotr Rutkowski, przewodniczacy Polskiego To-
warzystwa Onkologicznego. - Dysponujemy refundowanymi
lekami do terapii ukierunkowanej. Niestety badania diagno-
styczne umozliwiajace ich zastosowanie u pacjentdw po prostu
nie zawsze s wykorzystywane, bo albo dany osrodek ich nie
zZleca, albo nie ma do nich petnego dostepu — przyznat prof.
Piotr Rutkowski, przewodniczacy Polskiego Towarzystwa On-
kologicznego.

Zrodto: rynekzdrowia.pl

Jakos$¢ badan molekularnych i patomorfologicznych
warunkiem sukcesu KSO

Krajowa Sie¢ Onkologiczna (KSO) ma poprawic jakosc lecze-
nia 0séb chorych na raka. Ale by sie tak stato, potrzebne jest
zadbanie o dostepnos¢ i jakos¢ odpowiedniej diagnostyki
- od patomorfologicznej po molekularng, takze tg bardziej
zaawansowang w przypadku pacjentéw, u ktérych jest to
potrzebne do najlepszego doboru terapii. O diagnostyce
w onkologii — jej zastosowaniu, mozliwosciach i dostepno-
$ci — dyskutowali uczestnicy debaty Krajowa Sie¢ Onkologicz-
na - badania patomorfologiczne i genetyczne konieczne dla
sukcesu zmian w onkologii?, zorganizowanej przez redakcje
CowZdrowiu.pl. Prof. Piotr Rutkowski, przewodniczacy Pol-
skiego Towarzystwa Onkologicznego, kierownik Kliniki Nowo-
twordw Tkanek Miekkich, Kosci i Czerniakow w Narodowym
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Instytucie Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie — Panstwo-
wym Instytucie Badawczym, przekonywat, ze bez diagnostyki
molekularnej i patomorfologicznej postawienie wiasciwego
rozpoznania w czesci nowotwordw nie jest obecnie mozliwe.
- To sg naczynia pofgczone. To musi by¢ réwnolegle wpro-
wadzone — mowit w kontekscie wdrazania KSO i standardéw
diagnostyki w onkologii.

Zrédto: cowzdrowiu.pl

Dr Kufel-Grabowska: sytuacja pacjentek z rakiem piersi
sie poprawia. Kuleje diagnostyka
- Sytuacja polskich pacjentek z rakiem piersi bardzo sie w ostat-
nim czasie poprawita. Nie jest moze idealna, ale na pewno
nie jest zta. Dostepnych jest wiele lekow, a kazdy rok przynosi
refundacje kolejnych. Zmiane na lepsze widzimy tez w co-
dziennym kontakcie z pacjentkami, ktore przestajg byc juz tylko
petentkami, a staja sie dla lekarzy partnerkami do rozmowy
- zauwaza dr Joanna Kufel-Grabowska. — Jedli chodzi o inne
terapie dla pacjentek z rakiem piersi, najbardziej oczekujemy
obecnie na refundacje pembrolizumabu dodawanego do
chemioterapii w potréjnie ujemnym raku piersi, olaparybu
w leczeniu uzupetniajgcym chorych z mutacja BRCA1/2 oraz
abemacyklibu w leczeniu uzupetniajacym chorych z hormo-
nozaleznym HER2-ujemnym rakiem piersi z duzym ryzykiem
nawrotu — wylicza ekspertka.

Zrodto: rynekzdrowia.pl

Mamy w raku ptuca najwiekszy przetom w leczeniu od
lat, a nie korzystamy z niego
- Tylko ok. 20% pacjentéw korzysta z programu lekowego
raka ptuca, a powinno minimum 40-50% — to jest przeraza-
jace. Nadal jest wiele do zrobienia w usprawnieniu $ciezki
diagnostyczno-terapeutycznej pacjenta. Mamy w raku ptuca
najwiekszy przetom w leczeniu od lat, a nie korzystamy
z niego — alarmowat prof. Piotr Rutkowski, przewodniczacy
Polskiego Towarzystwa Onkologicznego podczas deba-
ty Aktualne wyzwania w diagnostyce i leczeniu raka ptuca
w Polsce z cyklu Onkologia — Wspdlna Sprawa. Co wazne,
badania molekularne wykonywane technologia NGS po-
zwalajg oznaczy¢ wszystkie zaburzenia molekularne, dla
ktérych mamy juz dostepne leki w refundacji, a takze inne
mutacje, co otwiera droge pacjentowi do RDTL i badan
klinicznych. Tkanka do badania jest mata, dlatego czesto
nie starcza na wiecej niz 2 badania metoda sekwencyjna. Az
w ok. 30% przypadkdw tkanki nie starcza do petnej oceny
molekularnej i innych czynnikéw predykcyjnych, w tym
immunohistochemii. — Badania molekularne wykonywane
sekwencyjnie trwaja czesto nawet ok. 1-2 miesigce, najcze-
dciej sa wykonywane w réznych laboratoriach, tymczasem
badanie technologia NGS trwa ok. 14 dni, nie powinno
przekraczac 20 dni roboczych. Dlatego powinno ono stac
sie standardem — mowit dr Andrzej Tysarowski.

Zrédto: zdrowie.dziennik.pl



Prof. Rutkowski: wczesnie wykryty czerniak to szansa
na catkowite wyleczenie
Wczesnie wykryty czerniak jest praktycznie w stu procentach
wyleczalny. W prosty sposéb mozemy uratowac swoje zycie
— ttumaczy w rozmowie z PAPpl prof. Piotr Rutkowski, kierow-
nik Kliniki Nowotworéw Tkanek Miekkich, Kosci i Czerniakdw
Narodowego Centrum Onkologii w Warszawie. Zwracajmy tez
uwage na nowe zmiany na skorze lub te, ktére ulegty zmianie —
wskazuje prof. Rutkowski. Z tym nalezy zwrécic sie do lekarza,
pokaza¢ dermatologowi czy chirurgowi onkologowi — mowi
prof. Rutkowski i zaznacza, ze nowotwory skéry nalezg do
nowotwordw, ktérych czestosc rosnie najbardziej w populacji
0s6b o jasnej karnacji. Dzieje sie tak nie tylko w Polsce. W USA
szacuje sie, ze do 2040 . czerniak bedzie drugim najczestszym
gtéwnym nowotworem ztosliwym wystepujacym w populacji
amerykanskiej. Niestety podazamy tym samym tropem. Wynika
to ztego, ze caly czas narazamy sie na promieniowanie ultrafio-
letowe — mowi profesor. Nie mozemy zy¢ bez promieniowania
ultrafioletowego, ale nie oznacza to, ze musimy nadmiernie
wystawiac na nie swoja skére — dodaje.

Zrodto: medicalpress.pl

Prof. Rutkowski: wiekszos¢ wytycznych w onkologii jest
juz przygotowana
- Obecnie wiekszo$¢ wytycznych postepowania diagnostycz-
no-terapeutycznego w onkologii jest juz przygotowana. De
novo przygotowano wytyczne m.in. w czerniaku czy nowotwo-
rach tarczycy. Ponadto zaadaptowano wytyczne NCCN m.in.
w raku szyjki macicy. Stworzono jeszcze wytyczne w ramach
programu POWER - wyjasnit prof. Piotr Rutkowski podczas IX
Warszawskiej Konferencji Onkologicznej. — Adaptacja wytycz-
nych NCCN to byfa spora praca, ale znacznie fatwiejsza niz
tworzenie wytycznych de novo. Wytyczne NCCN sg niezalezne,
wysokiej jakosci, czesto aktualizowane, zgodne z wytycznymi
AOTMIT - podkreslit prof. Piotr Rutkowski. Prezes PTO przypo-
mniat tez, ze wytyczne s3 niezbednym elementem Krajowej
Sieci Onkologicznej.

Zrodto: Puls Medycyny

Eksperci Polskiego Towarzystwa Onkologicznego wska-
zuja: wykonanie diagnostyki molekularnej w odpo-
wiednim czasie i w odpowiednich warunkach stato sie
koniecznoscia

Postep w genetyce i diagnostyce molekularnejjest ogromny,
co ma bezposredni wptyw na szeroki wachlarz mozliwosci
terapeutycznych, nawet bardzo rzadkich typdw nowotwo-
row. Kluczem do sukcesu terapii jest realny dostep do dia-
gnostyki molekularnej, z czym nadal w Polsce jest spory
problem — wskazywali eksperci Polskiego Towarzystwa On-
kologicznego. — Na tle wielu krajéw, np. totwa, Litwa, mamy
naprawde dobry dostep do badar molekularnych, ale go nie
wykorzystujemy. Nieoszczedzanie na diagnostyce i wykony-
wanie jej dobrze sprawia, ze leczenie pacjenta ostatecznie

kosztuje mniej i co wazniejsze jest skuteczniejsze. Niestety
nadal za stabo sie to przebija do $wiadomosci — podkreslit
prof. Piotr Rutkowski, przewodniczacy Polskiego Towarzystwa
Onkologicznego. — Nie wykorzystujemy szans jakie powstaty
dzieki poznaniu biologii nowotwordw i rozwojowi diagno-
styki genetycznej. Wydajemy gigantyczne kwoty na leczenie,
a diagnostyka kuleje. Finalnie wielu pacjentéw nie otrzymuje
skutecznego refundowanego leczenia. — dodat prof. Tomasz
Kubiatowski z Katedry Onkologii Uniwersytetu Warmirisko-
-Mazurskiego w Olsztynie.

Zrédto: PAP

KSO - leczenie wedtug okreslonych standardow nieza-
leznie od miejsca zamieszkania pacjenta
Krajowa Sie¢ Onkologiczna poprawi jako$¢ leczenia pacjentéw,
a terapia bedzie sie odbywac wedtug okreslonych standarddw —
mowili w poniedziatek medycy uczestniczacy w ogélnopolskiej
konferencji poswieconej ewidencji $wiadczeri zdrowotnych.
Prezes Zarzadu Polskiego Towarzystwa Koderow Medycznych,
Michat Chrobot zwracat uwage, Ze jednym z gtéwnych argu-
mentéw oponentow Krajowej Sieci Onkologicznej byto to, ze
beda mogty z niej korzystac tylko wybrane podmioty. W jego
ocenie ten zarzut nie jest trafiony. — Sie¢ jest otwarta, ale requty
wejscia sa wyzsze, niz byto to dotychczas. Podmioty musza
odrobi¢ lekcje, poprawic jakos¢, organizacje pracy, a wszyst-
ko po to, aby pacjent w kazdym miejscu w Polsce dostat ten
sam proces diagnostyczny i to samo leczenie w tym samym
stopniu zaawansowania. To jest kluczowe zatozenie powstania
sieci — zaznaczyt.

Zrodto: medicalpress.pl

Konferencje i wydarzenia z udziatem czionkéow

Zarzadu Gtéwnego PTO

« 25 kwietnia 2023 r. odbyta sie debata ekspercka z cyklu
Onkologia — Wspdlna Sprawa pod patronatem Polskiego
Towarzystwa Onkologicznego. Tematem spotkania byty
wyzwania w diagnostyce i leczeniu raka ptuca w Polsce.
W dniach 25-26 kwietnia 2023 r. zorganizowano VII Kon-
gres Patient Empowerment z udziatem przedstawicieli
Polskiego Towarzystwa Onkologicznego.
4 maja 2023 r. miato miejsce Virtual Meetings 2 Advan-
ces in diagnostics and therapy of melanoma and other skin
cancers.
W dniach 18-20 maja 2023 r. we Wroctawiu odbyt sie XXIX
Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej.
W dniach 19-20 maja 2023 r. odbyta sie konferencja |l
SympURON — Sympatyczne, Merytoryczne Wielodyscy-
plinarne Sympozjum UroOnkologiczne 2023.
24 maja 2023 r. miata miejsce IX edycja Warszawskiej Kon-
ferencji Onkologicznej organizowana przez Polskie Towa-
rzystwo Onkologiczne oraz Narodowy Instytut Onkologii
- Panistwowy Instytut Badawczy w Warszawie.
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25 maja 2023 r. zorganizowano debate ekspercka z cyklu
Onkologia — Wspdlna Sprawa pod patronatem Polskiego
Towarzystwa Onkologicznego. Tematem spotkania byty
terapie ukierunkowane molekularnie — od diagnostyki do
skutecznego leczenia.

25maja 2023 r.redakcja Dziennika Gazety Prawnej zorgani-
zowata debate pt. Zapobiegac, zeby nie leczy¢. Profilaktyka
w onkologiijako najbardziej skuteczne narzedzie walkiz cho-
robami nowotworowymi. Redaktor Klara Klinger rozmawiata
7 prof. Piotrem Rutkowskim.

27 maja 2023 r. odbyto sie Studenckie Onko-Forum 2023
organizowane przez Narodowy Instytut Onkologii — Pai-
stwowy Instytut Badawczy w Warszawie.

29 maja 2023 r. miat miejsce webinar organizowany przez
Polskie Towarzystwo Onkologiczne pt. Diagnostyka gene-
tyczna, cz. 2. Retransmisja dostepna jest na stronie www.
pto.med.pl.
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