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Plain language in scientific writing

Jak prawidtowo zapisywac daty?
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Jedni miesigce pisza stownie, inni uzywajg cyfr rzymskich lub
arabskich. Jedni stawiajg kropki przy liczebnikach porzadko-
wych, inni nie. A gdy dzier zapisujemy cyfrg, to powinnismy
zrobic¢ to tak: 02.11.2021 czy tak: 2.11.20217

Trzy najpopularniejsze sposoby
W jezyku polskim najpierw piszemy dzieri, potem miesiac,
a na koncu rok. Te samg date prawidtowo mozna zapisac tak:
15.11.2021
15 X12021
15 listopada 2021
(mozna dopisac na koncu,r!’lub,roku”).

Normy zapisu technicznego pozwalaja nam odwroci¢ kolej-
nos¢. Zapis: 2021.12.06 jest dopuszczalny, ale tylko w zapisie

maszynowym, automatycznym (np. bazy danych).

Zapls przy uzyciu cyfr arabskich
Najpopularniejsza w polszczyznie forma zapisywania dat.
Poszczegodlne cztony oddzielamy kropkami bez spadiji.
Gdy dziert ma tylko jedng cyfre, nie stawiamy przed nig zera
- piszemy 1.12.2021 a nie 01.12.2021 (to btad). Wyjatkiem
sg rozne formularze urzedowe, ktére wymagajg uzupet-
nienia dwach kratek przeznaczonych na zapisanie dnia.

Nie musimy na korcu pisac¢ stownie ,roku” czy skrétu ,r”

- ale oczywiscie mozemy.

Zapis przy uzyciu cyfr rzymskich
Dzien i rok zapisujemy cyframi arabskimi, a miesigc — rzym-
skimi.

Poszczegdine cztony oddzielamy spacjami, a nie kropkami.
Gdy dzierh ma tylko jedng cyfre, tez nie stawiamy przed nig
zera — piszemy 1.12.2021 a nie 01.12.2021. Wyjatkiem sg
rézne formularze urzedowe, ktdre wymagaja uzupetnienia
dwdch kratek przeznaczonych na zapisanie dnia.

Zapis cyfrowo-stowny
Dzier\ i rok piszemy cyframi arabskimi, a miesiac stownie.
Miesiac zapisujemy w dopetniaczu — czyli 1 (dzier ktérego
miesigca?) grudnia, 25 lutego, 3 maja. Nigdy nie piszemy
np.,15 listopad” - to przeciez nie listopad jest pietnasty,
tylko chodzi wiasnie o pietnasty dzier listopada.
Po liczebniku porzadkowym, ktéry okresla dzien, nie sta-
wiamy kropki (to btad) [1].
Jesli miesigc zapisujemy stownie, po dacie warto dodac
sfowo ,roku” - bez skrotu.
Z kropka czy bez - po liczebnikach
porzadkowych
Wiele oséb po liczebnikach porzadkowych zawsze pisze
kropke. Niepotrzebnie! To naleciatos¢ z jezyka niemieckiego.
W jezyku polskim najczesciej nie musimy tej kropki stawiac.
Z reguty bez kropki — gdy z kontekstu wiadomo, ze chodzi
o liczebnik porzadkowy.
Czasem z kropka — gdy z kontekstu nie jest jasne, czy np.
3 oznacza,trzeci’czy trzy" Wowczas, by czytelnik nie miat
watpliwosci, warto te kropke jednak postawic.

Jak zapisa¢,od do”
Zakres dat, czyli, ze cos trwato,,0od do” zapisujemy tak:
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Czy mozna zaczynac od daty?

Wielu autoréw przestrzega zalecenia ,Nie zaczynaj zdania
od daty, poniewaz nie jest to eleganckie!” Niestety, to mit!
Zdania nie powinnismy zaczynac od liczebnika gtéwnego
(Zle: 9 badanych pacjentéw sygnalizowato poprawe stanu
zdrowia; dobrze: Dziewiecioro badanych pacjentéw...).
Zasada tazwigzana jest zdazeniem do precyzji i usuwaniem
wieloznacznosci na poczatku zdania. A date przeciez kazdy
rozpoznaje na pierwszy rzut oka. Nie musimy wiec jej
unikac (dobrze: 12 wrzednia 2022 przeprowadzono kolejne
badanie) [3].

6-14 sierpnia. Dni oddzielamy p&tpauzg (dtuzsza kreska)
bez spadji,
czasem tez tak: 6-14.08.2021 (r. lub roku),
od 6 do 14 sierpnia.
Gdy co$ trwato dzien po dniu, mozemy zapisac to tez tak: 71 8
lipca (tak jest czytelniej, niz w przypadku zapisu 7-8 lipca).

Najczestsze bledy

Bfedem jest dodawanie do daty:
skrétu,r’bez odstepu (Zle: 12.12.2021r.). Zapis ten pojawia
sie U 0sob, ktére obawiajg sie, ze, ' przerzuci sie do nastep-

nej linii tekstu, gdy data pojawi sie na koncu wiersza. W
takiej sytuacji trzeba jednak postawi¢ tzw. twardg spacje
(CRTL+SHIFT+SPACJA) [2].

koncowek (Zle: rezultaty pojawity sie 10-ego dnia od roz-
poczecia eksperymentubadania). tacznika (krotkiej kreski)
uzywamy tylko wtedy, kiedy chcemy potaczy¢ liczbe zin-
nym stowem (np. 10-lecie).
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Afiliacja ma znaczenie

Dla kazdego autora pracy naukowej powinno by¢ wazne, zeby jego afiliacja byta prawidtowo zapisana. Dlaczego?

Prawidfowo zapisana afiliacja:

- zapewnia whasciwe indeksowanie publikacji i utatwia jej wyszukiwanie w bazach danych,

- zwieksza cytowalnos¢ artykutu,

- ma znaczenie podczas oceny dorobku pracownika naukowego oraz jednostki naukowe;j.
Na stronach internetowych poszczegdlnych instytucji naukowych mozna znalez¢ doktadne wytyczne, jak nalezy zapisywac

ich afiliacje. Warto z tego korzystac.
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