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Skojarzone leczenie przerzutdw
do osrodkowego uktadu nerwowego

Opublikowanie 18. tomu Biblioteki Chirur-
ga Onkologa na temat skojarzonego lecze-
nia przerzutéw do osrodkowego uktadu
nerwowego trafia w zapotrzebowanie
srodowiska medycznego. Czestos¢ wyste-
powania przerzutéw nowotworowych do
mozgu wzrasta w ostatnich latach z powo-
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magaja w interpretacji kolejnych rozdzia-
tow dotyczacych przerzutdw nowotwordw
roznych narzaddéw. Rozdziaty te poszerzajg
wiedze na temat samych przerzutéw (ich
specyfiki) oraz wskazujg optymalne sposoby
ich leczenia (operacje neurochirurgiczne,
radioterapia z uwzglednieniem réznych

du skuteczniejszego leczenia i dtuzszych
okreséw zycia chorych na nowotwory,
obserwowanego wzrostu zachorowalnosci
na nowotwory oraz fatwosci wykrywania
przerzutéw na podstawie wspodtczesnych
badar obrazowych. Sprawia to, ze przerzu-
ty do mdzgu to obecnie 20-25% wszyst-
kich nowotworéw wewnatrzczaszkowych.
Wsréd nowotwordw ztodliwych odsetek ten
stanowi prawie 50%. Dlatego staja sie one
coraz bardziej znaczacym problemem klinicznym dla neuro-
chirurgéw, onkologoéw i radioterapeutdw. Specyfika tych prze-
rzutow sprawia, ze wymagaja leczenia wielospecjalistycznego.

Skojarzone leczenie przerzutéw do osrodkowego uktadu
nerwowego jest rzetelnym kompendium interdyscyplinarnej
wiedzy i zalecen praktycznych. Zawiera aktualne informacje na
temat biologii, wystepowania, objawdw, rozpoznawania i le-
czenia guzéw przerzutowych do mézgu w przebiegu m.in. raka
ptuca, raka piersi, czerniaka, jelita czy nerek. Pierwszy rozdziat
Przerzuty nowotworowe do osrodkowego uktadu nerwowego —
ogdlne zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego
jest wazny dla catej publikacji. Napisali go: Piotr Rutkowski,
Andrzej Kawecki i Marek Harat. Zasady, ktére omawiaja, po-
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technik, w tym radiochirurgia i radioterapia
stereotaktyczna, jak réwniez chemioterapia
i immunoterapia). Omawiane s3 takze wy-
niki leczenia poszczegdlnych przerzutow
‘ ' orazrokowania — w zaleznosci od gtéwnych
! czynnikow, ktore na nie wptywaja.
Autorzy korzystaja z aktualnej wiedzy
i informacji, jakie w ostatnich latach ukazaty
BOEUl  sie w literaturze Swiatowe), a takze opisuja
wiasne doswiadczenia z pracy klinicznej
i naukowej. Wartos¢ publikacji podnosza starannie dobrane
ilustracje — zdjecia z badan obrazowych, planowanie radiote-
rapii, wykresy, a takze tabele podsumowujace tresci omawiane
w poszczegolnych rozdziatach.
Tomasz Trojanowski
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