REPETYTORIUM Z HIPERTENSJOLOGII

Pytania majg charakter wielokrotnego wyboru, to znaczy 1-4 odpowiedzi moga by¢ poprawne.

1. Przeptyw krwi w tetnicy w mysl prawa Hagena-Po-
iseuille’a jest:
A. wprost proporcjonalny do czwartej potegi promienia
naczynia

B. odwrotnie proporcjonalny do réznicy ci$nien miedzy
poczatkiem a koncem naczynia

C. wprost proporcjonalny do lepkosci krwi
prawdziwe A i B
E. prawdziwe AiC

2. Stres Scinajacy lub inaczej naprezenie styczne dzia-

tajace na Sciane naczynia:

A. jestwprost proporcjonalne do lepkosci krwi

B. jest wprost proporcjonalne do predkosci przeptywu
C. jest odwrotnie proporcjonalne do przekroju naczynia
D. wszystkie prawdziwe
E. prawdziwe tylko AiB

3. Stwierdzenie, ze krew nie jest ciecza newtonowska
oznacza ze:

A. jejlepkosé nie zalezy od predkosci $cinania
B. sita naprezenia stycznego w tetnicy jest stata

C. naprezenie styczne rosnie liniowo ze wzrostem
predkosci $cinania

D. lepkos$¢ krwi rosnie ze wzrostem predkosci $cinania
(przeptywu)

E. lepkos¢ krwi maleje ze wzrostem predkosci $cinania
(przeptywu)

4. Lepkosé krwi wykazuje zaleznos¢ od wielu czynni-
kéw, w tym od:
A. predkosci przeptywu

kalibru naczynia

temperatury ciata

wszystkie fatszywe

prawdziwe A, Bi C
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5. Wskaz odpowiedz fatszywa:

A. hematokryt jest jednym z najwazniejszych czynnikéw
okreslajacych lepko$é krwi

B. wptyw fibrynogenu i innych biatek wielkoczasteczko-
wych na lepko$¢ krwi wynika przede wszystkim
z rozmiaru ich czasteczek

C. w warunkach fizjologii wptyw liczby ptytek krwi na
lepkos¢ jest znikomy
lepko$¢ krwi maleje ze spadkiem temperatury

E. odksztatcalno$é, zdolno$é do agregaciji i sprezystos$é
bfon erytrocytéw sa czynnikami reologicznymi
waznymi dla przeptywu w mikrokrazeniu

6.

7.

8.

Wskaz prawdziwe stwierdzenie:

A. sferocytoza i anemia sierpowata istotnie nie zmieniajg
lepkosci krwi, poniewaz uposledzona odksztatcalno$¢
erytrocytow jest rbwnowazona przez obnizenie
warto$ci hematokrytu

B. hiperlipoproteinemia nie wptywa istotnie na lepko$¢
krwi

C. wgammapatii monoklonalnej lepko$¢ krwi jest istotnie
podwyzszona ze wzgledu na podwyzszony hematokryt

D. palenie tytoniu powoduje wzrost stezenia hemoglobi-
ny i hematokrytu oraz fibrynogenu, biatek kaskady
krzepniecia i odczynu zapalnego, podwyzszajac
lepkos$¢ krwi i osocza

E. hiperfibrynogenemia nie zmienia lepkos$ci krwi

Wskaz prawdziwe stwierdzenie; zwiekszona

lepkos¢ krwi towarzyszy:

A. chorobom tetnic obwodowych i koreluje ze stopniem
zwezenia tetnicy szyjnej u oséb po udarze moézgu

B. ostrej fazie zawatu serca, gdzie obserwuije sie rowniez
nizsze stezenia fibrynogenu

C. ptci meskiej, gdzie obserwuije sig nizsze stezenia
fibrynogenu i warto$ci hematokrytu niz u kobiet

D. udarowi mdzgu, ale nie we wczesnym (do 3 dni) jego
okresie

E. cukrzycy, ale tylko typu 1 przy wspoétwystepowaniu
insulinoopornosci

Wskaz btedne stwierdzenie:

A. u pacjentéw z nadci$nieniem czesto obserwuje sie
podwyzszony hematokryt i zredukowang objeto$é
0socza

B. wzrost lepkosci krwi i w konsekwencji oporu systemo-
wego uktad krgzenia kompensuje wzrostem cisnienia
tetniczego

C. podwyzszong lepkos$¢ krwi obserwuije sig jedynie
u chorych z cigzszymi postaciami nadci$nienia tetniczego

D. jednym z gtéwnych czynnikéw odpowiedzialnych za
podwyzszong lepko$¢ krwi u chorych z nadcisnieniem
tetniczym jest podwyzszone stezenie fibrynogenu

E. uo0séb z prawidtowym ci$nieniem tetniczym obserwo-
wano pozytywna zalezno$¢ miedzy lepkoscia krwi
a stezeniem hematokrytu

Badaniem wykazujacym negatywny zwiazek
lepkosci krwi z wysokos$cia ci$nienia tetniczego jest:
A. badanie Framingham

Edinburgh Artery Study

badanie LIFE

Strong Heart Study

badanie WOSCOPS

moow
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10. Wykazano zwiagzek podwyzszonej lepkosci krwi z:

1.

12.

13.

A.
B.

C.

przerostem mig$nia lewej komory

gruboscig kompleksu btony wewnetrznej i btony
$rodkowej w tetnicach szyjnych

ze $miertelnoscia catkowita
prawdziwe tylko Ai B
prawdziwe A, BiC

Poznane sposoby oddziatywania na lepkos¢ krwi
obejmuja:

A. dziatanie na objeto$¢ krwi

B. dziafanie na zlepno$¢ erytrocytow

C. dziafanie na interakcje miedzy krwig a $rédbtonkiem
D. dziatanie na odksztatcalno$¢ bfon erytrocytow

E. wszystkie wyzej wymienione

Sposrod wymienionych lekéw podwyzsza lepkos¢
krwi:

A

Prawdopodobny mechanizm podwyzszania lepkosci

moow

enalapril

ramipril
hydrochlorotiazyd
losartan
karwedilol

krwi przez diuretyki wynika z:

A.
B.

C.
D.
E

redukowania objeto$ci osocza

aktywacji ukfadu renina-angiotensyna-aldosteron
wzrostu stezenia biatek uktadu krzepnigecia
prawdziwe A, BiC

prawdziwe Bi C

14. Leczenie hipolipemizujace:

15.

A.
B.
C.

nie wptywa na lepko$¢ krwi
jedynie statyny wptywaja na lepko$¢ krwi

w badaniu WOSCOPS wykazano, ze prawastatyna
obniza lepko$¢ krwi i osocza

bezafibrat, podobnie jak inne fibraty, nie wptywa na
parametry reologiczne krwi

wszystkie prawdziwe

Wskaz prawidtowa odpowiedz:

A.

C.

kwas acetylosalicylowy obniza lepko$¢ krwi, zmniej-
szajac adhezje ptytek krwi

kwas acetylosalicylowy i inne leki przeciwptytkowe
obnizajg lepko$¢ krwi, ale nie osocza

kwas acetylosalicylowy w dawkach profilaktycznych
nie wptywa istotnie na lepkos$¢ krwi

prawdziwe A i B
wszystkie odpowiedzi nieprawidtowe
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