Artykut redakcyjny

Od Redaktora Naczelnego

Drogi Czytelniku!

Redakcja zabrata sie ochoczo do tworzenia drugiego numeru ,Polskiej Medycyny Paliatywnej”. Nawet nie
zdawalismy sobie sprawy z tego, jak szybko dokonujg sie zmiany w medycynie paliatywnej. Wydaje sie, ze to,
o czym pisalismy kilka miesiecy temu w pierwszym numerze naszego czasopisma, jest juz historia.

Po pierwsze, 20 czerwca powstato w Bydgoszczy Polskie Towarzystwo Medycyny Paliatywnej. Jest to
towarzystwo naukowe majgce patronowac rozwojowi tej dziedziny w Polsce. Po wielu latach zmagan poje-
dynczych oséb stworzylismy platforme dla wszystkich lekarzy zainteresowanych problemami nieuleczalnie
chorych i umierajacych. Walne zebranie byfo bardzo burzliwe, ale skoriczyto sie, dzieki organizacyjnemu
talentowi pani dr Jadwigi Pyszkowskiej, wyborem Zarzgdu Towarzystwa. Przewodniczgcg zostafa pani prof.
Krystyna de Walden-Gafuszko, konsultant krajowy w dziedzinie medycyny paliatywnej, a zarazem czfonek
Rady Naukowej , Polskiej Medycyny Paliatywnej”. Do wtadz Zarzagdu wybrano takze inne osoby skupione
wokdt naszego czasopisma (m.in. dr Matgorzate Krajnik i nizej podpisanego). Mamy nadzieje, ze to pismo
stanie sie wkrétce organem Towarzystwa i w ten sposob jeszcze bardziej zintegruje srodowisko zaintereso-
wanych medycyng paliatywna.

Po drugie, kilka tygodni temu powstata takze Miedzynarodowa Szkota Medycyny Paliatywnej (MSMP).
Utworzono jg na bazie wspdtpracy wydawnictwa Via Medica i Katedry i Zaktadu Opieki Paliatywnej Akademii
Medycznej w Bydgoszczy. Wedtug obowigzujgcych zasad akredytacje do prowadzenia specjalizacji i szkolenr
otrzymujg przede wszystkim jednostki zwigzane ze srodowiskiem akademickim. Miedzynarodowa Szkofa
Medycyny Paliatywnej rozpoczeta swojg dziatalnos¢ od organizacji kursu doskonalgcego specjalizujgcego
z medycyny paliatywnej. Pierwszy zjazd odbyt sie kilka dni temu w Gdansku. Sposréd kandydatéw zakwalifi-
kowano ponad 30 os6b, ktdre przez 2 lata bedg brac udziat w pracach kursu. Nie ukrywamy, ze jestesmy z tego
powodu bardzo zadowoleni. ,,Polska Medycyna Paliatywna” stanie sie wiec tez czasopismem, w ktérym beda
publikowane materialy potrzebne kolegom specjalizujagcym sie w tej mfodej dziedzinie. Wybierajac tematy
majacych sie ukazac artykutéw, liczymy sie w znacznej mierze z wymogami specjalizacji ustalonymi przez
Ministerstwo Zdrowia. Mamy nadzieje, ze podniesie to znacznie poziom naszego czasopisma, a takze stanie
sie bardzo praktycznym Zrédtem informagji.

Mozna by zapytac, skad aspiracje w kierunku utworzenia Miedzynarodowej Szkoty. Dlaczego taka nazwa?
Otéz przy organizowaniu naszej Szkoly wzielismy tez pod uwage akredytacje poprzez Europejskie Towarzy-
stwo Opieki Paliatywnej (EAPC, European Association of Palliative Care). Wedfug tej miedzynarodowej
organizacji, liczagcej ponad 7 tysiecy cztonkow, potrzebna jest tego rodzaju instytucja stanowigca pomost
miedzy Europa Zachodnia a Srodkows. Poza tym w Europie Srodkowej konieczne jest utworzenie instytucji
szkolgcych swoich fachowcow. Miedzynarodowa Szkota ma wiele planéw. Dotyczg one miedzy innymi
urzadzania co roku 2-dniowego kursu w jezyku angielskim dla zaawansowanych w dziedzinie medycyny
paliatywnej. Na kurs bedg przyjezdzac wykiadowcy i uczestnicy z krajow Europy Zachodniej. Pierwszy odbe-
dzie sie juz pod koniec 2003 roku. W dziedzinie medycyny paliatywnej osiggnelismy wiele i mozemy podzieli¢
sie naszymi doswiadczeniami z innymi. Szkofa ma byc takze naszym oknem na swiat.

W przysztym roku, od 1-5 kwietnia 2003, odbedzie sie w Hadze 7 Kongres EAPC. To wspaniata okazja do
nawigzania nowych kontaktéw z kolegami i kolezankami z innych krajow. Jestem cztonkiem komitetu dorad-
czego organizujgcego ten Kongres i bardzo mi zalezy, by do Hagi przyjechato jak najwiecej osdb z Polski
i krajow sasiednich. Na skutek moich interwencji organizatorzy znacznie obnizyli stawki wpisowego na
Kongres dla mieszkarcéw Europy Srodkowej i Wschodniej. Pomyslano takze o tanszych noclegach. Tak wiec
chciatbym gorgco zacheci¢ do wziecia udziatu w Kongresie. Dalsze informacje dostepne sg pod adresem
internetowym http://www.eapcnet.org. Liczymy takze na prezentacje dorobku naukowego naszych czytelnikow.

www.pmp.viamedica.pl
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Holandia jest bardzo ciekawym krajem, w ktérym dzieje sie wiele istotnych rzeczy dotyczacych medycyny
paliatywnej. Po latach stagnacji doszto do przefomu zaréwno w sensie ilosciowym (liczba hospicjow i jedno-
stek opieki paliatywnej), jak i jakosciowym (programy nauczania dla lekarzy i specjalistéw). Sposréd krajow
Europy Zachodniej Holandia wyrdznia sie najwiekszg w tej chwili dynamikg rozwoju. Licze wiec na to, ze
wielu z Was spotkam w Hadze, w stolicy kraju, w ktérym od lat mieszkam, i ktdry stat sie mojg druga
Ojczyzng. W kwietniu w okolicy Hagi kwitnie okotfo miliard tulipandw. To wielkie przezycie, mdc je zobaczyc!

Dr med. Zbigniew Zylicz,
profesor nadzwyczajny Akademii Medycznej
w Bydgoszczy
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