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B W dniach 11-12 pazdziernika 2002 roku Stowarzyszenie Hospicjum tédzkie zorganizowato Ogélno-
polska Konferencje Naukowo-Szkoleniowsa ,,10 lat Opieki Paliatywnej w todzi”. Stowarzyszeniu aktywnie
pomagali: Oddziat Opieki i Radioterapii Paliatywnej Szpitala im. M. Kopernika, Hospicjum O. Rafata Chylin-
skiego przy 4 Domu Pomocy Spotecznej, Szpital Sw. Jana Bozego Zakonu Bonifratréw, Zespét Opieki Domo-
wej ,,Caritas” Archidiecezji tédzkiej i tédzkie Hospicjum dla Dzieci. Konferencje otworzyta dr Aleksandra
Ciatkowska-Rysz — przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego i prezes Stowarzyszenia Hospicjum tédzkie.
Nastepnie gtos zabrali przedstawiciele wtadz miasta todzi oraz prof. Jacek tuczak — przewodniczacy
Krajowej Rady Opieki Paliatywnej, a takze dr Wojciech Leppert — Konsultant Wojewddzki w Dziedzinie
Medycyny Paliatywnej wojewddztwa tédzkiego. W pierwszym dniu konferencji odbyto sie piec sesji,

z ktérych dwie pierwsze poswiecono ogdlnym zatozeniom opieki paliatywnej. Wyktady wygtosili m.in.

prof. Jacek tuczak (o etyce i podejmowaniu trudnych decyzji w opiece paliatywnej), ks. Stanistaw Skobel

(o opiece duchowej nad pacjentami z choroba nowotworowa) i dr Jadwiga Pyszkowska (o podmiotowosci
chorego). Trzecia sesja dotyczyta postepéw w farmakoterapii bélu nowotworowego, a zakonczyta sie
interesujaca dyskusjg na temat stosowania i dziatan niepozadanych zwigzanych z przezskérnym podawa-
niem fentanylu. W kolejnej sesji dr Aleksandra Ciatkowska-Rysz wygtosita referat poswiecony postepowaniu
w wybranych zaburzeniach hormonalnych w zaawansowanej chorobie nowotworowej, a dr Lidia Gorzelin-
ska przedstawita najnowsze doniesienia dotyczace patomechanizmu i leczenia anoreksji oraz kacheksji.
Pigta sesja pierwszego dnia konferencji dotyczyta wybranych probleméw leczenia objawowego, w tym
zastosowania paliatywnych metod leczenia onkologicznego (dr Andrzej Dukowicz) i postepowania w nie-
operacyjnej niedroznosci jelit (dr Bozena Misiewicz). Drugi dzien konferencji rozpoczeta prof. Krystyna

de Walden-Gatuszko — Konsultant Krajowy w Dziedzinie Medycyny Paliatywnej, wykfadem o ocenie jakosci
zycia i jakosci opieki paliatywnej. Dr Eleonora Mess przedstawita niezwykle interesujacy referat dotyczacy
wynikéw badania oceny jakosci zycia u dzieci z chorobg nowotworowa, a dr Piotr Stengert moéwit o dziata-
niu tédzkiego Hospicjum dla Dzieci. Kolejng sesje poswigcono patofizjologii i leczeniu bdélu nowotworowe-
go. Referaty wygtosili: dr Jerzy Jarosz, dr Matgorzata Krajnik, dr Wojciech Leppert i dr Ewa Baczyk. Nastep-
nie dr Krystyna de Corde moéwita o zaburzeniach psychicznych u oséb z chorobg nowotworowa. Podczas
ostatniej sesji (prezentacje ustne) przedstawiono wybrane przez Komitet Naukowy prace naukowe i referaty.
Bardzo interesujace byty doniesienia dotyczace uzycia réznych stosowanych miejscowo preparatéw zawiera-
jacych morfine. Konferencje zakonczyta prof. Krystyna de Walden-Gatuszko, ktéra podkreslita wysoki
poziom naukowy i organizacyjny tego spotkania. Oczywiscie nie tylko nauka wypetniata czas uczestnikom.
Mitymi akcentami spotkania byty koncerty Jacka Wéjcickiego z artystami Piwnicy Pod Baranami i w drugim
dniu — zespotu , Latajace Talerze”, a takze uroczysty bankiet i kolacja. Nalezy takze podkresli¢, ze todzkie
spotkanie byto pierwszym w kraju, ktére zgromadzito tak wielu uczestnikéw z catej Polski i uwzglednito

w swoim programie prezentacje oryginalnych prac naukowych z zakresu medycyny paliatywnej. Jest to
przyktad godny nasladowania, tym bardziej ze w organizacji zgodnie uczestniczyty rézne osrodki opieki
paliatywnej i hospicyjnej dziatajace w todzi, dowodzac tym samym, ze majac szczytny cel, mozna wspot-
pracowac. Mamy nadzieje, ze nie byto to ostatnie spotkanie w tym miescie.

W W dniu 11 lutego 2003 roku nastapi uroczyste otwarcie Hospicjum Stacjonarnego w Gdansku. Wyktady
inauguracyjne wygtoszg prof. Joanna Penson, prof. Krystyna de Walden-Gatuszko oraz dr Zbigniew Zylicz.
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W Zbliza sie termin trzeciego zjazdu kursu doskonalgcego dla lekarzy specjalizujgcych sie w medycynie
paliatywnej. W dniach 7-9 lutego 2003 roku spotkamy sie jak zwykle w Gdansku w Miedzynarodowej
Szkole Medycyny Paliatywnej (MSMP) z ks. prof. Wojciechem Botozem z Katedry Bioetyki Uniwersytetu im.
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, z prof. Jackiem tuczakiem z Katedry Opieki Paliatywnej AM
w Poznaniu, z dr. Zbigniewem Zyliczem i innymi wykfadowcami. Tym razem tematem wiodacym beda
zagadnienia etyczne konca zycia, przede wszystkim sedacja terminalna, problemy duchowe i psychologicz-
ne. Przypominamy o koniecznosci nadsytania projektéw auditéw klinicznych (termin minat 31 grudnia
2002) do dr Matgorzaty Krajnik. Ostatnio skarzyta sie, ze tylko 7 studentéw wywiazato sie z tego obowigz-
ku. Poprawcie sie!

M Z przyjemnoscig zawiadamiamy, ze w dniach 24-28 lutego 2003 roku odbedzie si¢ pierwszy kurs obo-
wigzkowy doskonalacy z medycyny paliatywnej dla lekarzy specjalizujacych sie w zakresie onkologii klinicz-
nej. Kurs organizuja: Katedra i Zaktad Opieki Paliatywnej AM w Bydgoszczy, Polskie Towarzystwo Onkologii
Klinicznej, MSMP, patronat objefa Polska Unia Onkologii. Kierownikami kursu sa dr hab. med. Maciej
Krzakowski — Konsultant Krajowy w Dziedzinie Onkologii Klinicznej oraz dr Zbigniew Zylicz — profesor
nadzwyczajny AM w Bydgoszczy.

B Kolejna dobra wiadomos¢: wszystkie zjazdy kursu specjalistycznego z medycyny paliatywnej w 2003 roku
oraz kurs dla onkologéw klinicznych uzyskaty akredytacje CMKP. Jak zwykle, wszystkie informacje o kursach
znajdziecie na stronach internetowych CMKP i MSMP (www.msmp.pl).

www.pmp.viamedica.pl



