Osobiste refleksje

Czy Zjednoczone Krolestwo
Wielkiej Brytanii pdjdzie w Slady
Holandii 1 Belgii 1 zalegalizuje

eutanazje?

Wywiad z prof. dr Ilorg Baronessg Finlay of Llandaff,

cztonkiem Izby Lordow

Zjednoczonego Krolestwa Wielkiej Brytanii

Will United Kingdom follow Dutch and Belgian example

and will legalise euthanasia?

llora Finlay jest wspaniatym i zawsze aktyw-
nym lekarzem, profesorem medycyny paliatyw-
nej w Cardiff (Walia) oraz cztonkiem Izby Lor-
dow. Przez ostatnie lata zajmuje sie gtéwnie opo-
zycja przeciw legalizacji eutanazji i wspomaga-
nego samobodjstwa w Wielkiej Brytanii.

.Moze jestem troche staromodna, ale wciagz
nie moge sobie jeszcze wyobrazi¢, zeby zada-
niem lekarza miatoby by¢ zabijanie pacjentow”.

Profesor Finlay uczestniczyta w Komisji Izby
Lordéw, ktéra sporzadzita bardzo obszerny ra-
port (kwiecienn 2005 r.), majacy zbadac podtoze
do ewentualnego wprowadzenia nowych prze-
piséw dotyczacych eutanazji i wspomaganego
samoboéjstwa. Komisje zwotano po wniesieniu
do parlamentu osobistego projektu nowego pra-
wa przez Lorda Joffe (marzec 2004 r.). W ra-
mach pracy tej komisji przyjeto oswiadczenia
ponad 60 organizacji zajmujacych sie proble-
mami konca zycia, w tym wystepujacych za eu-
tanazja i przeciw eutanazji. Przestuchano ponad
140 ekspertéw z réznych dziedzin. Cztonkowie
komisji odwiedzili takze kraje, w ktoérych juz od
dtuzszego czasu eutanazja jest zalegalizowana,
w tym Holandig, Stany Zjednoczone (stan Ore-
gon), a takze Szwajcarie. Komisja otrzymata po-
nad 14 000 listéw i e-maili od oséb prywatnych.

Czy cztonkowie komisji byli bardzo podzieleni
w swoim osadzie na temat tego, co styszeli od
ekspertow i ludzi postronnych? Jak wygladat ten
proces?

O tak, komisja byta bardzo podzielona. Dyskusje
byty nieskonczenie diugie i zazarte. Komisja miata
zakonczy¢ prace przed wyborami do parlamentu,
czyli w maju 2005 roku, ale wtasnie z powodu znacz-
nych réznic zdan tego terminu nie moglismy dotrzy-
mac. Zdecydowalismy, ze poprzestaniemy na pod-
sumowaniu argumentédw obu stron, kierujgcych
uwage na pewne sprawy, ale nie bedziemy sie stara-
li uzyskac¢ konsensusu. Debata parlamentu nad na-
szym raportem odbyta sie 10 pazdziernika. Ale o tym
moze za chwile.

Jakie punkty wydaty sie najwazniejsze w tej
dyskusji?

Miedzy innymi to, ze wspomagane samobdjstwo
i eutanazja powinny by¢ rozpatrywane jako dwie
zupetnie odrebne kwestie; nie mozna ich faczy¢. Tak
jest w Oregon, ale takze w Holandii, gdzie sg one
dozwolone, jednak uznaje sie je za zdecydowanie
rézne sprawy.

Druga sprawa, na ktora zwrécita uwage Komi-
sja Izby Lordéw, to fakt, ze wedtug wynikéw son-
dazy wigkszos¢ obywateli Zjednoczonego Kroéle-
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stwa popiera zmiane przepiséw. Jednoczesnie jed-
nak stwierdzono, ze przy obecnym stanie swiado-
mosci spoteczenstwa odpowiedzi na tak trudne
tematy, jak eutanazja czy wspomagane samobéj-
stwo, nalezy interpretowac z wielkg ostroznoscia.
Wedtug opinii ludzi postronnych, nadsytajacych
spontanicznie listy do lzby Lordéw, podziat byt
inny — zwolennikéw byto mniej wiecej tyle samo
co przeciwnikéw.

Czy w Zjednoczonym Krélestwie istnieje ukry-
ta lub nielegalna praktyka, podobnie jak w Ho-
landii przed legalizacjg eutanaz;ji?

To pytanie rzeczywiscie stawiano wiele razy le-
karzom i innym profesjonalistom w kraju. Nic nie
wskazuje na to, zeby tak byto. Istnieje wrecz zupet-
nie odwrotna tendencja. Na skutek skandalu wokot
osoby dr. Shipmana — angielskiego lekarza, ktory
w ciggu 40 lat praktyki dokonat skrytego zaboj-
stwa kilkuset swoich pacjentow — lekarze bardzo
boja sie posadzenia o zabdjstwo, wiec przepisujg
zbyt mate dawki lekéw przeciwbolowych i nasen-
nych, przez co wielu pacjentéw niepotrzebnie cier-
pi. A zatem sytuacja, ktora istniata kiedys w Holan-
dii, gdzie czesto dokonywano eutanazji nielegalnie
(wyroki tolerancyjnych sgdéw brzmiaty najczesciej:
~winny, ale nie powinien by¢ ukarany”) w Zjedno-
czonym Krélestwie jest obecnie zupetnie inna. Nie-
gdys$ w Holandii stwierdzono, ze poniewaz eutana-
zji dokonuje sie bardzo czesto, lepiej ja zalegalizo-
wag¢, niz dgzy¢ do ukarania wiekszej czesci spotecz-
nosci lekarskiej. Podobna sytuacja w Wielkiej Bryta-
nii jest nie do pojecia.

Czy w spotecznosci lekarskiej w Zjednoczo-
nym Krélestwie, podobnie jak w catym spote-
czenstwie, przewazajg zwolennicy eutanazji
i wspomaganego samobéjstwa?

Tego do konca nie wiadomo. Mysle, ze niewielu
kolegoéw zdaje sobie sprawe z tego, ze by¢ moze
wkrétce beda podlegac naciskom rodzin i samych
pacjentéw, aby dokonad eutanazji lub pomagac
w samobdjstwie. Raczej niewielu lekarzy jest na to
przygotowanych. Nie wiadomo, jak bedzie wygla-
dato gtosowanie w Izbie Gmin. To problem catego
projektu Lorda Joffe. Nie dysponujemy niezaleznymi

danymi zaréwno na temat nastrojéw spoteczenstwa,
jak i poparcia (lub jego braku) wsréd ewentualnych
wykonawcow tych przepiséw. Tak wiec wszystko sie
jeszcze moze zdarzy¢. Oficjalnie rzad Tony Blaira nie
zajat zadnego stanowiska w sprawie eutanazji, co
nie jest dziwne, poniewaz projekt ustawy Lorda Jof-
fe jest jego projektem prywatnym. Rzad zajmie sie
nim dopiero wtedy, gdy Izba Gmin wigkszoscig gto-
sOw uzna to za stosowne.

Czy jest Pani zadowolona z prac komisji i wy-
danego niedawno raportu?

Trudno powiedzie¢. To jest proces demokratycz-
ny, majacy swoje prawa i tradycje. Ciesze sie, ze
raport napisano prostym, tatwym do zrozumienia
jezykiem; ujmuje on rézne aspekty problemu. Dal-
szy los tego procesu zalezy od dojrzatosci spote-
czenstwa, ale takze od kregostupa moralnego i etycz-
nego lekarzy oraz innych profesjonalistéow. W kaz-
dym razie raport jest kompletny. Wszyscy, ktérzy
mieli cos do powiedzenia i chcieli to publicznie uczy-
ni¢, otrzymali takg szanse.

Czy Zjednoczone Krolestwo Wielkiej Brytanii
pdjdzie w slady Holandii i stanu Oregon?

Nie wiadomo. Na pewno eutanazja jest w tej
chwili mniej pozadana niz wspomagane samoboj-
stwo. Dziesigtego pazdziernika odbyta sie debata w
Izbie Lordéw nad projektem Lorda Joffe. Jak zwykle
byto duzo gtoséw poparcia, ale i gtosy sprzeciwu
byty bardzo silne. Po drugim czytaniu projekt usta-
wy odestano do Izby Gmin, gdzie wedfug mnie ma
niewielkie szanse na powodzenie. Rzad Tony Blaira
nie bedzie chciat ryzykowac przy okazji takiej deba-
ty, ktéra moze by¢ bardzo spolaryzowana, a jej wy-
nik jest zupetng niewiadoma. Jezeli projekt zostanie
odfozony, to moze Lord Joffe w tym czasie pojdzie
na zastuzong emeryture.

Zyczymy wytrwatosci w tej walce i mamy na-
dzieje, ze brytyjskie spoteczenstwo okaze dojrza-
foé¢ i dostrzeze dtugoterminowe zagrozenia wy-
nikajace z legalizacji eutanazji czy wspomagane-
go samobdjstwa.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiat: dr Zbigniew Zylicz
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